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EDITORIAL

Ta fete de Paques fut instituée pour rappeler aux
chretiens la Résurrection. Sans doute peut-on n! ¥y voir qu'un
rappel historique offrant 1l'occasion d'uns ma ifestation
religiguse particuliére. Pour Hazrat Inayat cependant, la
legon était beaucoup plus importante et concermait le devenir
final de tous les hommes. Le, Comité de Rédaction a donc choisi
quelgues extraits de sa pensée sur ce sujet en souhaitant
qutelle intéresse le _lecteur.

C'est dans le uéme souci qu'un article sur: "Les Trois
Activités du Mouvement Soufi" est presenté dans ce numéro. Ce
titre ne constitue en aucune fagon une propagande {on en Jugera
d'ailleurs &a la lecture) nais il recouvre une etude singulisre-
ment penetrante sur l'exercice de la fraternité.

On s'interroge de nos jours sur l'art et la maniére de
gonstruire le monde de demain. Les plans des economistes et les
études prospectives cherchent a composer ung harmonie futyre
entre les groupes humains tres ,divers appeles a se compenetrer
d'une maniére de plus eh plus etroite an fur et a mesure que
le nombre des habitants augmente sur la planéte. Mais que,
sont les plans, les theses et les efforts si 1la fraternlte
est absente?

Pour avoir gquelque peu negllge cet aspect fondamental -
de touts interrelation humaine, le peti} monde des disciples
de Hazrat Inayat eut a passer par 1'expérience douloursuse
de la dispersion et de 1'eclaterent. Pourtant la voix d'un
esprlt clairvoyant s'etait élevée il ¥y a vingt-cing ans,
(c'était en 1938) au cours d'unc Ecole d'Bté du Mouvement Soufi.
Cette voix amie, dont nous respecterons l'anonymat volontaire,
ne fut alors ni appreclee, ni comprise. Elle pronongait
cependant, on le verra, des paroles chargées d'une résonnance
qui depassait le cercle des disciples de Hazrat Inayat e} qui
peuvent s'adresser, par dessus le tenps et 1'evencment a
tous ceux et 34 toutes celles qui sont appeles 3 oeuvrer, avee
guelque responsablllte, au sein d'un groupe.

, Un troisieme auteur encore apparailt dans le présent
nunéro. "Nargis" fut une des premieres a cntourer Hazrat Inayat
en Angleterre‘ Elle était deja agée lorsqu'elle put 1l'approcher
et reconnaltre en lui son "Mourchid", son guide spirituel.

Blle avait derrlere elle de loggues années passées dans la
;echerche de 1a verité. Insplree par cette rencontre, elle
egrivit un certain nombre d'ouvrqges Ceux-cis traitent
generalement du lien suybtil qui s 'établit entre rmaltre et
disciple, ou des problemes de la voie 1nter1eure.

Du "Voile Soulevé" nous nous Sonies plus 4 traduire une
Page simple et forte qui exalte 1a 51mpllclte dans le
sexrvice - un programne qui tient 34 coeur a tous coux et a
toutes celles qul collaborent de quelque maniére a 1la Pensee
Soufie.
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LE SENS MYSTIQUE DE Li RESURRECTION

Si la résurrection voulait seulement dire qu' apres sa
mort le Christ est ressu801te, ce serait une histoire qu'on
pourrait croire ou ne pas croire. Si l'on devait y ajouter
foi coumre & une croyance, combien de temps cette croyance
durerait-elle? Sa legon en réalite est beaucoup plus haute:
cltest la resurrectlon de cettec vie mortelle jusquta 1!
1mnorta11te. Ceux qul se sont éleves jusquta 1'Immortsl Etre
Unique, ou il n' y. a aucune distinction de mari et femme,
frere et =oeur, pere mers ou enfant, sont les fils de la
resurrection,

L'histoire raconte que, lorsque Marie Magdeleine et
l'autre Narie se rendirent a la tombe ol le Christ avait été
depose; elles trouverent que la Qlerre gui obstruait la tonbe
avait ete enleveée, et regardant a 1'interieur elles virent
les linges par terre et le turban gisant a cote, nals le
corps du Christ n'y était pas. La pierre est cette méme pierre
dont il est parlse dans le mythe Hindou. Krishna est appele
Girwarat celui qui tient la pierre, qui la souleve, clest la
pierre du rioi exterleur Lorsqu'elle est levee, 1lthomue 2l ors
s'eléve 2 1'1mmorta11te. De quoi s'éleve-t-11%7 Il s'éléve du
corps et s‘eleve au-dessus du gental. Les linges du corps et
celui de la téte qui restent 1la separement et qui synbollsent
le corps et le mental, en sont 1'image

La. resurrcction est ce moment aprés la mort ou l'ame
devient consciente de toutes ses experiences. Comng elle est
en rapport avec toutes choses dans 1l'univers, la resurrection
individuelle est une resurrectlon universelle.

Le Christ, ressuscite de la mort, a dit:"Celui qui croit
sera sauve". Les morts sont ceux gui n'ont pas pris conscience
de leur immortalite. Hors de cet etat de mort s'eleve celui
qul a fait de son 1rmorta11te unie realité.

Le Christ, allant au Pére, signifie qu'll est alle de
son gtre personnel - .qui avait pour but de dellvrer le
Message sur terre - & cette existence illimitée. Et les
paroles de l'evangile "Quiconque croit en Lul ne mourra pas,
rals aura la vie eternelle", ne veulent pas seulement dire:
qul crolt en son €tre personnel linite, mais signifient en
réalité: qui a la connaissance de Dieu, de l'lnmortallte,
ne mourra jamais. Bt ceux dont le monde dit qu'ils sont norts
et -qui ont cette croyance ‘en Dieu, qui eSt Connaissance, ne

gont -pas norts.

I1 est encore dit:"Puisgue la mort vint par un houmme,
par lthomme vient aussi la resurrection. L'homme seul comprend
ce qu'est la mort. Les animaux, les oiseaux, sentent 1!
inact1V1te, l'absence, rinis ils ne se rendent pas conpte de

ce qu'est la mort. J'al wvu un oiseau, lorsque son compagnon
tomba mort sous le fusil d'un chasseur, Se poser & son cote,
le sentir avec son bec, et lorsqu'il sentit l'absence de toute
mouvement, de vie, - avant que lc chasseur puisse approcher -
il pencha 1la téte et sa vie s'en alla. J'ai vu également un
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ohien qui, lorsque mourut l'autre chien avec lequel il avait
passe 88 vie, mourut aussi en mexe temps. Mais encore une fois,
c'est seulement 1'1nact1v1te, l'abgence de 1l'axi qu'ils sentent.
Ils ne comprennent pas la nature véritable de la mort,
En outre c'est 1l'homme qui, sous la forme d'un etre saint,
eveille 1'hunanité & la connaissance de 1'immortalité.

En Orient les Soufis batissent leurs maisons, leurs huttes
prés des cimeticres, ou encore dans les jungles. Car en voyant
1a mort, 1ls peuvent se souvenir que c'est maintenant le
moment de vaincre la mort, pour faire de leur immortal ité
une réalite,

Ta résurrection est l'eélévation jusqu'a cette vie reelle,
ce veritable ami, sur lequel seul - parni toutes choses et tous
gtres - ,hous pouvons nous  appuyer, qui seul est toujours
1nchange, qui a toujours €te avec nous et le sera toujours

Hazrat Inayat.

-

LE SYMBOLE DE LA CROIX

Le symbole de la Croix a beaucoup de significations.-
I1 est dit dans la Bible: au comuiencement etalt le verbe,
puis la lumiére fut, et puis le monde fut crée. Et comume 1a
luniere est gxprimee dans la forme de la croix, chaque forme
nontre ainsi en elle le signe originel. Tout artiste connailt
la valeur des lignes verticales et horizontales, qui sont
le squelette de chaque forme. C'est ce qui prouve l'enseigne-
ment du Coran dans lequel il est dit que Dieu créea le monde
de Sa propre lumiére. La croix est la figure qui s'adapte
& chaque forme, partout.

Moralement la croix a le scns de peine ou de torture,
gela veut dire qu'en chaque activite de la vie, qui peut
gtre representee comume une ligne verticale, il surgit des
obstacles flgures par la ligne horlzontale. Cela montre la
nature de la vie et suggere, cowne il est dit, que 1l'homne
propose et Dieun dispose. Quelqu'un demandait au grand
Maltre Ali ce qui le faisait croire en Dieu Qui est au-dela
de la cowprehen51on humaine. All repondit:"Je crois en Dieu
parceque je vois que lorsque je suis seul a vouloir, les
choses ne s'accomplissent pas". Sulvant le point de vue
Tetaphysique, cela représente l'image de la limitation dans

a vie.

Le symbole de 1a Croix en son rapport avec la vie du
Ghrlst, n'est pas seulement en relation avec la crucifixion
du Malitre, mais a le sens de cette crucifixion qu'on doit
rencontrer par la possession de la Vérite.

Ltidée de la philosophie Hindoue est que la vie dans
le monde est une illusion, et c'est pourquoi toute experience
dans la vie, couue chague connaissance de cette vie sont
illusion sussi. Le mot Sanscrit qui designe cette illusion
est Maya, appelée aussi Mithea d'ou vient le wot "mythe".
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Quand 1'ame commence a voir la verlte, elle est, pour ainsi
dire, née ds nouveiu, et pour cette ame tout ce qui apparalt
comme vral pour l'étreXsemble faux, et ce qui semnble vrai ¥ordinaire
pour cette ame n'est rien pour l'homne ordinaire; tout ce
qui, pour celui-ci, senble important et prec1eux dans la vie,
n'a ni valeur ni imporbtance pour cette ame, et ce qui parailst
inportant &t de valeur pour celle~ci n'a aucune importance
ni valeur pour l'homre ordinaire.

C'est pourquoi celui qui commence a voir la Verite se
trouve naturellement geul dans une multitude gui vit en un
monde totalement different de celul en lequel il vit lui-meéme.
Imaginez-vous vivant dans un monds oQ personne ne se sert de
votre langage. Pourtant, celui- 1a peut vivre dans le monde,
car il connalt sa langue. Et cependant, pour lui, la vie dans
le monde est aussi peu profitable que ne 1l'est pour un adulte
le monde des enfants jjuant avec leurs jouets. Un gtre humain
qui a realise la Verlte est sujet a toutes les peines et 1es
tourments, de la méme fagon que tous les autres, excepte qu' il
est capable de les supporter mieux que les autres. Mais en ‘
méme temps, tandis que dans la multitude chacun heurte l'autre
et regoit aussi des coups, celui qui connait 1la Vérite doit
deneurer .seul et se contenter de recevoir les coups, c'est
en soi-méme un grand tourmcnt. La vie d=ms le monde est
difficile pour tous, riche ou pauvre, fort ou faible, nais
pour celui qui connalt la Véritée elle est encore plus difficile
et elle est en slle-méune une croix. C'est pourquoi la croix,
pour un Massager spirituel, est un enbléme naturel pour.
eXxpliquer sa condition umorale. Mals la croix a un sens encore
plus haut, compris de tous les mystiques. Ce sens est ce qu'on
appelle- negatlon de goi; et pour apprendre cette morale, 1!
amabllite, l’hunlllte et 1la modestie sont enselgnees conme
premiere legon. L2 négation de soi est un effet dont 1!
effacement de soli est la cause. C'est cela qu'exprime un
homme en disant:"Je ne suis pas; Tu es". Par exemple, un
artiste regardant sa peinture dira:"C'est Ton travail, non le
mign", ou un musicien entendant sa comp051tlon:"0'est Ta
creation, je np'existe pas". Cette ame est gl ors en quelque
sorte cru01flee,‘et par cette crucifixion vient la résurrec-
tion. I1 n'y a pas le moindre doute que lorsque l'homme a
suffisamnent souffert dans sa vie, il s'éléve a cette grande
conscience. Mais il n'est pas necessalre que la douleur en
soit seulement le moyen. S1 de son cote l'etre humain est
prét a nier sa part de’ congcience et i effacer sa propre
personalite c'est ce qui leéve le v01le cachant 1'Esprit de-
Dieu de 1la wvue de l'homre.

Hazrat Inayat.




LES TROIS ACTIVITES DU MOUVEMENT SOUFI ="

Hazrat Inayat souhaitait, nous le savons tous, que le
Mouvement Soufi ait une activite dirigee selon trois direc-
tions:

L'0Ordre Soufi, L'Adoration Universelle, la Fraternite
Mondiale.

C'est de cette troisiéme activite, la Praternité Mondiale,
que Jje voudrais parler, blen que noug rne puigsions la separer
des deux autrgs. Hazrat Inayat lui- -méne ne separait pasg ces
trois activites l'une de l'autre parcequ'il les con31deralt
comilie les parties d'un méms corps; ce qui est exprine syizbo-
liquement dans la forme du Tewple "1t'Universel'.

Comme Hazrat Inayat 1'a dit: la téte représente l'Crdre
Soufi, le corps l'Adoration Universelle, les mzins et les
pieds la Fraternite.

Ces trois parties du Temple sont separees et cependant
l'une ne peut exister sans l'autre, comme le corps humain ne
peut exister sans l'une de ces parties. Une téte sans corps
ne servirait a rien, un corps sans téte ne serait pas
conscient, un corps sans wains et sans pieds ne pourralt
agir; les membres donnent l'act1v1te au corps. Et si nous
considérons les trois parties de l'étre humain comne etant
les trois directions du Soufisme, nous saisirons l'importance
de chacune de ces trois directions: L'Ordre Soufi, L'Adoration
Universelle, la Fraternite Mondiale.

lo. L'Ordre Soufi représente la téte, la faculté pensante
qui prend le role preemlnent dans la conscience de l'honoe,
la part la plus illuminés.

20. L'Adoration Universelle est symbollsee par le trone
qui Tient en vie tout l'orgznisme grace au travail du coeur,
a 1a cireculation dqu s=ng, aux ressources de la nourriture.
Ainsi travaille l'adoration Universelle, l'egllse dans laquelle
quicongug peut entrer, gui assigile tout un chacun dans la_
mesure ou elle appelle 1= congregatlon a participer d'un \mere
cosur au service religieux, 2 13 priere offerte a Dieu, a
la gloritication de Son Nom, a l'admiration de Sa Sagesse et
3 1fappel de Sa Bénédiction. L'evllse est un r.édiux, un
endroit de transformation de maticre en esprit ed d‘eSprit
en matiere. . , .

30. Quant & la troisieme activite, elle doit etre la part
la plus active; nos janbes nous permettent d'aller et venir
dans le monde, de creer dans la matlere tout ce que notre
esprit peut imaginer, de nous aider 4 trouver tout ce dont
nous avons besoin pour notre nourriture. Quelqu'lentreprise
que la téte souhaitbe réaliscr, elle a besoin des mains et
des pleds.

De méme Que nous est evidents 1'importance 4qu'ont pour
l'homme ses mains et scs pileds, =2insi la troisiéume activite
du Mouvement Soufi n'est pas de moindre importance.

Dans 1'Ordre Soufi, notre objet est de nous asseoir
trangquillement en medltatlon pour essayer de parvenir a
une concentration parfaite en tenant le corps au calne, en
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tranquillisant l'esprit. Ainsi notre conscience du tionde
stamolindrit et nous gesgayons d'ouvrir nos coeyrs afin 4!
etre ,emplis de 1= Lunicre Divine. D'un stade a un autre plus
elevé nous voyageons dans le monde intéricur aussi loin que
notre energie nous réne. L'objet de notre rzcherche est en
dedans de nous, le voisinags de notre voisin est geénant,
noug cherchons un endroit desert Nous recevons une aide
1nter1eure dans notre cheninement vers la découverts de la
Vérité Ultime. ,

Dans la seconde activite, l'Adoration Universelle, nous
dirigeons notre concentration vers l'autel, nous contemplons
la Lumiere comme étant manifestee a trqvers les differents
instructeurs divins de 1! humanlte. Notre attitude dans 1!
egllse est de nous tenir face a 1'autel, en priant et en
utilisant le service comie un moyen de venir en contact avec
la lumiere du Pouvoir Ouniscient. L 'adoration Universelle
est aussil un wmoyen de venir plus orés du but., Mais sa directi-
on est dlfferente de celle de 1'Ordre Soufi; nous y cherchons
la lumiére les yeux ouverts, alors qu'au contraire dans 1!
Ordre Soufi nous cherchons a decouvrir la lumiére avec les
yeux clos. C'est la dliference qui existe entre l'autel
interieur et l'autel exterieur entre l'autel du coeur et 1!
autel sous une forme terrestre.

Mals quelle est la direction de la tr0151eme activite,
la PFraternite Universelle? Dans la Fraternité nous cherchons
rutuellement la Lumiere les uns dans les autres. C'est dans le
contact entre l'homme et l'homme et tout ce qui en résulte
que la prise de conscience de 1z Lumiére 1'un dms 1l'autre
prend son importance.

Comme il est explique plus haut: 1la Fraternité est ia
fondation du Terple. C'est par la realisation de la lumiere
de la Fraternlte que le temple devient vivant, que le Temple
est cree.

Il y a encore un autre besoin que la Fraternite ,doit%
remplir. Notre objet central dans toutes les activités est
l'expansion du Message. C'est le point principal des soins
de chaque travailleur de trouver les noyens de repandre le
Message. Mals 1l'expansion du lfegsage ne peut avoir lieu sans
la Praternite. 91 cela avait epe DOSSlLle, Hazrat Inayat
n'aurait pas ercée la Fratcrnite, il n'en aurait pas fait
la grande fondation du Teiple.

La Fraternité quand bllb 6St prathuse est un test pour
quicongque. Le contact du prochain - qui peut avoir des vues
tout ogposees 2 celles gue nous professons, qui peut detenir
toutes sortes de prbauges, qul peut ne ressentir aucun senti-
ment religieux - est une epreuve pour notre propre valeur.

81 1l'expansion du Message échoue dans la Fratexrnite,
elle echoue en tout.

Ltévolution des dlfferents individus ntest pas identique,
il y a bien des degres d'évolution parmi eux. Il se prouvera
aussi que 1!'Ordre Soufi ne sera pas pouxr gquiconque, €% mémne
que l'adoration Universslle ne sera pas pour chacun. Nous ne
pouvons nous attendre a ce que quiconque devienne membre 4du
Mouvement Soufi, disait Hazrat Inayat. Mais dans la Fraternité
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tous peuvent et doivent g'unir.

Par conséquent la realisation de la Fraternité est le
comumencement et la fin dy Message Soufi. Le coummencement
parceque c'est l'activite par laguelle nous pouvons atteindre
notre prochain; la fin parceque 1tidéal se réalise lorsque
tous peuvent s'ynir en un sesul Esprift, 1'Egprit de Fraternlte.

Clest 1a réeslisation de 1'Esprit de Praternité qui
attire des milliers de gens. Et pourquol? Parceque 1'Esprit
de Fraternite est un esprit vivant, c¢'est un esprit qui ne
se tient pas en dehors de l'homme, mais qui est cache en
¢hacun, si seulement nous sommes capables de toucher, a4’
éveiller cet esprit dang notre prochain, si nous avons cet
esprit vivant en nous-meme. Et l'effet ¢u sera merveilleuX.

Il me semble que la question est mure pour btre prise
en considération et pour etre prathuee. La Dre“1erg chose
3 comprendre est que la Fratc rnlte est une attltudc, et que
seul 1'eVe11 dtun esprit de cooperatlon entre nous apportera
des resultats. Le Praternité est et sera toujours un ideal
sans forue, elle est pour chaecun et pour tous.

La Fraterzite fait du Mouvement Soufi un Message. Un
Message va se repandant. La Fraternite ne peut que se repandre
parcequ'elle est changeante, qu'elle est sans forme, qu'elle

n'est attachée & aucune structure, gu'une forme la fait
péricliter. Nous devrions nous representer la correspondance
qui existe entre l'eau et l'esprit: l'eau, sans forme par
elle-meme mais qui peut étre regue dens toute forme, et qui,
31tot la forme brisee reprend sa qualité prbnleru qui est de
se repandre. Le seul elenent qui attache tout a tout est 1!
esprit sans fome, 1'element qui donne la vie.

Les formes comme les églises et les ordres sont sujets
a4 la mort par manque d'esprit nouveau, d'esprit frais; leur
forme eXtérieure les represente devant le monde mais aussi-
tot que leurs adherents se satisfont de cethe forme, aussi-
0t que cette forme est prise en lieu et place d'accomplisse-
ment, la forme meurt, parce que l'esprit quitte la forme.

Les murs de la maison protégent 1a famille du monde
exterieur mais quand fenétres et portes sont closes, la
maison devient une prison. Celul qui est maltre de 1la maison ne
se trouvera pas pour autant maltre du monde., Il rencontrera
dans le monde des gens qui tiennent la neme place, et méme
ceux qui ne tiennent pas la méme position n'admettent pas
1tautorité qu'il exerce dans 1a maison.

Alnsi en est-il de 1la Fraternité et de 1'Ordre Soufi.
L'Ordre est cache, 1'Ordre demande de ses wmenbreg un accomplis-
sement spirituel et 1z fraternite montre le degre de 1!
accompllissement. 51 une personne a reussi & atteindre la
spiritualits elle reussira aussi bien dans 1l'accomplissement
de la Fraternite. L'accomplissement de 1a Fraterniteé aura
pour effet d'attirer des williers de gens, le manque de
cette reallsatlon signifiant seulement le manque de
spiritualite gn nous.

Par consequent nous devons comprendre ce que signifie
regarder chacun corxe un freére e+ comprendrYe Qque nous Sommes
fréres envers chacun.
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En cela est caché un grand mystére que nous devons
decouvrir chacun pour notre propre compte.

Nous devons nous souvenir gue nous ne poavons accomplir
quelque chose dans la Fraternite Soufie qu'en ftant que nous
avons l'esprit qui convient. Si nous avons cet Esprit, 1
Esprit nous guidera et ,nous dira comment agir, et quelle
méthode adopter pour repandre le Message dms le nonde entier,
afin de faire de 1'hunanité une scule fratzrnité unie dans
la paternité de Dieu.

LE VOILE SJOULEVE. :

“Ens01gnement esoterlque" “entralncment oceulte", sont des
phraseg sortant frequemment des lévres de ceux qui ignorent
en général leur sens réel. Il ¥y a2 des m1lllers de livres
serits sur ce sujet ¢t des millicrs de maitres préts a donner
instruction et sntrainement; mais quelle que solt l'apparence
de leur connaissance, ceux qui sont ainsi entraineés ne sont
pas plus loin sur le cherin, gqu'ils n'étaicnt auparavant.

Ce n'est pas de cette fagon que les grands Maitres de la
sagesse procédent avee une Aue sSineere gui demande & étre
instruite sur le chemin de Dieu. Leyr methode est beaucgup
plus simsle et 2 trait presque entierement a la vie inteérieure
de l'homne, et parce qu'elle est si simple, la plupart des gens
pensent qu'ellc est de si peu d'importance qu'ils cherchent
des maltres qui leur donneraient de noubreuses epreuves
difficiles et toutes sortes d'instructions. Mais ils ne. savent
pas que les épreuves données phar 1les grands Etres a leurs
dlClples sont beaucoup plus minutieuses e de01sives, quoiqu!
1nconnues de ceux-ci; qui demeurent inconscients dtétre nis

a l‘epreuve, et des cprcuves sony donnees dans la vig
ordinaire de ce monde (car la vie elle-mfmc est le véritable
initiateur). BElles consistent souvent en des choses telles
que 1l'attitude du diseciple envers son prochain ou envers ses
devoirs et ses responsabllltcs; l1'harronie du rythome de sa
viej et encore dans, sz capzcite de servir, si rarcucent
reconnue COmLE uneg epreuve et que cependant aucun vrail
disciple ne peut eviter.

".,e service est un devoir essenticl pour leg disciple. Ses
gains sont supériecurs 4 ceux de 1'adoration" (Sharf-ud-din).
Beaucoup pensent gus "SberC&" veut dire servir Dieu dans

les grandes choses, peut-étrs en donnant toutes leurs
posSsessions terrb§tres. Ils se sentent préts a le faire,

rals se rcfusent a couprendre que le travail possible,
ordinaire et 1n1nteressant et riene 1lc travail routlnler de
la vie journaligre peut leur etre Qenandé et qu'en quelque
detall apparennent sans importance ils peuvent etre éduques
et eprouves. Ltépreuve réelle du service est d‘etre toujours
Prét a servir, qunl gque soit le service demandé, si hunble
s0it-il. Car ce ntest pag la qualltc ou 1'iuporiance du
service rendu qui est l'eprcuvc, clest 1a soontanelte de la
reponse du disciple a 1tappel a 1'aide en n'imports quelle
direcction.

La connaissancce des vérites oceultes ou cachéss n'est pas
donnée & 1a derande; le disciple doit d'akord par le serv1ce,
se rendre digne de se Vtenir dpvant Dieu.

"Cherche la cgnnaissance révélee par le service et cherche le
service reléve par la connaissance"” (Kh2ja Hasan Basri).




L'8me, page 5.
LtAME, SON ORIGINE ET SON BUT
par HAZRAT INAYAT
Troisiéme Partie,

VERS LE BUT.

Chapitre I,

L‘ame durant son voyage vers la manifestation et
son seqour sur chaque plan, que ce soit le ciel des anges,
la sphere des genles ou le plan des étres humains se sent
attirée vers sa source et son but., Certaines ames sentent
plus cette attraction que d'autres, mais toute ane la
ressent interleurerent consclemment ou inconsciemment,
Ctest l'ame ignorante, ignorante de sa source et de son
but, qui craint de quitter les spheres auxquelles elle
s‘est attachee. Clest 1'amc qul ne s2it pas ce qui est
au-dela, gqui redoute son elevatlon au-dessus du sol que
touchent ses pieds. Le passon craint-il d'aller dans les
profondeurs de la 1er? Mals, pdssons 3 part, neme les
hormes nes et eleves sur la terre pratiquent la natation
et plongent profondement et rapportent des profondeurs de
la mer des coquilles perlleres. Des marins sont quelque-
fois plus heursux sur la mer que sur la terre, et leur
hardiegse parfois surprend ceux qui ne sont pas coutumiers
des phénomeénes de l'eau. La vie est intéressante en
chacune de ses phases. Au cours du voyage vers la manifes-
tation, aussi bien qu'au retoyr de l'ame vers le but,
chague moment apporte son experience particuliére, 1'une
meilleure et plus précieuse Que 1'autre, Bref, la vie
peut se dire pleine d'interet. La douleur gst intéressante
aussi bien que la joie. I1 y a de 1la beaute dans .chaque
phase de la vie, si seulement on peut apprendre a
apprécier.

Qu'est-ce qui meurt? Clest la wort qui meurt, non la
vie. Qu'est donc l'ame? L'Amc est la vie et n'est jamais
en contact avec la mort. La mort est son 1llu81on, son
iwpression; la mort vient a quelque chose qu'elle posséde
mais pas 8 l'Ame elle-méme. L'ame sS'habitue a s'identifier
avec le corps qu'elle adopte, avec son ambiance, avec les
noms par lesquels on 1la connait, avec son rang et ses
possessions qui ne sont tous que les signes exterleurs
appartenant au monde d'illusion. L!ane absorbee par ses
caprices enfanting, par ce qu'elle estime et a quoi elle
donne de 1lt'importance, par les etres auxquels elle s!
attache, s'aveuglc des voiles de son enthousiasme. Elle
couvre ainsi sa propre vérité, la voilant & ses yeux de
zille voiles. Qu'est-ce que le voyage de retour? Ou
retourne-t-on? Quand ce retour a-t-il lieuy? Il commence
depuis le moment ou la fleur est arrivée a son plein
épanouissement, ou la plant¢ atteint le maxXimum de sa
hauteur, depuis le moment ol l'objet, le but en vue
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duquel une ame nait sur la terre est atteint, oar,
alors il n'existe plus rien pour la retenlir et elle se
retire par un mouvement naturel comme l'inhalation du
souffle. Mais, 1l'horme meurt-il dans cette inhalation du
souffle? Non! De méme 1'8me ne meurt pas de .ce retrait,
quoiqu'il donne en apparence au mourant et 3 ceux qui le
velllent l'impression de la mort: Ce gorps physique peut
se comparer & une pendule. Il a2 son mécanisme, il a
besoin du remontage qui le fait marcher. Une tonne santé
permet ay corps physique de retenlr, par son pouvoir magne—
tique 1l'amc qui fonctionne en lui. 4 mesure gue ce corps,
pour une raison ou l'autre, soit par son dereglument ou
par epulsement perd ce pouvoir d'attraction par lequel
11l retient 1l'ane qui fonotionne en lui, il ceds. Et 1!
ame, naturellement, le quitte, abandonnant le corps
materiel comme on rejetterait un mantezau dont on n'aurait
lus besoin. La connexion entre le corps et l'&e ressemble
& l'attachement de 1'homr.g a son vetement Il est de son
devoir de maintenir son vEétement en bon état car il en a
begoin pour vivre gur la terre. Mais il seralt ignorance
de penser que le vétement est Son eétre propre. Cependant,
c'est 13 ce que l'hocme pense gﬂneralﬂment. Combien peu
en ce monde songent a ce sujet:"Ce corps est- il moi-méwre,
ou bien, suis-je 3 part de ce corps, plus éleve ou plus
gran% plus precicux ou doué d'une vie plus longue que
1ui?

Q'est-ce donc que 1la mortalite? Il n'y en a pas &'
autre gque 1'illusion et l'impression de cette illusion
que lthomme garde devant lul sous forme de crainte pendant
sa vie terrestre, et d'inpressions aprés avoir quitté
cette terre. La vie et la mort sont les aspcets contraires
d'une seule chose Qul est changement. Si quelque chose de
la mort psrsiste chez l'Zme qui a qultte cette terre, c!
est l'impression de la nort suivant 1'ideée qutelle sten
etait faite. Si elle en a ey horreur, elle emporte cette
horreur avec elle; si elle etait agitée 3 la pensee de
la mort, elle emporte avec elle ce sentiment. L'Axe du
mourant emporte aussl avec elle l'impression de 1'idée et
de la conception que se font de la mort les personnes qui
1'entouraient pendant sa vie et surtout au moment qutelle
quitte la terre. C¢ changenment paralyse pendant un temps
toutes les act1v1tes de 1l'ame. L'8me impressionnée par
1'1dee qutells s'est faite de 12 mort et sous 1l'impression
creee par ceux quil se Yenalent 3 son chevet au moment du
trepas, reste dans un etat d'inertie qQue l'on peut appeler
crainte, horreur, dépression ou desapp01ntement I1 lui
faut un certeain,temps pour se remettre de cette impression
degevante. Cet etat peut s appeler le Purgatoire, Des que
1'8re est remise, ellc recomuence a progressgr, 4 s'avan-
cer vers le but sur les voies qu'elle a tracues auparavant.
Corbien d'ames ont la folie dg croire en 1tidce de 1la
noxrt et dlemporter cette Qﬂnsee avec elles au monent de
leur passage de la terre a une vie bien plus grande encorel




1'ame, page 7.

Et combien nous em trouvons creyant que la mort est la fin
de la vie; cette croyance en la mortalite ne peut se déra-
ciner de leur esprit. Tout l'enseignezent de Jesus-Christ
a comme théme cgntral le deploiement vers la réalisation
de 1'immortalité.

Qu'est-ce que le Purgatoire? Le Purgatoire peut s!
appeler en termes soufis, Naza, une suspension de l'activi
te. 8'il existe guelque mort, c'est 1'iomobilité et 1!
inactivité. Cet etat est comme celui d'une pendule arrétée
pour un moment. Le remontage, un petit mouvement qu'on lui
imprimera, la remettront en marche. De méme vient 1'impul-
gion de la vie qui, s! etant fraye un chemin & travers ce
nuage de la mortalltefalt que 1l'ame voit la lumiere du

jour apres les ténébres de la
la clarte de ce jour? Elle se
vant, ayant le meme nom et la
progressant. L'ame trouve une

nuit. Et que voit 1'ame a
voit vivante coume aupara-
méme forme, et cependant,
plus grande liberte dans

cette sphére et moins de limitation Qu'elle n'eprouvalt
precedemnent dans sa vie sur terre. Devant 1'8me est un
monde qui ne luil est pas etranger, clest le monde qu'elle
8'est creé durant sa vie sur la terre. Ce que 1'ame avait
connu coriune esprit, ce meme esprit est maintenant pour
elle un monde; ce que l'ame au temps de son segour sur la
tgrre appelait imagination est maintenant devant elle une
reallte. Si ce monde est artist;que, cet art a ete produit
par 1'ame' s! il manque de beaute, clest 44 a la negligence
de 1'8me & 1'égard de la beauté pendant son seagur sur 1a
terre. Le tableau du Jennat, du Paradis, les idees au
sujet du ciel et la conception des regions infernales sont
malntgnant une experlence pour 1'ame. L'ane est-elle
envoyee a 1l'un ou l'autre de ces lieux, parii les étres
qui g'y re;ouissent ou qui souffrent a cause de leurs
peches° Non, c'est le ro,sume Qque 1'ame s'est fait tant
qulelle etait sur la terre, cone certaines créatures font
des nids pour sejourner pendant 1'hiver. L'hiver de 1'ane
est l'au-deld immédiat. Flle passe cet hiver dans le ,juonde
~qu'elle a fait et qu'elle a rendu agréable ou desagreable
pour elle-ménie.

Mais 1'anme méne-t-elle une vie solitaire dans ce
nende fait par elle? Comment 1la vie pourrait-elle étre
solitaire? L'esprit, dont si peu dans le monde connaissent
le secret, cet esprit peut etre aussi vaste, que le monde
et plus vaste encore. Cet esprlt reut contenir tout ce
qui existe dans le monde e% mere tout ce que renferme 1!

univers. "Quel merveilleux phénoméne", ourrait-on dire,
"je n'avais jamais pensé Que l'esprit put Etre si vaste.
Je pensais que mon esprit ¢tait neme plus petit Que mon
corps, qu'il était caché quelque part dans un coin de mon
cerveau!" La compréhension de 1'esprit, en v;rite, elargit
la vision de la vie. Elle dcconcerte d'abord, puis la
vision de la Jnature de Dieu qui est en elle-mérie un phéno-
mene, se révéle. Voit-on alors tous ceux qu'on a connus
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sur la terre? Oui, surtout ceux qu'on a le plus aimés
ou le plus hais.

Quelle sera l'athosphere de ce rionde? Elleg sera la
resonnance de cette néme atmosphere qu'on a creee dans
ce monde-ci, 3i un &tre a appris, tandis qu'il etalt sur
terre, a eréer la joie et le bonheur pour lui-népe et pour
les autres, dans l'autre monde cette Joic et ce bonheur
1l'entoureront. Bt si 1l'on a secué les graines du poison
sur la terre on devra aussi en recusillir les fruits dans
1tau-dela. Clest ou 1l'on volt que la justice est la nature
de la vie. L'idée des prophétes gqu'on 1lit dans les anciennes
ecrltures, qu'il y aura un jour du jugsuent et que 1'homue
sSersa convoque devant le grand Juge pour repondre de ses
actions ne doit p=s se prendre 3 la lettre. Car le jour du
Jugement s'acconpllt chaque jour et l'hom e le connait a
mesure que sa vision devient plus aigue. Chague heure,
chaque moment de la vie comporte son Jugement; comue le
Prophute 1'a dit: on devra rendre coupte de chaque grain
de btlé qu'on aura mange. Cela ne fait pas de doute. Mais
les Ecrltures ont parle sp901alement du jour au jugement
compe s'effectuant dans 1'au-dela, parce que dans 1'au-
dela un voils de 1'fme se trouve souleve. Clest pourquoi
le jugement que chaque 3me subit ici sur terre et dont
cependant elle reste ignorante, puisqu'elle en est
inconsclente, ce jugement sg wanifeste plus clairement a
1la vue de l'ame apres son depart de cette terre.

"Quelle connexion 1l'Ane ayant quitte 1la terre a-t-elle
avec csuX qui y sont encore? Sans doute un nur sépare les
habitants de la terre de ceux de l'autre plan. Cependant,
1la connexion du coeur se malntient intacte et elle ne se
rompt pas tant que le lien de sympathie subsiste, HMais
pourquoi les étres qui airnent coux qui ont qultte la terre
ne g¢onnaissent-ils pas les conditiong de vie de ces étres
aimés? Ils les connaissent en leurs ames mais les voiles
d'illusion du monde physique couvrent 1eurs coeurs et les
rendent inecapavles de recevoir des reflets clairs. De plus,
ce n'est pas seulement le lien dtamour et de sympathie,
ctest gussi la croyance dans l’au—dela - ¢croyance allant
ausqu'a la conviction - qui eléve ceux qui se trouvent sur
la terre a la connnissance de la vie des etres ainés passés
sur un autre plan. Ceux qui nient l'=au-dela se refusent
la connaissance qQui est l'essence de tout saveir.

Il est plus facile 2 ccux qui ont quitté 1la terre @'
entrer en contact avec les étres restés sur la terre, car
ils ont, eux, un voile de moins.




