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Cextains peuples orientaux, les Chinois en particulier,
font coincider le debut de l'annee avec celul du printemps, car
c'est la saison ou toute chose renalt a la vie et commence a
.cr01tre apres la longue mort de 1l'hiver. \

Notre civilisation occidentale, essentlellement cltadine,
méconnait 1l'harmonie avec la nature et la remplace par des con-
ventions gu'elle estime comuicdes.

Or les rythmés naturels régissent tout etre, vivralt il
enfermé dans une cave; et au grand afflux de vie qui se mani-
feste dans 1'individu physique et psychigque correspondent des
courants spirituels puissants que ressent toute personne sen-
gsible.

Apres Pagues, féte de 1la resurrectlon{ de la renaissance
splrltuelle gui prend place apres cette espece de:narbou.l'ame
humaine est crucifiée par la croix de 1'illusion materlell@
vient le moment de 1'iascension. Moment ou la conscience se de-
gage de la terre pour entrexr dan$ son royaume celeste Tia Pen-=
tecOte suit Zl'Ascen81on et Suggere la xnaturite spirituelles
cet autre moment ou 1'étre humain, etant passe par la renaissan-
ce puis ayant touche la perfection celeste, revienty swrla ter-
Te connaissant tous les langages, toutes les clés gui reglssent
les &mes des hommes, afin de leur annoncer la Parole de Dieu.
La Pentfcotc clot ainsi le printemps de la vie spirituelle et%
la méne au seuil de son ¢té de son accomolissement.

Cet etat d'accomslissement i rariment atteint ne peut 1
etre - d'aprés HalZKiT IoaYaT - qu en pratiquant ce qu'il nomrne
du mot anglais "selflessness" qu'on pourrait traduire par abné-
gation, ou mieux par effacement de soi, en d'autres temes en
perdant son 1dent1te.
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Le philosophe néexlandais Louis HOYACK nous le fait com-
prendre dans un article qu'il a eu la grande obligeance 4 !eé-
crire spécialement (et directement en francais) pour les leo-
teurs de cette revue, M. HOYACK frequenta de longues annees
HAZRAT INAYAT jusqu'a la disparition de celui-ci, et sa demarche
intellectuelle en regut une forte empreinte.

I1 est le premigr et Jusqu'a present le seul 2 ayoir tente
une. approche et une etude systématiques de l'oeuvre écrite du
Maltre dans son "Boodschap van Inayat Khan" - "Message d'Ina;at
Khan", afin d'en faciliter l'abord au public occidental.

En outre il a eecrit nombre d'ouvrages dont certains dans
notre langue. Les titres de ceux-cis sont suggestlfs des preoo-
upations de l'auteur:"Les iubes de 1'Humanite" (Marcel Riviere
1933)-"Le Symbolisme de l'Univers"- "I'htelligence Créatrice™,
et le premier de tous & la fois par la chronologie et par l'af-
fection gue son auteur lui porte: "Retour a JL'Univers des An-
ciens" - Ces itrois derniers chez Chacornac a Paris.

Ne pas faire du Soufisme un systéme clos, une chapelle ,
mais au contraire se soucier de ses rapprochements avec les di-
vers aspects des recherches philosophiques contemporaines est
une des preoccupations de Louis HOYACK aussi bien que de ,certains
collaborateurs de cette revue. Car la vie de la pensée comme

celle de la matiére, n'est faite que d!'echanges.

On trouvera encore, dans ce numero, un article signe")&me
Cet auteur gsemble surtout attentif aux corregspondances poeti-—
ques et secrétes qui se dévoilent 4 la vue emerveillée de 1!'é-
tre humain pour peu qu'il ait ouvert les yeux de son coeur sur
notre vieil Univers.

Cl'est la vision de ltartiste, qui fait ,pendant a lavision
du philosophe dens la recherche de la Vérite.

Car si la vérité est une dans son aboutissement, les che-
mins sont multiples qui y conduisent. Et le Souflsme, a'apms
HAZRAT INAYAT est: .precisement cette attitude d'esprit qui les .
considére et les étudie avec une faveur égale. ;




L'EFFACEMENT DE SOI
parxr
HaZRAT INLYAT

L'abnegatlon, opelée Epkesar par les Soufis, non seule-
ment embellit la personnalite d'un etre en donnant de la gra-
ce a ses paroles, 4 ses maniéres, mais procure aussi dignité
et pouv01r en meme temps que l'esprit d'lndependance quil est
le signe reel du sage. L'abnegatlon produit souvent I'humilité
d'esprit, débarrassant 1'ame de 1'intoxication qui 1'obscurcit,
L'lndependance et l'indifférence sont deux ailes permettant a
l'ame de voler et jaillissent de l'esprit, d'abnegation. Aussi-
0% que l'esprit d'abnegatlon commence a edinceler dans le
coeur de l'houme, unc noblesse se romarque dans sa parole et
son action qutaucun pouvoir terrestre ni aucune richesse ne
pourraient donner.

Bien des 1dees enivrent l'homme, bien des sentiments a-
gissent sur 1'ame gomme le vin, mais aucun vin n'est aussi fort
que ceglui de 1'abnegatlon C'est une puissance et c'est une
fierté qu'aucune promotion terrestre ne peut donney. Devenir
quelquc chose, quoi que ce soit, est une limitation. S1i quel-
qu'un était aboele rol du monde il ne sexait »ourtant pas em-
pereuyr de l'unlvers. Le maitre de 1a terre est encore llescla-
ve des cieux. Celui qui sfoublie lui-meéme n'est personne et
pourtant est tout.

Le Soufi prend dosc le chemin de n'étre rien plutot que
d'étre qQuelque chose. C'est ce sentiment de n'étre rien qui
du coeur humain fait une coupe vide dans laquelle se verse le
vin de 1'i uortallte. Clest a cse g euat de beatitude qu'aspire
toute dme & la recherche de la vérité. Ttre instruit est facile
et etre sage n'est pas tres Qifficile; deVenIL bon est & notre
portée, mals il y a une plus grande, _plus haute realﬂsatlon
que toutes ces choses et c'est de niésre rien. L'idée de ne
devenir rien peut etfrayer cexrdzins car la nature humaine est
anxieuse de s'accrocher & gue- qub chese; le sol  glaccrochant
4 sa propre oersonnallte, £8 propre ;nd;V"dUallU4. Une fois
qu'on stlest eleve au-dessus “e cela cn & eccalade le Mt Everest,
on est arrive a 1'endroit ou ceses la tarre et on commence le
ciel.

Le but tout entier du Soufi est de voiler son mol im-
parfait meme 8 Ses propres yeux, par la pensée de Dieu, et cet
instant ow Dieuw est devant lui ¢t non plus son propre soi, est
pour lui l'instant de parfaite beatitude. Mon Muxshid, 4Abu
Hashim Madani, disait qu'il n'y avait pour une Zme sur ce
chemin qutune vertu et qu'un peché; vertu quand elle est cons-
clente de Dieu et peche quand =lle ne l'egt pas. Aucune expli-
cation ne peut pleinement décrire cevto verité sinon l’expe-
rience du contemplatif pouvr ui, o771 est conscient de Diew,
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wne fendtre face au ciel s'est ouverte, et s'il est conscient
du soi, -l'experience est gontraire. Etre conscient du soi est
la cause de toute la tragedle de la vie. Toute douleur et tout
deoouragement viennent de 14. Si gueldque chose peut debarras-
ser l'homme de la gensee du soi, il peut, jusqu'a wun certain
point, étre soulage de sa doulcur, mais 1a conscience de Dieu
donne un soulagement parfait.

LE BUT DU SOUFI
par

HaZRAT THAYAT

Le but du Soufi dans la vie est de s accordex‘ava:toutes
les religions, de ne médire d'aucune sociéte. Qutil s'agisse
du Christianisme, du Bouddhisme, du Judaisme, de 1'Hindouisme
ou de n'importe quelles autres religions, il ne  voit pas la
faiblesse ou les erreurs gul pourraient etre en elles mais seu-
lement ce qu'elles ont de bon; car chacun en ce monde fait ce
qui, pour lui, est le mieux ou tout au moins il le croit. Le
but du Soufi est celui du monde tout entier: connaitre. Mais
en meme temps, il veut étre en harponie avec les autres, s'u-
nir & eux et non chercher des differences. Son but est done
non de voir la duel ité mais l'unité ce qui, en somme, est le
but de toutes les ,religions, la seule difference etant dans
1ltimportance donnée a ce but aux differentes epoques de 1 'évo-
lution du monde.

Dieu existe en tant que Conscience parfaite et inactive,
se suifisant a Lul-meme ce qui est le signe de Sa Perfection.
Son activ1te apparait dans sa manifestation. La aussl le Soufi
voit 1l'unite de Dieu. Il garde Dieu constamment devant les
yeux, reconnalt com.e venant de Lui toute gentillesse regue
d'amis, du pére ou de la mére: car a travers eux Dieu agit, -
Tout sentiment ressenti d'obligation, de gratitude, c'est a
Dieu qu'il 1l'adresse, Lui attribuant 1‘'amitié, 1'amour gqu'il
resgent pour ses parents, ses relations, ses apis, son bien-
aime.

Allusion & la bougle de cheveux de la biep-simée est sou-
vent faite dans les poeses Soufis. Dieu apparait au poéte com-
me l'almee, il Lg reconnait comme le prrent et 1l'aml. A chaque
respiration il répéte le nom de Dieu et c'est pourquoi il pen-
Se que rien n'a autant de valeur en ce monde que le souffle.
On pourrait dire:"pourquoi répéter la méme pensée un wmillion
de fois? §'il y avait quelque variation-dans la pensée ce  se-
Yait mieux". WMais ce n'est que par une pensee, par la meme
pensee gu'uan etre peut s'unir a sa propre origine.

On reut se demander:est-ce .que le Soufi cherchezadevenir
un guerlsseur, un clairvoyant, & communiquer avec les esprits,
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analyser le wonde des phénoménes, ou désire- t-1il s'attacher a
quelque prophéte ou maltre, rechercher la presence de Dieu,
désirer atteindre le ciel ou suivre guelque religion. Aucune
de ces choses n'est son but.

Beaueoup désirent la conpaissance mystique afin de deve-
nir des guerlsseurs, se guerlr eux-memes et leurs amis sans
presenter une note d'honoraires et &tre guéri sans 1! aide
dtun médecin. Il est possible que ces choses viennent & utn Soufi
sur son chemin vers un but plus éleve. Il se peut qu'il les
rencontre toutes pendant le voyaze, mais s'y maintenir seralt
comme se rendre a la gare pour accueillir un ami, s! arréter
en chemin pour parler a d'autres connaissances et arriver ainsi
trop tard a la gare.

,Le Soufi cherche-t-il la presence de Dieu? Depend-ll de
1a médiation d'un propheéte ou d'un maitre? La aussi lﬁrenﬂnse
est non. Il ne cherche pas la presence de Dieu car o il y a
présence il y,2 dualité et son but est l'unite. (1) Il ne peut
y avoir de présence dans l‘unlte. Il ne cherche pas a s'atta-
cher pour toujours a queluue maitre, ne souhaite pas sller au
ciel car 1l 1le voit partout.

Quand l'imagination a aidé unig fois un homme a4 le metbtre
en presgnce de Dieu, Dieu alors a été réveille dans son cceur
Avant méme gu'il ne prononce une parole, elle est alcrs enten-
due de DPieu. Quand il prie dans une chambre, il n'est p2s seul,
il y est avec Dieu. Pour luil Dieu n'est pas au p.s haut des
cieux, mais 4 cdte de lui, devant lui, en lui. Le ciel alors
est sur la terre et la terre est le ciel. Personne :'est alors
pour lui aussi vivant que Dieu, aussl intelligible que Dieu
et les noms: et les formes devant sa congclence sont tous re-
couverts par Dieu. Chague parole prononcee en arlere est 2l0rs
une parole vivante, apportant une benédiction non seulement
pour lul mais aussi pour tous ceuX qui 1l'entourent. ‘2 genre
de priere est 1a seule vraie maniére de prier et par elle se
fait l'accomplissement de son objet.

Quel Jest alors le but du Soufi? Il cherche a atteindre
cette expérience en laquelle il n'y .a pas d'experience sslon
le sens habituel du mot. I1 y a deux tendances: la “endance
vers la manifestation qui nous a menés & ce monde ds va rlete{
et la tendance vers 1l'inactivité qui nous ramene dlletas dtou
nous vengns. La perfection n'est pas seulement dans le non-
manifeste, ni dans 1a manifestation seule, mais dens l'union
des deux.

L'&me sur son chemin vers la manifestation a recueilli
autour d'elle, sur tous les différents plans, les ribrations
qu'elle a rencontrées, depuis les plus fines jusqu' zux  plus
gr0331eres vibrations physiqgues. Mais cela aussi est 1a perfec-
tion du Createur. Nous ne pourrions goulr du plus haut s! il
n'y avait le plus bas, ni du suvave s'il n'y avait l'amer. 851
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tout était le mieux, nous ne jouirions pas du mieux ni dfau-

cune couleur g'il n'y en avalt qu'une. Je me uviens des pe-
roles d'un poete disant:" Seigneur, ne me laisse pas vivre

dans ce monde ou le camphre, le coton et l'os gont considé-

rés .comme etant blancs". Plus il y a de couleurs, plus il y
a de nuances et plus grande est notre Jouissance. NdIle, cent
mille imperfections sont greees pour qu'une seule perfection
entieére soit fagonnée. Il en est de méme pour un artiste qui
peint. Il a ses couleurs, ses plnceaux{ il dessine la silhouet-
te et la reussit du premier ou du dixieme, du centidme ou &
milliéme coup de pinceau.

La tlche du Soufl est de retirer les voiles., Notre &me
est recouverte de tant de vibrations différentes qu' elle ne
peut se voir elle-méme. Par ses meditations, ses exercices,
le Soufi enleve dtabord le gorps physique et observe ce qu'il
voit sans ce corps. Il se debarrasse ensuite du plan astral.
ou l'homme vit dans ses pensees et ses sentiments et voit de
quoi il est conscient sans ce plan. La conscience est sembla-
ble a4 un rideau devant lequel on se tient avec une petite lan-
terne. Le reflet de la lanterne est projete sur le rideau et
encercle ou limite une certaine partie du rideaun qui req01t
les impressions.

' Le Soufi s'efforce vers la reallsation du soi et il
arrive par le truchement de son jdeal divin, son Dieu. Far la
il touche a cette verite qu1 est le but ultime et le desir
ardent de chaque Ame. Ce n'est pas seulement la realisation,
c¢'est un bonhcur que les mots ne gauralent expliguer. ('est
la paix, la paix que chaque &me deésire ardemment. S

" Bt comment l'atte1nt-elle° Par la pratiguede]e présen-
ce de Dieu (1); par la realisation de l'unite de 'étre tout
entier en travaillant a chaque moment du jour, ‘consciemment
ou, inconsciemment, a mainteniy la vérite devant sa vision mEl-
gre les vagues d'illusions gt elevant continuellement qui deé-
tournent son regard de la vérité absolue. Et quel que soit le
nom donneé a une secte, un culte, ou une croyance, aussi long-
temps que des dmes s'efforcent vers ce but, pourvi Soufi el-
les sont toutes Soufis. L'attitude du Soufi envers toutes les
différentes religions est de respect. S5a religion estle ser-
vice de 1! humanité et son seul objectif a atteindre est la
reallsation de la vérite.

(1)
N.D.L.R.: La presence de Dieu n'est pas le but de la vie du
Soufi. Il ne saurait trouver 1'aocompllssement de son exig-
tence ailleurs que dans l'union parfaite avec Dieu, 14 ou
toute presence de "toi" et de "mei" aura cessé. Mais il pra-
tigue la presence de Diecu comue une meéthode pour accorder -
son 8me a Dieu, le considérant comme 1'LEtre Unique, dont la
lumiere se trouve dans toutes les for:es, l'amour dans tous
les etres.
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LAa ROTIOW D'IDENTITE CHEZ INAYAT KHaW (1)

En opposition avec 1la theologle officielle aussi bien qu!
avec la theosophie, 1Ydentite de 1thomme selon Inaya} Khan ne
réside point dans le centre de son etre mais & sa peripherie.
Cl'est ce qui est nettement exprlme par la phrase que voici:
"Lthomme consiste en son impression®, tiree du livre: "L'Ame,
son origine et son but". Les impressions de 1'homme sont par
définition ce qui 1lui est surajouté du dehors. Lt homme est
pour ainsi dire comparable au bulbe dfun oignon, formé de pe-
lures placécs 1l'une autour de ltautre. Ces pelures sont ses im-
pressions, les unes plus profondes, les autres plus . Superfi-
clelles dont l'ensemble forme sa personnallte, clest-a-dire le
reconnaissable en lui. La psychologie americaine (entre autres
- G. H. Mead) a introduit 1'idee du "role taking" ( prendre ou
- Jouer un role). Selon cette école de psychologues 1'homme est
;essentlellcment acteur,qui prend et joue des roles. Ces roles
a leur tour .sont empruntés; empruntes au milieu ou 1'enfant a
~grandi et ou plus tard i1l continue & vivre. L'homme est moins
original qu'il ne le croit. Il est comme un disque de phono-
graphe., I} reproduit ce qu'il a regu, et parmi un. grand nombre
. d'lndividus, un seul tout au plus fera quelque chose de nou -

veau a partir des matériaux qu'il a accueillis. Dens des socig-
tes de caractére nlus restreint il reste donc peu'de marge
pour 1'orivlna11te. Celui qui se frappe la poltrine en pensant:
"Gtest mon opinion, c'est ma methode" vuisse-t-il ne jamais
oublier que rarement Tson" opinion est la sienne propre, mais
qu'en réalité: il répéte les idées de son entourage. La mode est
1'échantillon le plus spectaculaire de ce que Tarde a agpele
"es lois de 1'imitation" et Inayat Khan "leslamsde la rever-
bération" psychi que.

Il y a continuité dans la structure des "roles clest-a-
dire c'est ce guil se passe le plus souvent. Ce qui v1ent pius
tard starrange concentriguement autour de 1 anterleurement

acquis. Moins il y a de dlvergences entre les roles de quel -
Qu'un et entre leurs resonances érotives et plus 1l s'agit da’
un homme tout d'une picéce comme on dit. Gréce & cette psycho-
logie - ou si 1'on veut anthropologie ~ on explique facilemert
le fait bien connu de chacun et specialement de chacune de 1'
1mportan0c de nos vetements et de leur réaction sur notre "ma"
On n'exagere point en disant que l'homne ou ia femme bien mis
a un autre "moi" que celui qui va en ha.llons. Ia suggestion de
1'uniforme sur celui qui le porte est bien etablle; et on n !
exagere pas non plus lorsqu'on affirme que la livree fait 1le
valet au p01nt de vue psychique. Le meétier qu'on exerce, 1la

(1) Par "Identité" de 1'étre humain i1 faut entendre la somme
de tout ce par quoi un individu se presente comme une uniteé
vitale avec des caracterlsthues qui 1ul sont propres.
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profession gu'on pratigque confeére une empreinte indén: able aux .

individus: de méme la situation s,clale de chacun est unfxeteur
qui fagonne unec personnalité empirique. Nous sommes ce que nous
sommes en fonction d'une societe ou plus exactement d'une cer-
taine société, La "psycholozie sociale" ae rend comgte de 1'Yn-
terdépendance sociale des membres d'une collect1v1te. Tel indi-
vidu que nous connaissons est le produit de telles emerlences
dés sa naissance, en action reciprogue avec tel entourage. Cette
conception est un des principaux arguments contre la theorge
classigue de la relncarnatlon Car tel"moi" ne saurait se repe-
ter dans le temps, 4 cause de la dlfference totale entre les
circonstances actuclles et futures, ou anterleures. D ' autres
%1rconstances donneront une autre identite, clest-a-dire un aw
re moi.

Selon l'anthropologie Inayatiste, Ltidentité se perd au fur
et & mesure que l‘on penetre dans le fond de notre etre. L'ano~-
nymat remplacCe peu & peu lﬁdentlte, a tel point que ce que 1l'on
peut appeler le centre de nous-mémes, 114me, "ltitman" de 1la
phil osophie vedantique, n'a plus aucune 1dentite du tout, mais
est universel. La vie de notre vie n'est plus notre vie, mais
la Vie de Dieu qui vit en nous, en chacun de nous. ses rayons
gtindividualisent & cause de ce qui s'y aaoute. La luniére du
gsoleil qui est une, s'individualise, pour ainsi dire,lorsgu’el-
le éclaire un objet d'une certaine couleur ou qu'elle rayonne
dans une chambre. Enlevez cet objet, demolissez la maison ol se
trouve cetie chambre et la découpure de la lumiére solaire dis-
paralt.

Or, la survie ntest selon Inayat Khan, néOplatonlclen sur
ce point, rien d'autre que la liguidation graduelle du paguet
d'impressions que nous avons amagsé pendant notre vie terrestrsg
et encore plus pendant le processus involutif dont le temme
final est la naissance. Inayat Khan a “parle d'un voyage cycligue
de 1'&me humaine. Un voyage 4qul va de 1'Unite avec Dieu, 1la
source divine de Lumié¥e, en passant par les "plan supérieurs"
Jusqu'a lt'incarpation en un corps physigque, et dont le choc en
retour est une evolutlon, une sorte de palindromie (1) vers 1!
Origine. Il s'agit d'un depoulllement du "moi". Ce qui en invo-
luant est positif, devient néegatif en évoluant de nouvean a
travers les plans supérieurs, mails cette fois en sens oppose.
Jésus a dit que pour gagner sa vie il faut commencer par la
perdre. La vie qu'il faut perdre, c'est précisément cette vie

d'ldeltlte, et la vie qu'il faut gagner, c'est la vie universells

anonyme, divinement une, de¢ sorte gue la partie individuelle ,
mortelle se dissout graduellement en le Dissolvant qu 'est la
Lumicre essgnticlle. Cette 1dge de réduction 2 zerg de notre
partie possedant 1dent1te - reduction en laguelle réside notre
veritable salut et féelicité - gquoigu'un des themes cardinaux de
l'enseignement Inayatien, se trouve sous une forme ou 1' autrs
chez tous les véritables mystigues. C'est ainsi que Meister
Eckart, le fameux mystigue allemand du 13/14éne siccle a pro-
noncé cette énigmatique parole: "Lorsque je viens dans le des-
sous, le fond, le fleuve et la source de la Divinité, nul ne me
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_demande d'od je viens ni ol jtai ete. La je ne mandgue a per-

' sonne, car 1a tout perd son etre 1ndepondant“ Et durnanernus
avons encore ceci: "Car tout-notre &tre ne tient & rien d'aw
tre qu'a une annihilation". (Zunichtenwerdung). Le poéte Soufi
persan Rumi a dit: "O laisse-mol ne point exister, car mon
existence proclame en sons d'orzues: a Lul nous retournerond'.
Non moins profonde est cette ligne d'un autre mystique persan
Sazdi (dans la traduction de Goethe, Lest-0ecstliche Divan) O
rossignol {symbole de 1'ame humaine) apprends 1'!amour pourxr
Dieu de la mouche, qui voles autour de la lumiere, se tait et
finit par se faire bruler en ¢lle".

Plus les formules changent en ce qu1 a trait a ccmyémre,
plug elles restent les neémnes. C'est gu'il s'agit iei dtrune
experlence aeXistentielle qul se falt chez tous les peupleset
dans tous les temps, de meme gque partout 1‘exocr1ﬁnce' du so-
leil est identique. Quoiqu'il en solt, l'bnselgnbment mlplur
tot le tem01gnagb, d'Inayat Khan sur ce point, a notre gpoque
ou 1! 'hurnanite semble avoir perdu le contact avec les verites
perpctucllcs est d¢ la plus haute importance pour quiconque
veut passer outre afin de retrouver, comie disalt Rme Gue non,
la "Tradition primordiale".

Louis Hoyack.

(1) Mot grec signifiant: marche de retour.
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LE LANGAGE DE L'ENCENS

La magic des odeurs est une des plus vieilles du monde e%
l'une des plus natgrelles. Au point que nous nous en “frouvons
constamment baignés et influencés sans en etre, d'habitude ,
auounement conscients.

De sorte que la superstltloncﬂu.attrlbue a telle ou telle

plante une influence sur la vie de la . personne gui la possede

n'est pas sans fondement. Non seulement en effet 1la santé
physique de la pcrsonne, mais son caractére et la couleur de“
ses sentiments peuvent en recevoir un changement.
La plus grande part de cette influence provient de 1l'odeur de>-
la plen te, tandis que sa forme et sa couleur y contribuent d '
une maniére beaucoup.plus discréte. Bt si 1l'on s'emerveille de
ce que notre cdorat ait le or1V1lege de subir une telle in-
fluence; et si 1l'on demande pourquoi €dle ne'wwndraitznsplutot
par la vue ou par l'oule qui semblent jouer dans notre exis tence
un rdle de bien plus d'importance, je repondral que le s odeurs -
nous - atteignent beaucoup plus profondement parce . qu' elles
penétrent en nous par le souffle,

Bouchez vos oreilles, fermez vos yeux, c¢rolsez bras et
Jambes, vous ne »ourrez vous retenir de respirer. Vous avez
contrdle sur les premiers, mais voire controle sur le dernier
egt des plus relatifs. Et comme le soufile joue pour nous un
role vital, comme il touche et relie 4 la fois notre corps et.-
notre monde intérieur 4 la conscience, ainsi tout ce qui v1ent
par le souffle peut avoir son influence sur 1'etre exterieur
ou intérieur.

C'est pour cette raison méne gu'on briule dans les edifices
religieux de l'encens, de la-myrrhe ou du santd . Certains
gsprits réflechis et enclins au doute philosophique s'en, sont
etonnes et parfois méme, scandalises. Ils ont formulé des
réserves sur cette pratique en se demandant s'il ne | valait
pas mieux venir écouter la Parole de Dieu dans sa purete et sa
simp1101te sans 1l'aide ,de ces odorants artifices. L'odeur de
l'encens, comme la beaute des fleurs et la rutilance des ox-
nements n'est elle pas comme un leurre gu'on presenteralt a
des poissons? Les fidéles ne viennent-ils pas au Temple de
Dieu attires par le leurre de la beaute perlssable, gui parle
aux sens et non pour cette beauté intérieure et imperissable
attachée & la Parole?

Ces philosophes et ces penseurs ont oublie que la Parole
de Dieu est multiforme. Ils ont oublle cette plus grande
Parole qui est l'univers entier, ou chaque chose et chague
&tre n'est pas seulement e chose et un étre tel que les voient
nos yeux indigents, mais une parole de vie qui porte en sol
une significatign en proclame sa rzison d'etre dans le vaste
dessein de la création.

Pour celui qui a 1les yeux ne sg¢rait-ce qu' entrouverts,
il y a ainsi bcaucoup de choses placées entre la terre et le
ciel chargees dtexpliquer a la terre les realltes du cigl.
De sorte que ce monde gui pour un regard tourné vers 1la mate-
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rialite n'est gqutun monde matériel, e$t au contraire d'une ri-
chesse inimaginable pour celui qui oenetre au deld des appa -
regnces. Bt surtout il assume une signification entiérement dif-
ferente,

Pour en revenir aux odeurs, l'odeur d'une chose est proche
de son essence méme, la signification de son €tre intemporel y
est plus évidente que dans son apparence visible, C'est pour-
quol les Soufis posent cette question si etrange. JBst- ce la
fleur qui est preéexistante au parfum, ou le parfum a la fleuxr?
Question qui sous son apparente innocence couvre un abime.

Depuis les temps 1mmemor1aux done, l'encens, la myrrhe,le
santal sont brileés dans les edifices rellgleux. Clest que leur
gacrifice au sein du feu et l'odeur qui s'en exhale parlent au
sentiment de Jl'homme. C'est qu'ils adressent un inconscient
appel & tous les coeurs devots. Conn.e si leur parfum, s'insi-
nuant dans 1'étre de qu est prét & llaccueillir, lui murmurait
aux oreilles le secret du sacrifice de soi dans la flamme de
l'amour; qui- degage aux yeux de la conscienceihwmaine sa propre
essencet essence qui lui parle de sa divine origine.

Ainsi dans cet univers tout est secrgt sur secret, ET le
seeret des choses et des etres n'est pas a decouvrir dans leur
apparence multiforme et changeante, mais dans leur parfum,clest

dire dans leur esscnce méme ,qui d'taventure peut nous montrer
le chemin de Dieu.
MARIE

Bncens, que murmurais—tu au Service Divin?
- Nulle prlere ne peut atteindre a4 Dieu si elle
ne s'eleve d'un coeur embraseé.

Encens, Que préchais-tu dans 1'egllse°

- Celui qui endure  la'peine auw service d'autrui
doit stelever de ce monde mortel jusqu' aux
sphéres d‘lmmortallte. :

Encens, que signifie ton parfum°
- Mon parfum est 1'évidence du sacrifice de mon moi.

Encens, dis-moi quelle morale est voilée sous ta

nature?

- Lorsque mon coeuxr endure l'epreuve du feu, ma
qualité cachée devient manifeste.

Encens, dis-moi le secret de ton &tre!

- Je suis le coeur ,de l'amant de Dieu dont 1le
soupir profond s'eléve jusqu'En Haut, +tandis
qu'il répand son parfum alentour.

du VADAN de HAZRAT INAYAT
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L1'EMBLEME SOUFI

- Le coeur alle qui orne la couverture de cette
revue est utilisé par les Soufis depuis les temps
anciens. Hazrat Inayat 1l'adopta pour representer
son message.

: Te coeur humain est en realité 1'ame envelogpée
- dans son amour pour la Manifestation, la matiere.
Cependant, .sous cette enveloppe, elle conserve le
souvenir nostalgique de son existence primitive,
divine et illimitée. Et sous certaines conditions,
il 1lui est possible de remonter 3 cette existence,
ce que symbolisent les ailes. :

L'image dg ces conditions est inscrite dans
le coeur lui- meme. La premiére est la presence du
croissant qui presuopose 1=z quallte rerptlve et
figure la lune au woment ou elle comence a
refleter l'eclat du soleil., Etre receotlf a 1ltappel
de la Verité est la qualite essenticlle dn disciple.
En fait 1l'enseignement central du Soufisme estd
aporendre a devenir un disciple; car c'est aussi
la seule chance de devenir un Maltre. "

Ltétoile qui suxmontu le croissant symbolise
les rayors de la lumiére d1v1ne lorsqu! elle\nivers
12 manifestation.

Ainsi la contemolatlon de la lumiére lelne
. &en action sous toutes les formes de 1l'univers eléve
le coeur, receptlf jusgqu! a 1la conscience de
1'T11limité.
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IL'AnE, SON ORIGINE ET SON BUT
par HAZRAT INAYAT

-

VERS LE BUT. .

Chapitre II.

Wue fait une ame parvenue a la spherp du Génie an
cours de son voyage de retour? Elle continue 3 faire les
mémes choses que sur 1la terre, justes ou injustes, bonnes
ou mauvaises, elle suit les memes traces que ceux suivis
pendant sa vie., N'y a-t-il pas de progres pour cette &Ame?
S5i, il y en a, mais dans la rnénme direction, aucun change-
ment ultlme n'a nécessairenent lieu; 1'Ame se trouve dans
des sphéres plus claires, clest pourquoi elle connalit
mleux son chemin que sur terre. Quelle est sa destination?
La méme, quoiqu! elle puisse &tre cachée ous un milljer
dtobjets. Chague Ame est en route pour 1le meme But,. comment
en serait-il autrement? Sgngez combien un etre s'attache
aux lieux ou il a scaourne, combien on est attire vers un
endroit solitaire ol l'on s'est assis June fois, jouissant
de la beaute de la nature. Combien 1! aZme 2lors ne doit-elle
pas &tre attirée, consciemment ou inconsciemcent, Vch sa
Source qui est sa Demeure Eternelle?

Quel lien les Ames ayant qultte cette terre ont- elles
avec ceux qu'elles y ont laisses? aucun, hormis celui crééd
par le lien d'amour et de sympathie. Conrnaiszent-elles
toutes les conditions existant sur la terre? Oui, si elles
s'en soucient. Si elles s'en souciant, comuent peuvent-elles
savoir? N'y a-t-il pas de mur entre ceux qui sont sur terre
et ceux qui l'ont qu1ttee° Il ¥y 2 un our gqui se dresse
seulement devant ceux de la terre et gon devant ceux qui
ont passé de llautre cOté. Ceux-ci s'elévent au-dessus de
ce mur et voient, s'tils veulent voir, aussi clalrerent que
nous les conditions du monde, plus clairement néme.

Leur Ffaut-il un nédium pour observer lgs conditions
terrestres ou le pecuvent-g¢lles sans aucun medium? Non, il
leur faut un médium, un médiuvm sur terre comze 1nstrument,
car elles ont besoin des yeux physiques pour voir, des
oreilles physiques pour eéntendre et des sens physiques our
exverlmcnter la vie dans le monde shysique. «dors comment
fom't:-elles‘P Elles cherchent a4 se loger dans le coeur d'un
etre sur terre et se concentrent sur son mental, recevant
par ce médium btoute la connaissance et toutes les exoerlen-
ces terrestres qu'elles desirent avoir aussi nettement gue
cet etre. Si l'esprit d'un houme de science par exerple,
désire apprcndre quelque chose de la terre, il peut se
concentrer sur le mental de gquelgu'un encore incarné dans
un corps. I1 peut choisir un artiste ne connaissant rien
4 la science et aporendre ainsi tout ce qutil de51re
sgvolir sur ltart; 1tartiste cependant continuera a ignorexr
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la_science coume ayparavent, sauf qu'il aura quelque vague
idée ou quclqu‘lntcret dans les découvertes gcientifiques.

Les esprits apprennent-ils toujours de la terre ou
enseignent-ils ceux qui s'y trouvent? Les deux, ils apprennent
e} enseignent aussi. Il y a-t-il guelques esprits se
désinteressant de la vie qu'ils ont abandonnee? Beaucoup,
et parmmi eux de bons esprits se souciant uniguement du
voyage guli est devant eux. En regle genérasl ce mnt ceux
dont le coeur est encore attaché & la vie terrestre et en
gui l'1nteret pour le voyage vers l'avant n'a pas encore
ete allumé qui sont enclins & vouloir communiquer avec la
terre. Il y a cependant des exceptions, des esprits qui
par bonteé pour un etre, ou pour guelgues-uns ou Hour
beaucoup, désirent - ;garder le lien avec la terre .afin de
pouvoir servir et &étre utiles.

Tes esyrits de ¢e genre continuent 2 avancer vers le
But et ne sont pas retenus par la communication avec les
habitants de la %erre. ,

Quel lien les esprits sur la voie du retour ont-ils
avec les habitants de la sghere des Genies? Ils sont aussi
elolgnes d'eux qu'une planete l'est d'une autre, etant
cependant du méme Univers. Rencontrent-ils les habitants
de cette sphére? ,0ui, mais seulement ceux des esprits qui
ne sontni enfermes, ni emarlsonnes ou captifs dans leur
propre monde, ceux qui méme sur terre ont acquis la force
et le pouvoir de briser les cordes qui les liaient et se
sont liberes de n'importe quelle situation quelgue difficile
qu'elle soit. Maig comment ces eétres courageux en sont-ils
arr1Ves 149 En s'elevant au-dessus d'eux—memes. Sl ce moi
limité qui crée le faux égo est brlse et qu'on s'est éleve
au~-dessus des limitations de la vie sur tous les plans
d'existence, 1tame brisera toutes les limites et fera
1l'expérience de cette liberte qui est l'objet du désir
ardent de toute ame.

L'Ame en marche vers la Manifestation dans des corps
dlfferents, se recouvre ainsi de corws SHDbI)OSBS et
posséde un pouvoir gu'elle emploie & un debre plus ou
moins grand, au renouvellement des tissus du corps ou a
sa guerlson. Ltenfant né dans une famille ou il y a des
1nflrm1tes physiques, nait aeja guerl deg conditions
héréditaires et avec des tissus renouveles. L'ame etant
le souffle divin, purifie, revivifie et guérit 1'instrument
dans leguel elle s‘actlve. Pendant son voyage de retour
l'ame montre le méme phénoméne d'une maniere differente.
Libéree (ou libre) de toutes les impressions de maladie,
de tristesse et de misére qu'ellc a experimentées sur
terre et fait passer dans le monde de l'esprit, elle guerlt
son propre etre et renouvellc les tissus de ce corps qui
lui reste aprés avoir qultte le corps physique. Elle se
purifie de toute maladie et impression de maladie,
renouvelant ainsi la vie dans le monde de 1'esprit suivant
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son degre dtévolution, Mais, évolution a vart, la tendance
de 1'8me est de rejeter tout ce qui lui est etranger, que
ce s0it du corps physique ou du corps wental qulelle
posséde encore dans le monde & l'esprit.

L'8me est continuellement en voyage. Sur un plan ou
ltautre elle voyage tout le temps et pendant ce parcours
elle a un but a accomplir, de nombreux buts contenus et
cachés en un but unique.

Certains projets ne s'accomplissent pas pendant notre
temps sur terre; ils sont realisés am cours du prolonge-
ment du voyage dans le monde de l'lesprit, car rien de ce

que le coeur humain a une fois d631re ne reste sans
accompligsement; Ce qui ne se réalise pas iei l'est dans
1'au-deld., Le desir de 1'8me humaiac est le souhait de
Dieu, petit ou grand, Jjuste ou injuste et 11 2 son heure
de reallsatlon. 51 ce moment ne vient pas tandls que
118me séjourne sur le plan terrestre, il vient a elle
dans le monde de l'esprlt.

L'ame prouve son origine divine sur tous les plans
d'ex1stence en créant pour ellb-neme tout ce qu'elle
desire, en produisant pour elle-méme ,1'objet de son coeur,
en attlrant a4 elle tout ce qu' elle d651re. La Source de
118me .est parfaite, de méme que gson But, c¢'est, pourquei
méme A travers sa limitation, 1'ame posséde 1'et1ncelle
de la perfection. Ls nature de la perfection est d'étre
sans desir. Ctest sur la terre ou elle vit la vig de
limitation que 1l'8we expérimente celle-ci. Son desir
unique pourtant est la perfectlon. Chague besdin est ainsi
comblé car 1'Etre rarfait, wméme dans ¢e monde de variétes,
fait tout ce qu'il est 00551b1e pour éprouver la perfection.

L




