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LA PENSEE SOUFIE
d'aprés 1'enseignement de
HAZRAT INAYAT

EDITORIAL

Composer un numéro de la Pensée Soufie ,est une tiche
bjen diffiecile. Chacun, parui les lecteurs a ses preferences et
réclame un aspect dlfferent de 1' enseignement de Hazrat Inayat .
Les uns sont attirés par son aspcct pratique, par 1'ecla1rage qu'
il brojette sur l'exercice de la moralité quotidienne, par cette
maniere qu'il a d'amellorer nos rapports aveC nos semblables en
nous harmonlsant nous-memes.

D'autres stintéressant ,davantage & la mystique désivent
qu'on s'étende sur l¢gs aspects 1nter1eurs du Soufisme,afin de com-
prendre comment on penetre en 501-meme, e} comment 11 convient
d'avancer vers la lumiere intérieure & la découverte de la Divine
Real ite.

D'autres encore, doués de curiosité . 1ntellectue11e,
trouvent pius attachent 1'aspect philosophique des. idées Soufies,
la fagon dont ces idées comprennent cette aréation qui nous ecntoure
et dont nous faisons partie 1ntegrante, et notre situation dans
le grand Organisme du cosmos; et le role qui nous y est dévolu.

Et puis il y a ceux que séduit la tolerance du Soufisme
en matidre religieuse ainsi que scs efforts pour montrer la conver-
gence des diverses confessions vers ce qu'on pourrait appeler,
en fin de compte, le salut des 8mes, Qquelles que o ient les im-
plications theologlques dont on ‘entoure ce salut dans ,chaque
religion particuliere. BEt encore lcs: artistes. Car 1t Ideal de
beaute prone par le Message Soufi touche par bien des cotes a1
essence méme de 1'4art, qui est spirituelle.

Comment contenter ces différentes ,familles d'esprits?
Par un travail de longuc haleine. (Chaque numero ne peut apporter
autant & tout le monde). Et en essayant d'étre equltable envers
chacune de ces familles. Et encore en leur demandant a toutes de
tolérer leur multiplicité méme am s¢in de ce Bulletin.

amis lecteurs, vous Qui &tes gens de bonne volonté ,
tolérer est un mot-cle dans 1'enseignement d¢ Hazrat Inayat. BEt
si l'on y reflechlt, il n'y a point de PYOETes sans tolérance. I1
faut d'abord tolérer dans son esprlt un aspect nouveau de la ve-
rité avant de le rcconneltre comme tel. Faute de quol 1'on risque
de ne jamais en bénéficier. Elle est bien rare en effet cette rem
contre sur le chemin de Damas ol la vérité pénétre chesz nous par
effraction. C'est qu'il y a peu de Saints Paul parmi la generali-
té des hommes. spprenons done d'abordaatolerer chez les autmes leur
propre vérité. Faisons mieux méme: essayons de la voir par leurs
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yeux, selon lg conscil de Hazrat Inayat: "La tendance du Soufi
est de considérer la v1e de deux points de vue: du sien propre
et de celui d'un autre”. Ce faisant on n'affaiblit pas son point
de vue, mals on rend sa vision d¢ la vie plus vaste. L'univers
comtemple d'un seul oeil mangue de profondeur,clest wn univers
plat.

Regarder les choses d'un point de vue dlfferent du
slen exige certes wn effort qui peut Etre penlble Cela trouble
d‘abord la vision. Les deux images semblent d'abord,secmmbattre
et n'€tre point d'accord. Mais l'accomodation se faisant, | voila
gqu'une nouvelle dimcnsion nait 4 notre monde.nous avons désor-
mais ,an sens de la profondeur qui nous manduait, et cela modi-
fie énommément notre vie.

Ce qui prccede ntexelut pas qu¢ nos lecteurs nous
fassent part de leur avis et de leurs oriférences. Une telle
revue manquerait son but si elle n'etalt qutune sulte 4! arti-
cles getes au hasard sang qu'on sache ou ils Trappent.Elle doit
au contraire devenir un échange vivant, un mouvement dans les
deux sens.

Dans la presente livraison, nous nous attachons a
montrer deux aspects tres &dﬁerentsde]ﬂenselgnement de Hazrat
Inayat. D'abord une metaphy51que partlcullere de 1' évolution
cosmique, de 1'Eternel Retour, presente par Mr. Louis Hoyack,
lequel n'est pas un inconnu ici. BEnsuite deux articles centrés
sur les rapporis humajins., On verra dans 1l'un comment la cour-
toisie, qualité reputee mineure se transfigure lorsqu' un mys-
tique tel que Hazrat Inayat la considers.On verra dans le second
coinment toucher ce qu'il y a de meilleur en autrul. Ce dernier
article est d'une des plus proches disciples du Maltre Marshida
Sharifa Goodenough dont nous ne pouyvons evoquex‘lannmolre sans
émotion. Sans doute certains d'en etonneralent ils: les idées
qu'elle émet ici dans un style exempt de litterature paraissandt
toutes simples et bien 101n des prcoccupatlons philosophiques.
Mais elle était de ces &tres qui ont dépassé (et de loin) tou-
tes les constructions et fioriturcs qui laissent d 'habitude
sur sa faim le desir que nous gortons en nous d'une connaissance
plus essentiellc. Tout an long de son enseignement, Murshida
Sharifa, de sa maniére toute simple, nous montre du doigt cette
connaissance ¢t la fagon de l'atteindre. Et la personne, on 1’
atteste icgi, était comme le style: limpide et d'une sorte de
snnpllclte gui laissailt transparaltre guelque chose d'ineffable.

,Nous avons le plaisiry dV'annoncer dcs maintenant un
nUmeé ro spe01a1 pour Novembru Décembre: le Symbole dans 1'art et
la mysthue, Un numero wltérieur verra aussi le jour, qui .sera
intitulé: Oecuménisme et Soufisme.




COURTOISIE

par Hazrat Inayat

D's que 1'&me  touche le royaume interisur gqui gst le

royaume divin, sa véritable noblesse se manifuste sous  forme
de court0151e, ou Khulk comme l'appellent les Soufls. Les rois
et ceux qui appartenalcnt a des farillcs nobles ¢talent dresses
8 Etre courtois, mais cl'est une Qualltu née dans le cocur de
1l'homme. Cela Slgﬂlflb que chaque 2me montre un gomportement
aristocratique dés qu'elle touche lec Yoyaume 1ntbr1cur. La
véritable arlstocratlc st done 1la noblesse de 1'ame et vient
uand dle comence a4 exprimer cette courtoisie qui appartient
a Dieu Lui-méme dans chague sentlmgnt,pcnsce,parole et action.
La courtoisie cst tris dlffbrbntb de 1'attitude condescen-
dante qui est la mauvaise manidre.avant d'exprimex ccttc noble
attitude, 1'itre courtois Lssalb de se¢ cacher méme A ses
PIopres yeux.

La raison pour 1aquulle les grands, les gens rcellemcnt
noblecs sont courtois, est qu'ils sont plus sensibles a tous
les coups et les maux leur venant de ceux qui manduent de matu-
rlte. C'est pourquol ils essalent, par bonté, de ne pas faire
la méme chose a autrui, quelle que soit la simplicité de sa
51tuat10n.

11 y a une grande vcrlte dans ce qu'a dit 1le Christ au
sermon sur la montagne: "Bénis soient les doux car ils rece-
vront la tgrre en herltagc." Ceci sera toujours vral quelle
que soit l'egoque et l'Lvolutlon du monde. Au temps de ltaris-
tocratic ou a celui de la démocratic, la valeur de cette no-
blesse de nature exprimée par la courtoisie maintiendra toujours
son prix. Le mot est dtun usage faclile mais sa mise en pratique
dgs plus difficiles au long de 1a vie car sans fin est la pven-
sée qu'il faut appliquer a chaque action de la vie poux Y
arriver. Il y faut du jugement, le sens de 1! impartialité,
savolr pescr et mesurer tout ce que lLl'on fait; en outre il y
faut un sens trés fin de 1'art ¢t de la beauté car en ,perfec-
tionnant la gersonnallte on atteint au plus haut degré de 1!
art. En vérité, fagonmcr la personnalltc ¢st la forme la plus
haute de 1'axt. Le Soufi considére gue la culture des attri-
buts humains, dans ltaccomplisscment desquels se trouve le but
de la vie, est sa religion.

Un jeune homme montra un jour quelgu'impatience  vis a
vis de g0 vieux pére qui n'entendant plus clairement lui
faisait réplter deux ou trois fois ce qu'il avait dit. Voyant
1lexpression irritée de son visage le pére dit: "Mon fils, te
souviens-tu du jour ol tu étais un petbtit gnfant me demandant
ce qu'était wun certain oisecau et jo te repondls. un moineau.
Tu me le demandais bien cinguante fols ¢t j'eus la paticnce de
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le répéter encore et encore, sans cn Etre peind ni troublé, J¢
étais simplement content de te dire tout ee que jJe savais. Mzain-~
tenant que Je ne peux plus blen entendre, tu pourrais au moins
avoir de 1la paticence vis & vis de moi ct m! bxpllquur quelaque
chose deux fois si Je ne t'ail pas entendu la premicre fois."
Plus que tout pour apprendre cette noble maniére de vivre, c!
¢st de la patience qu'il faut, parfois sous forme d4'endurance,
parfois sous forme¢ de consideration et parfois sous forme de
pardon.

Ceux qui ont affaire a4 des gens manguant 4'c ducatlon,
doivent se rappeler que la vrale civilisation 51gn1f1e DYOETES.
Ceux qui ne sont pas cduques devradent 1Ctre afln de mieux com-
prendre la vie. Il n'y a que deux p0581b111tes. avancer ou
reculer. Ou bien 1l'on commencera a penser comme ceux gqui
manquent d'cducatlon, ou bien l'on aidera celul qui n'test pas
éduqué a avanger. Il faut prondre doucement par la main celui
gqui est sans £ducation et 1l'amcner vers des idées plus belles.

Je me trouvais unc fois aux Indcs pris d'un temple hindou
et il y avait 12 deux portiers qui prenaient soin du temple.
Ils étaient Afghans, ficrs ¢t rudes, d'un comportement rigide;
et cependant il y avait de 1! hoanutbte ¢t de la bonté dans leur
expression. Je passais souvent par la ¢t ils 1gnora1unt chague
fois mon entrée et ma sortic oour n'avoir pas & s¢ donner la
peine d'observ;r la politesse conventionnelle. L'un dleux se
presenta a4 moi un jour portant un Jucssage de son maltru. Je me
leval de mon silge et lc regus trés cordialement; & -partir de
ce jour chaque fois que jJo passal je fus trés bien regu, avee
des sourires et un accusil trus cordial ¢t ils ne m'ignorercnt
plus.L'éducation lui ayant ¢t donnee sans froisser ses senti-
ments, 11 c¢n ‘eut du nlaisir et désira rendre la politesse.

Vouloir contraindre quclqu'un & 8tre vertueux c'est de
1'orgucil; lui fairce voir 1la beauté dgs bellcs manicres est
une educatlon. Nous devrions considercr comme notre tache
sacrée de nous approcher dc¢ ceux qui ont besoin a!'étre amcndés
avec une telle gentillesse et de telle manicére qu'en eux la
culture et 1la beauté se¢ développent afin que l'un et L' autre
nous y participons.
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COMMENT PEUT-ON TQUCHER CE QU'IL Y A DE MBILLEUR DANS UK ETRE

Quelqu'un me disait un jour que ce qui lui paraissait le
plus important dans les rapports de Hazrat Inayat avec les autres
cltest qu'il avait le don de se mettre tout de suite en communica-
tion avec ce qu'il y avait de meilleur dans chaque etre qu'il
rencontrait.

Combien de fois souhaite-t-on en effet entrer en rapport
avec ce qu'il y a de mieux en ceux qQue l'on rencontre;et ccmbien
de fois sommes Jous obllges de reconnaltre au contralre,que nous
nous heurtonsg 4 la part qui n'est pas ta meilleure, a la surface
rude, au cdte 16 moins favorable?

Ce n'est ras une experience plaisante. Ce n'est pas ce que
nous voudrlons. Souvent alors nous nous Qemandons: " Comment
faire pour avoir accés a ce qui est bien, a ce qui est beau dans
ces etres°"

Ce sentiment peut aussi exister dans les relations entre
parents et enfants. I1 n'est pas rare que, dans une famille, le
pére ou la mére n'ait jamais la main heureyse avec tel de ses
enfants. Avec les autres oui, avec celui- 13, non. Ils ne peu-
vent s'expliquer pourquol, mails le fait demeure. La méme diffi-
culte se presenta pour les instituteurs et les precepteurs.
On entend souvent dire, en effet: "Cet enfant si sage, MNonsieur
Untel a le don de le rendre méchant". :

Et cette difficulté qui se présente entre les adultes et les
enfants existe aussi dans les rapports entre grandes personnes.

alnsi donc avec de simples connalssances, comme dans toutes
les relations de la vie se pose ce probleme'" que faut-il faire
pour &tre en comnunication avec ce qu'il y a de mcilleur chez un
autre?",

La condition préliminaire pour c¢ntrer en communication avec
ce meilleur, clest d'abord de le voir, d'en Etre conscient. Et
ce qui nous ouvre lcs yeux sur lul clest la-bonne volonte, une
attitude favorable de notre part. Cela semble une virité toute
gsimple. Pourtant il nous faut pel de choses pour l'oublier, pour
entrayer potre bonne\mlonte a.l'ggard de telle ou telle personne.
Un preauge suffit, et méme le prcjuge n'est pas nécessair:; il
suffit de quelque chosc en elle qui nous offusque, qui ntaille
pas avec notre ¢tat d'esprit ou notre humeur a ce moment 1la.
Ce peut &tre quelqu'un qui arrive a contre-temps, qui nous en-
. combre, dont on se dit: "je ne voudraig pas qu'il 4t 13, qu!
il me géne". Cela peut suffire a créer en nous une hostlllte
et l1'impression qui nous en roste ne tient pbut~ctre pas a la
nature profonde de cet etre.

De méme quelqu un qui cst deprlme, triste, qui a perdu tout
espoir agit trés defavorablement sur les autres,surtout sur ceux
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qul ntont pas beaucoup de re51stance, ceux-la se trouvent deprl-
mes, attristeés par lui et cela les empéche de voir son bon coté.
Nty a-t-il1l pas en outre des ctres qul teut naturcllement s' ac-
cordent et dtautres qui ne scemblent pas faits ltun pour ltautre?
Il en est effectivemcnt - a1n51, et i1 y a beaucoup de ralsons
pour cet ctat de choses: 1vAge, 1les clrgonstances, les tcmpera-
ments. De. meme que dgux couleurs différentes ne sont pas tou-
Jours tres agreablcs a voilr enscmble, qu01que chacune prlsese-
parement soit aorcabla, a1n51 ¢n est-il des Stres. I y a des
natures qui ne vont pas trbs bien 1lt'une avee ltautre. I1 faut
ou de tres grandes dlfftanCLS ou de trés grandes Tressemblances
pour que chacune donne le meilleur a chacune.

, IL est important de ne pas stimuler dans une personne le
cote qui ntest pas tellement bon. "Endormez le diable plutot
que de 1téveiller” gonscille Hazrat Inayat. Car wie fols evell-
le, i1 faut dcs annees a'efforts pour l'endormir 4 nouveau; et
une foils gquton a vu lc mauvais cote, 1l est difficile de stat-
tacher au bon. Chague €tre a deux aspects, et nous somues ,ainsi
faits que quand le¢ meilleur se manifeste, l'autre est caché pour
nous, il egt dans l'ombrejet quand 1l'aspect dcfavorable paralt ’
les qualités disparaissent & notre wvue.

Pour {tablir donc la communication avec ce bon cdte, il faut
d'abord ouvrir les yeux sur lui, puis avoir ce qui développe
cetta vision; c'est—é dire pouvoir garder les yeux constamment
fixés sur ce bon cdté. Cv gqui ne veut pas dir¢ qu'il faille to-
talement ignorer ltautre.. On  ferait des expériences dcsastreuw-
ses si l'on voulait agir ainsi c¢n toutes circonstances. Il faut
trouver 1'équilibre, contewpler le bon coté et savolr que 1l'au-

.tre existe.

Chaque plante DOSSLdO un bel a2spect, un bt bivnfaisant et
bon, et aussi un OOtt qui nc 1 'est pas. Méme 1la rose a des
epines: nous la cultivong pour sSes flcurs, son feuillage, son
parfum, pour sgon fruit méme ,qui produit d'autres roses, et-non:
pas pour en. récolter les bplﬂbS. Ctest pourtant c¢e gque nous
faisons parfois avec ceux qui nous entourent: nous Tecueillons
les eplnes d¢ leur caractéres ot nous <n fajsons collecction, nous
les contemplons et tout le reste est oublle,

S1 nous arriyons ainsi a4 voir constamment le meilleur cote
dtun Stre, 1l se développera de dcux fagons: en notre imagina -
tion, -en notre esprit dtabvord, et bnSUltL ¢n celul que nous con-
templons. Car ltattention donnue a uno chose a lteffet de deve-
lopper cette chose, qu'il s'agisse d'un objet ou d'une quallte,
mais 1lteffet cst beauvcoup plus grand s'il s'agit d'une qualite.

Mis 4 part le déveloopement des qualitis d'un Ctrc par 1!
attention qus nous leur portons,méme notre attitude intérieure ,
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et peut-étre surtout celle 1a, a de 1l'importance avec ceux que
nous  sommes appelcs a rencontrer dans la vie. Quelquefois
avant méme d'avoir vu une personne, nous l'avons d<ja dlsgmaa
favorablement ou mise contre nous. Si nous observons profonde-
ment la vie, nous voyons qu'il en est ainsi: un sentiment de
sympathie a 1'egard de quelqu'un quw nous ne connaissons pas
encore le dispose blen a notre (gard et une irritation contre un
€tre que nous n'avons pas encore rencontré lui fait trouver que
nous sommes desagreables que nous l'agagons, l'impatientons; il
per901t comme venant de lui ce qui vient de nous. En fait, 11
ramene Lon sbntlmunt a sa vraie source.

Une autre chose tres 1mportantc qui aide a.connaltrecE qu'
1l y a de meilleur en autrui, c'est de se mettre a sa place.
En le jugeant a son propre point de vue, en nous plagant a 'son
point de vue. Ce faisant nous trouvons tout naturel qu'il soiy
tel qu'il est. En regardant son heredlte, tout ce qui a influé
Sur son developpemant nous voyons qu'il ne peut etre auntrement.
Cela aide a passer sur bien des petits travers, -4 les oubllgr
pour participer au cdté heureux, favorable de sa nature. En méme
temps, nous mettre aingi a la place d 'un autre nous fait percevoir
gquelque chose de son étre meme des 1mpra581ons qui 1'habitent et,
peut nous permettre -de partlcloer a 1l'impression lorsqu' elle
est heurecuse, favorable.

Clest une dccuptlon de savoir qu'il y a beaucoup de tien chez
un étre et de ne pouvoir Jamails y toucher. Dans ce cas la faute
en est au manque d'appr801at'on de la meilleure nature de chacun.

Cette meilleure nature peut nous sembler a peine marquee a
peine existante. Cependant elle est 14, comme petite etlncelle.
Et ne serait-elle pas plus grande que la beaute d'une etincelle
ou d'une étoile qu'on voit de loin,il faut la chercher,lui don-
ner de l'importance, la voir, la comgrendre la mettre en relief
pour l'aimer et 1'appre01er* c'est 1la le moyen d'entrer en rap-
port avec autrui et de developper notre sympathie et notre cons-
cience de ce beau oote chez lui.

Sharifs.
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MEDITATIONS SUR LE RETOUR ETERNEL

Le motif du "retour eternel" (ewige Wiederkunft) chez
Nietsche ne lui est pas speciflque. On le retrouve chez les
Stolciens ou il est questicn d'un "pur051s"(embrasement) pério-
dique de l'univers,de meme que chez Glordane Brune qui dans les
"EroYei furori" se référe & son tour aux écrits hermetiques-.
Dans le monde Oriental existe la doctrine de l'alternance,perio-
dique elle aussi, du Manvantara et du Pralaya, c'est- d-dire de
la manifestation et de la non-manifestation du Bralman . Ce : qui
ne semble point Etre précise dans ces theorles cltest la question
de savoir si oul-ou non il y a une relation entre les cycles
universels. On peut s'imaginer par exemple gque Dieu ou 1l'Ame du
monde profite dans chaque nouveaun cycle des ex eriences faites
dans les eycles anbérieurs. Les_progressistes a outrance sexront
enclins & opter pour cette premiere eventuallte Mais un progres
sans commencement ni fin reste une idée peu satisfaisante pour
un esprit tant soit peu thlosophlque. La reponse negative pa-
rait €tre plus adéquate & la raison.Car dlors on obtient 1l'idee,
soutenue du reste dans lthistoire de la phllOSOphle, de la co-
éternité du monde ou de l'univers avec le Createur avec cette
seule qualification qu'il y ait altcrnance éternelle d'etre et de
non etre Le philosophe hindou Aurobindo Ghose a Trouve pour cet-
te periodlclte, le terme fort heureux de "eternal in recurrence"
ce que Jje propose de traduire par un neologlsme de mon propre
cru: "retournance", eternelle bien entendu.

Chez Nietsche, le retour éternel ne comporte aucun progres.
Tout se repéte exactement comme avtrefois:"Tout vient, tout re-
tourne,la roue de l'€tre ,toumne eternellement.,Tout mevurt, tout
refleurlt la grande -année continue & marcher eternellement.

"Pout rompt, tout se rassemble, la mime demeure de. }'etre
se construit eternellement. Tout se sebarc tout se salue a nou-
veau, l'anneau de l'étre ne discontinue point a rester fidéle &
soi méme." (MAlso sprach Zarathustra',chapitre "Dexr Genesende")

I faut cependant remarguer que Nietsche n'introduit nulle
part 1'idée d'une interruption radicale entre les cycles, mais
qu'tau contraire ceux-ci passent auvtomatiguement, par le jen des
causes et des effets, les uns aux auvtres.

Quant & nous, nous preferons cette non progre331v1te au
progres eternel quoigque 1'idée de la continuite entre les cycles
egaux ne nous convaingque point.

Clest iel qu'Inayat Khan vient & notre secours grice a un
passage, du reste unique dans son oeuvre d'une grande lucidite.
Ce passage se trouve dans un de ses livres de jeunesse'ikhibath,
life after death" -"Akhibat, la vie apreés la mort" (chapitre IV)
allons maintenant le tradulre d'anglais en frangais:

"Comme l'action perit et lthomme rests,ainsila manifesta -
tion (de 1'Univers) est détruite, et Dieu reste,

"Toute impression ¢t tout souvenir et toutes les soulllures
du monde disparaissent de la consecience (c'est & dire de Dieu )
la laissant aussi purc qu'elle était avant.
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"Lorsqu'une bouteille pleine d'encre est jeteée dans l'ocean,
sa substance est absorbée, et la mer est elaire et inchangée com-
me avant. Lorsqu'un nouvel univers se manifeste, c'est sans
1'exgerlencc d'une manifestation preccdentu. Quand 1l'Univers a
cesse d'Etre il recommence, et Quoique ceci se répete d&'innom-
brablﬁs fois, chaque fois il (cet univers) est frais comme tHou-
Jjours

Ce qui & notre avis frappe en premier lieu dans ce passage,
ce sont les mots: "sans l'experience d'une manifestation précé--
dente".  Inayat Khan y choisit done la théorie selon laquelle il
n'y & nulle relation entre les cycles '"manifestationnels", ex-
cepte le fait qu'il sont tous des activités du méme Dieu. Ce qui
manque chez Nietsche est fourni par Inayat Khan; c¢'est-a -dire
que chez lui les c¢cyeles sont vrgiment des cercles, dont la rai-
son d'étrec est cette clrcularlte méme, ce point de deoart, coin-
cidant avec le point d'arrivee. Dans les deux cas c'est Dieu o
1'alpha et 1'Omega qQui se joint. L'idee illogique d'un Urogrus
indefini sans commencement ou fin est d'emblee ev1teu. Dorena-
vant nous pouvons nous occuper du cycle actuel, dés lors que la
raison a eu satisfaction.

Le doctrine 4'Inayat Khan a encore ug avantage, elle nous
dispense de la nécessité d'admettre une eternité en une seule
dircetion comme le Christianisme traditionnel semble l'ex1ger.
Car bien quc la eréation y ait eu un commencement, la Vvie aprés
1la resurrectlon des moxts ne prend point fin. “bstractlon faite
de difficultcs d'ordre logique il y en a une iel d'ordre psycho-
loglque. Car chaque etat, 801t bienheureux soit malhuurgux‘ st
émousse & la longue, de sorte que les damnés s'habitueront a 1!
enfer et les e¢lus finiront par s'ennuyer mortcllement.

Bien plus satisfaisante est donc l'ldec, ainsi gqu' elle est
defgndue par Inayat Khan, d'un progrées dans un meme cycle-
progres individuel bien entendu,non oas historique, -et dans un
temps"vertical”.J'entends ici par "vertical' la dimcnsion trans-
cendentale, dans laguelle disparalsscnt ceux que la moXt nous
enléve. La béatitude dans 1l'au-dela nc congiste donc pas, selon
Inayat Khan,et ne saurait consister en un tat immuable, statique,
mais en une purification graduclle de notre Ctre limité,une mar-
che vers Dicu, un retoyr au point de dlpart. Nous finiron$
COomme NOUS avons comncncc, ctest & dire en nous "néanisant" to-
talement en la Lumicre Divinc.

I1 s'agit iei, certes, d'un progris, quoique non pas indé-
fini. Progresser dans cc sens et vers co But c'est en cela que

res1de, selon I,ayat Khan, la raison d'étre de notre venue sur
terre et la justification de toutes nos vieissitudes icil-bas.

Louis Hoyack.
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LE BUT DE Li VIE

Si 1l'on demande & un Soufi quel fut le but de
la Création, il répondra que la Connaisseur, le
Seul Connaisseur voulut se connaftre Lui-Méme, et
qu'il n'y avait qu'unc condition & ce qu'il se
conniit Lui-Méme: se rendre Lui-Meéme intelligible a
son propre Efre. Car l'Intelligence est elle-méme
un Etre, mais Elle n'est pas connue d' Elle-Méme.
L'Intelligence se Aevient connue & Elle-Mone par
quelque chose dt'intelligible. C'est pourquoi le
Connaisseur eut a4 Se manifester Lui-Méeme, devenant
ainsi un objet propre & €tre connu. Et par cette
connaissance, le Connaisseéur patvient & la perfec-
tion. Cela ne veut pas dire qu'll manquait d:
perfection, car toute oserfection appartient au
Connaisseur; seulcment il devint conscient de Sa
perfection. C('est donc dans la conscience de la
perfection que repose le but de cette manifesta-
tion tout entiere.

HAZRAT INAYAT
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L'k, SON ORIGINE ET SON BUT
par HaZR.T INAYaT

- -

VERS LE BUT.

Chapitre IV.

L'2me, se trouvant dans la sphére des Genles lors de
son retour au But, possede des richesses accumulees durant
sa vie sur terre sous forme ec merltus, qualltes, experlbnces,
convictions, talents, attitude et une certaine fagon d'envi-
sagex la vie,quoigqu'au moment de son depart elle ait rendu
a la terre les choses ajspartcnant a cclle-ci. Dans le monde
de l'esprit 1'a8me permct que ces richesses luil soient otees,
elle les offre aux 8Bmes venant de leur Source, qui sont en
route pour la terre. Ces 8mes, remplies de véatitude céleste
mais pauvres en richesses - terrestres, achétent de la monnaie
ayant cours sur le plan dcs Genles. Elles s'engagent en
arrivant sur terre 4 payer ou & rucevoir les garanties,
contrats, hypothcques ¢t tous lcs comptes que llesprit a
laissé inachevés sur terre.

Parmi ces 8mes qui arrivent, il y en a qui gnpruntent
tout ce gu'elles peuvent A vn seul esprit comme etant leur
heritage du monde de 1l'esprit; d'autres empruntent a
plusieurs. Il arrive pourtant que les fnes. quiabsorbent,
attirent, congoivent et regolvent tout ce qui leur est
donné sur le plan de l'esprit, aient regu d'un seul esprit
plus, que la valcur de tous les autres dons faits par les
différents esprits rcncontrus. Ltesprit en route vers le
But e¢st-il par cet ¢change dépouillé de ses mérites et
qualltas9 Non, pas l< moins du mondg. Leg richesses que
1'ame peut meorter vers la sohere dcs Gcnles, sont a 1!
abri et cn séceurité. La ¢onnaissance ou le¢ savoir, le
merite ou le talent donnés a une =autre personnu ne sont
pas perdus pour cclul qui donnej le donateur s'en trouve
gencore enrichi.

Quang dans l'ancileus tumos les Hindous disaient a
1thoiume méchant: "Quand tu naltras de nouveau tu seras
un chien ou wn singe", ils voulaient dire a celui qui
ne conpaissait rien de la vie sinon lui- mena gue sSes
qualites animales reviondraient de nouveau comme 1théri~
tage du monde animal, de sorte qu'il scrait connu de ses
amis humains non comine homuwe Mmais comme animal o Yuand ils
disaient:"Vos bonnus actions vous feront revenir comme
un homue meilleur", il fallalt cntandre gue pour l'homme
ne conhaissant pas les deux p6les oxbrémes de son &me s 11
comprendrait gqu'aucunc bonne action ne s.rait Durdue ¢t
pour 1'homme ayant perdu tout espoir dans l'au- dcla et ne
sachant d¢ la vie quu celle vécue sur terre cl'etait une
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consolation de savoir ,due tout le bien qu'il avait fait
revicndrait. Et cela {talt vral pour la théorie exoli-
QUm uans ce sens 1la. La dificrence n'est que dans les
mots. L' &me venant d'en haut n'a nl forme, aucunc iden-
tlte particuliére. Le nom qu'on lui donne lui est indif-
férent. N'en ayant pas elle peut aussi bien adopter celui
du manteau dont on l'a rovbtu car telle est la nature

de la vie. Une poersonne reveétuc de la robe de la justice
devient un juge et l'uniform¢ de l'agent de p0llce en fait
un policier; mais le juge n' &talt pas nc juge ni l'agent
policier; ils naquirent sur terre sans nom, sSinon sans
form¢. Les distinctions et les dlfferences agpartlbnncnt
au monde 1nferleur, pas ai monde superleur, c'est pour-
quoi le Soufi ne discute sas 1'idée de relncarnatlon. La
dlfferbnce n'est que dans les mots. Il est niécessaire

que la prbcautlon soit prise de laisser la porte ouverte
pour les Zmes deésirant entrer au Royaume de Dicu, afin
qu'elles n. se s;ntent Pas 1iles par le dogme de leur
Karma qui les ramencralt sur le plan terrestre aprés 1!
avoir qultte. T'ame de L'homme cst 1'dtincelle de Dieu.
Bien que Dieun soit impuissant sur terre Il est cepundant
Tout-Pulssant dans les Cieux. En ensgignant la priére:
"Que Ton Régne vienne, que Ta Volonte soit faltb sur la ~ .
terre comme au ciel”, le Maltre a donne une c¢lé 4 chaque
ame qui repnte cetie prlere, une clé ouvrant cette porte
ou se cache le secret de cette Toute-~-Puissance ot parfaite
Sagesse qui éléve l'ame au-dessus de toutes limitations.

Ltesprit confére-t-1il conscicmment ou inconsciemment
ges merltes et talents, s¢s exabrlunces et connalssance
a4 1l'4me nouvelle-venuve, passant & travers les sphires de
1'tesprit pour gagner la terre? Dans certains cas il les
donne consciemwent, dans -dlautres inconscicmment, mais c!
est dans l'action OOHSOantG que réside le plus grand
plaisir oour llesprit, car il considére 1'dme qui lui prend
son savolr en tant que son hcrltagb de la sphere des
Genles comue un enfant est considére par ses arents ou
un eleve pDar son maltre. Remettre son herlta & a cette
fme est pour ce® esprit une grande joie. Restent-ils en
rapport d¢ quelque manidre? aucunement, sinon par un lien
de sympathie car l'un va vers le Nord et l'autre vers le
Sud, l'un monte au cicl, l'autre descend sur ter.e; des
relatlons ou un attachbmcnt entre «uX ne seralent qu'une
gene pour leur progres mutuel.

Une &me vit dans le monde dc l'esprit tandis qu'elle
accomplit le but de sa vie, cuv qul peut durer des milliers
dtannees. Dans le monde de l'tsprit une ame continue-t-
ellec a fairc le méme travail que cclui qu g¢lle falisait sur
terre? au commenc ment, oul, mais elle n'est pas lice au
méme travail du fait qu'=lle n'¢st olus, comue sSyur terre,
sujette aux limitations. L'anc eventuellement s'éléve -
jusqutau niveau qui Gtait eclui de son 1dga1 clle fait le
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travail qui était celui de son désir.

Dans le monde de l'esprit il y a-t-1il autant de difyi-
cultés gque sur terre pour faire et accomplir quelgue chose?
Certainnment mails pas autant gutici sur terre. Si plusicurs
esprits de51raient le méme obtjet, comment pourront-ils tous
lr'atteindre? Reccvront—lls certaines parcelles de cet objet?
Et s'il s'aglssalt d'un Etre vivant, alors quoi? La loi de
ce monde 1a est différente de la loi de notre monde de limi-
tations. Les amcs ¥ trouveront en abondance tout ce qui se
trouve avec peine icl sur terre. L'illustration du monde de
llesprit est donnée dans l'histoire de Krishna. Toutes les
GOpis de Brindaban convidrecnt le Jjeune krishna a danser
avec elles. Krishna sourit et repondlt a chacune qu'il le
ferait pendant la nuit de la pleine lune. Toutes les GOois
se réunirent dans la vallée de Brlndaban et un miraclie eut
lieu. Quel qu'ait ctc le nombre de Gopis, chacune dansa
avee Krishna ot 1o désir de toutes fut accompli. Ce moyen
symbolique permet d'enscigner que 1'Etre Divin Unique peut
Stre trouvé par chague amc.

Le monde de l'csprlt est 1ncomprehcn51ble ax mental
(mind) qui ne connaltrait que lcs loig du monde physique.
Un individu qui ici est un Stre llmlte est 1a—bas un monde;
une ame ici est une personnc et la-bas une plandte. Si 1'on
considére les impossibilités de ce plan-ci, on ne peut un
seul instant imaginer la zrandeur,; la faclllte, la commodlte,
la satisfaction et les possibilites qu'on trouve dans 1'autre
mondel il est dans la nature humaine de ne ressentir aucun
interet pour ce qui est inconnu 34 1'hoame. Un pessimiste ,
vint a4 4li et dit:"Cet autre monde pour lequel tu nous pre-
parcs en nous disant de ne pas succombcr 8 nos de51rs, de
vivre une vie de bonté et de plgte, existe-t~11 réellement?
Et s'il n'existait pas?" ali répondit:"S'il n'y a pas 4!
autre monde apres gelui-ci, je serai dans la meme situation
gue toi, mais s'il ¥y en a un, Ju seral le¢ gagnant et toi le
perdant"., La vie vit ¢t la mort meurt. Celui qui vit, vivra,
doit vivre; il n'y a pas d'alternative.

Chapitre V.

La vie dans la spheére des Génics est le phenombnc du
mental (mind). Le mental, avec toutes les pe nsées et imagi-
nations gqu'il apporte d. la turrec & ce )1an, n'est cependant
pas le¢ meme que sur la terrc. Le mental qui est mental ici-
bas, est: 1'etre entiecr la-bas, sur lec voyage de retouyr.

Les pcnsees sont ici des imaginations, mais la des réalites.
Ici l'on pense, mais lawbas cettc méme punsée devient une
actlon car l'action gqui dbpbnd ici du corss physique, est
la-bas l'agissemcnt du mental. L'illustration de cette idée
se trouve dans l'histoire suivante. Un homme voyageait qui
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avait appris l'existence d'un arbre de désir. Bt il arriva
que se trouvant dans 1'ombre fraiche et apaisante d'un
arbre, il s'assit ¢t s'appuya contre lui. I1 sc¢ dit:"Que
la nature est belle. Combien rafraichissante est 1'ombre
de cet arbre et vivifiante la brisc. Mais je souhaiterais
avolr un moelleux tapis sur lequcel m'tasseoir et quelques
ccussins contre lesquels m'appuyer." 4 peine y avait-il
pense qu'il se vit assis au milieu de moelleux coussins.
"Quelle merveille®, oensa-t-il, "dl'avoir tout ceci”. Puis
il pensa: "S5i seulement J*avals unc boisson rafraichissante
a boire. Aussitdt unc fue st prLSLnta portant un verre
contcnant unc boisson fralche. Il s'en ILJOUlt et dlt.
"J'almerals un bon dincr". 4 Lcine avait-il sensé A un
diner qutun plateau ¢n or lul fut apportt avet toutes
sortes de mets magnwflquembnt arrangcs. Puis il ounsat

"Si seulcment j'avais un char afin d¢ faire une promenade
en foret". Bt déja un char tiré par quantre chcvaux se
trouva la, lc¢ cocher 1l saluant de la tlte inclince.

I1 pensa:"Tout ce que jo désirc arrive sans le moindre
effort. Je mec demande si ¢'est unc ricalite ou un riéve".

4 peine avait-il eu cette pensee que tout disparut et il
s¢ retrouva assis a méwe¢ la terrc, appuyé contre 1'arbre.
Telle st l'image du monde de 1'esprit qui est celui de
ltoptimiste. Le pessimiste ne participe pas dsa grande gloire
parce qu'il refuse d'accepter le possible qul est la nature
de la vie. Par cette -attitude 1l se r.fuse a lui- -méme tout
ce qutil désire ainsi que la QOSSlbllltc de réaliscr ses
désirs. Le pessimiste tourne le dos a4 sa propre lumiére,
ruine son propre but ici- bas et plus encore¢ dans 1l'autre
monde ou le deésir est la gralne semée dans le sol du nonde
de l'esprit. L'optimisme e¢st 1'eau dui fait pousscr 1a
plante, 1'1ntelllgbnce, en méme temps, donne ce rayon de
solell qui aide la floraison de la plante aussl bien sur
terre que¢ dans la sohére du Génie.

La mort existe-t-elle paurles ¢sprits de la sphére
des Gen1es9 Oui; ils ont ce qu'on appelle la mort mais
apres un temps plus 1ong, une mort moins sévére que sur
le plan terrcstre ou tout est rude et grossicr; c'est un
ohanmbment ressenti aprés une longue vie ol chaque désir
s'est accompli. Quelle st la cause de cette mort? Sont-
ce les maux, les maladicg? Oui, des malaises et des douleurs
particulicrs 3 cette sphere, qui ne peuvent étre comparcs
avec les maladics du plan terrestre. Dans la- sohere du
Génie c'est 1l'abandon de 1'cssoir ot la perte de 1'ambi-
tion qui sont cause d'un cnandymunt La perte de ltenthou-
siasme ameéne lc¢ changemcnt la-bas ¢t c'est sur terre la
cause de la mort. Dans lc monde de llesorit les Smes ont
plus de controlu sur leur vic et leur mort qutelles en
ont sur terre. Le monde dc l'usprit cst son propre mondes
c'est une plandte. 3'il pera cette foree et ce magnetlsme
qui maintiennent 1'dme qui ¥y fonectionne, cctte planete
tombe comme unc ¢toile du Ciel et 1'@me rctourne a sa
propre origine
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L'&me entre maintenant au cieux angellquus et il
lui est -permis d'y entrer dans les mémes condltlons
que precedemment Elle doit abandonnsr sur la sphére
du Genie tout ce qui est propre 4 cette spheére. Clest
donc en quittant le vétement appartunant au monde de
1'esprit qu'lelle trouve l'entree du monde des anges.
Emporte-t-elle queldu'attribut au monds des anges?
Oui, non pas des pensees mais les sentiments qutelle
a recueillis. C'est pourquoi la vie de 1'8me dans
cette sghere est ressentie surtout par ses vibrations.
Chagque ame entrant au ciel des anges émet les vibra-
tions correspondant a ce gu'elle a recueilll dans le monde
physique et le monde du Genie. Nous nous en apergevrions
ici-bas si nous observions mieux la vie. ivant meéme qu!
une‘personne ne fasse queldue chose ou ne dise un mot,
ce qu'elle est, ce quleile a fait, ce qu'elle compte
faire comygcnce 34 vibrer. Un QTOVbrbe anglais dit:"Ce
que vous Etes parle plus fort que ce que vous dites™.
L'ane en dehors du corps et du mental (mind) est un
son, une note,un ton aopele Sura en Sanscrit. S1 cette
note est inharmonieusg et a des vibrations dissonantes,
on l'appelle 4Lsura en Sanscrit, ou note discordante.
Clest pourquoi dans le ciel des anges 1'ame n'a ni
peches ni vertus a montrer, ni ciel ni enfer a eXperl-
menter, ni ambition ou d651r guelconque, elle est simple-
ment une note juste ou fausse. Si elle est juste elle
prend sa place dans la musique des cieux en tant que
note harmonieuse. Si elle est desaccordée elle ne
remplit pas son but et produit des effets discordants
pour elle-méme et pour les autres.

Quelle est ici 1l'occupation de 1'ame? Etre prés
de la Lumiere et de la Vie comwuc l'abeille autour de
ia fleur. Guelle est sa subsistance? S5a subsistance est
Lumlere divine et divin amour, eile voit la divine
Beaute, respire 1l'air divin, demeure dans une sphere
de liberté et jouit de 1la PresLnCQ de Dieu. La vie dans
le ciel des anges est falte de musique continuelle.
C'est pourquel les sages de tous les tumps appellent la
musidue celeste, art divin. La raison en est que le

ciel des anges est tout musique. L'act1V1te, le repos

et l'atmosphére sont un, une seule symphonie se devuloppant
continuel lement vers une harymonie de plus en plus grande.

Quel rapport 1'amc arr1Vee au ciel angellque
a-t-elle avec la sphére du Génie? Pas nécessairement
de rapport, sinon un lien de sympathie si celui- ci
existait auparavant ou si le corps dans lequel 1'a8me
a VLCU a fléchi avant d'avoir accompli ce qu'il-
désirait accom»lir.
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Le bonheur du ciel ang;llqua cst sl grand qu'on ne

peut lui comparer la joie de la sphére du thle ni.

les plaisirs de la terre qui ne valent pas meéme gu'on
en parle; car lcs plaisirs terrestres ne sont que les
ombres du bonheur appartcnant au ciel des anges et la
joie de la spherg du Génie est comme le vin ol l'on
trempe lcs levres mais guton ne bolra jamais. Dans la
terminologie Soufie, la coupe de vin offerte en arrivant
au ciel des anges est aopelee kousir. On dit que quatre
‘choses enivrent 1'4me: 1l'c¢nergie physique, la richesse,
la pulssance; l'harmonie, mais l'enivrement que donne
la musique depassc tous les autres. Imaginez alors la
musique des c¢leuxX ou l'harmonie atteint sa olenltude.
Ce bonheur 1la, lthomme ici sur terre ne peut 1l'imaginesr.
Cette mu81que, seules peuvent la connaitre les &mes
evelllees dont les corpg sont ici, les cocurs dans la

sphére du Génie et lcs ames au ciel des anges, qui, se
trouvant sur terre peuvent experlmenter tous lcs olans
d'existence. Ces 2mes nomment ladjte musique des sphares
angellques Saute Surmad et ¢lles eorochnt & 1l'cécouter
un _bonheur qui les porte au plus haut des cieux, les
-eléve loin des soucis, des anxiétcés et de toutes les
limitations du plan terrestre.




