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EDITORIAL

" Le jour viendra ou 1l'homme vivra upe vie plus pleine, une
vie plus compléte en accord avec des 1deaux éleves et avec des prin-
cipes vraiment grands, le jour viendra o0 le sentiment dans 1'hom-
me sera éveillé au méme degre que la raison. Quand ce jour arrive-
ra, la connaissance-deviendra spirituelle et non plus savoir liv-
resque.

On peut percevoir en tous lieux: dans les universités, les
societes, les associations, dans chague profession que chacun cher-
che directement ou indirectement un savoir qui luil mangue; 1' homme
a le sentiment qu'll existe une connaissance plus réelle que ,celle
qu'il a presentement Chaque individu parait dequ de son experlen~
ce de la vie, meme s1il a rencontre les plus grands succes dans le
monde. Il peut &tre ,riche, il peut avoir une situation en vue, il
n'en est pas moins degu et il languit aprés quelque chose qui lui
donnera satisfaction. Qu'est-ce donc? Ce n'est pas quelque chose
d'exterleur C'est ep lui- meme et il le trouvera du  jour ou 1ls'
evelllera a4 la réalité de la vie. Dés que 1l'ame s'est éveillée & la
réalite de la vie, tout le reste perd son importance. Ce gqui im-
porte est de comprendre clairement que ce qui donne la satisfaction
vient du dedans.™ (I°)

Voild les mots prononces par Hazrat Inayat vers 1925 comme
un encouragement et une exhortation pour les hommes et les femmes
de notre temps.

Ces mots, un de ses proches disciples nous les indiquait en
commentaire auwx evenements qui ont bouleverse et bouleversent en-
core les unlversltes, non seulement dans notre pays, mais dans le
monde entier.

Une insatisfaction profonde régne partout. L'humanité s' éb-
roue, secouée par la brusque conscience gue quelque chose ne va
plus. Les plus jeunes protestent et contestent les premierg. N!
ont-ils pas des yeux plus neufs et ne sont-ils pas moins 1mpregnes,
moins conditionnes par les habltudes du passe que nous ne le sommes?
Le fardeau des responsabllltes immédiates pése aussi moins lourd a
leurs epaules et ils sont plus libres des contingences que leurs
ainés.

(I®) "YMental Purification" The Sufi Message of Hazrat Inayat
Vol IV p.220, Barrie and Rockliff - London.
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Une révolution est en marche; le principe des nations, des
castes, des classes et des generatlons plus ou moins fermees les
unes aux autres et vivant en vage clos dans leurs particularismes
et leurs orguels intimes a cesse de repondre aux exigences d' un
monde devenu dlfferent. leferent par le nombre et la densité des
humains, différent par la variété et la nouveauté des situations
créees du fait de la révolution industrielle du siécle dernier et
de la révolution electronlque qui commence au notre.

En outre, des aspirations plus profondes dans l'homme ne Ie-
goivent aucune aide, ne peuvent ge donner libre cours dans 1'exis-
tence quotidienne qui est faite a chacun de nous au-dela comme en-
dega du rideauw de fer.

Une grande Revolutlon est donc en marche. Certes une vision
trop attachée & 1'eévénement quotidien fait se demander 4 chacun de
nous: mals duel est le sens de cette marche?

Ecoutons une autre voix:

"Les transformations capitales dont nous sommes temoins dans
la vie de 1'humanité sont les signes d'une période transitoire, a!
on l'on s'oriente vers la notion d'une conscience et d'une frater -
nite universelles. Le chaos et la oonfu81on font 7place a 1'ordre
et a4 1'harmonie. TLa longue nuit aboutit a un jour resplendissant.
La joie et l'exultation succédent aux gemlssements de souffranoe
et de chagrin. La guerre, la lutte et 1l'effusion de sang ertral -
nentg les 1mpuretes de la nature 9301ste et ouvrent la voie a l'uni-
teé, 4 1'harmonie et a la paix.

Un coup d'oeil superficiel sur 1'état de choses aotuel sem-
ble a vrai dire, Justifier largement le pessimiste qui repete sem-~
piternellement sa rengaine desesPerante. Mais celui qui voit plus
loin et 4 qui sa vision interieure révéle la gloire d'un avenir
plein de jole d'harmonie et de bonne volonteé, apporte un message
réconfortant a 1'humanité troublee. On se demande si une telle vi-
sion optimiste est vraisemblable. Mais le principe divin qui siége
dans la vie méme de 1'univers, oeuvre pour 1'unité et 1'harmonie ;
son pouvoir ipfini tend a faire sortir 1l'ordre du chaos. C ' est
pourquei le desesp01r et le doute pe sont pas de mise dans un mon-

de qui évolue rapidement vers un gétat supreme d'union et de fra-
ternite.

Si nous parcourons du regard les grands changements qui se
produlsent dans le monde, nous reoonnaltrons gque le Pouvoir tout-
puissant stest 1ntensement appllque a détruire les murs de 1'igno-~
rance, ces murs qui ont separe si longtemps les hommes, les commu-
nautes les rellglons et les nations. A present la lumiére com-
mence a paraltre, lumlere qui é1éve 1'humanité vers la connaissan -
ce du bien commun et eternel qui la lie en uwne vie unique. Que
chaoun de nous pousse a cette rouwe geante de 1'évolution et hate
1'avénement du royaume magnifique d'harmonie et de paix."
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Cest par la voix du Swami Ramdas, 1l'un des grands représen-
tants de la splrltuallte 1nd1enne contemporaine que nous vient cet-
te assurance. (Swimi Ramdas. Présence de Ram.- Trad. Jean Herbert.
Albin Michel. P.15%2)

La vision synthetique de ces grands alinés parmi les hommes,
qui ont fait eclater les conditionnementsg etr01ts provoques dans
1eur propre esprit par la crainte et 1! e501sme est beaucoup plus
sUre que les supputations des politiques et que les songes des the-
oriciens. Certes cette vision ne s'embarrasse pas des details qui
nous atteignent, momentanément, au vif. La couleur des drapeaux
brandis ici ou 13 ne lui broullle pas la vue et l'arrogance des i-

"déologies en "isme" (instruments momentanés du grand changement) la

laisse impavide.

Mais nous aimerions plus, de pre0151on. Nous aimerions qu' 1ils
nous aient 1laissé dans le détail des instructions preclses pour
nous permettre de ne pas rester, parfois, bien perplexes, pour nous
aider a choisir et agir en vue de ce grand dessein.

Il n'est Qque trop vrai que,par nature,nous n'aimons pas faire
travalller notre imagination ni faire beaucoup d'efforts de renou-
vellement. Nous serions trés contents si ces grands hommes avaient
dits wvoila wune organlsatlon, voila des regles dltaction politique
et scociale, volla des slogans, entrez dans 1l'organisation, agis-
sez conformément a ces regles d'action politique et sociale, repan-

- dez cas slogans et tout ira pour le mieux vers le mellleur des

mondes,

Mais ils n'ont pas agi ainsi. Ils n'ont pas donne " leur "
recette polltlgue ou sociale. B' ils l'avalent donnee, elle n'au-
rait jamais été qu'une nouvelle 1deologle en "isme" L' humanite
étant ce qu'elle est, leurs disciples auraient brandi cette ideo-
logie en "isme", 6 la tenant pour la seule vraie, formant ainsi un
nouveau noyau d'e801sme et dl'orgueil collectifs qu'il eut fallu
colte Que colte faire triompher, en écrasant au besoin les autresz
Il n'est pas-besoin dtinsister sur le fait que cela aurait ete a
ltencontre de tout leur enseignement.

En outre, 1'idée convient a la paresse humaine qu'il "n'y a
qu'a ,appliquer telle ou telle 1deologle ,en laquelle on croit,
pour résoudre tous les nouveaux problemes poses par le changement du
monde et les be501ns psychologiques profonds de 1' individu et
de la collectivite.

‘Ta réalité est tout  autre, et tot ou tard, chaque homme et
chaque femme qui aura réflechi, ayant -1'experience des problemes
pratiques, devra s'en apercevoir. Quelqu'un nous en faigait ré-
cemment la remarque: 11 y a partout des institutions si usees, des
structures si 1nadagtees et des habitudes si inappropriées, main-
tenues par 1l'incompetence, le manque de valeur, de courage ou a'i-
nitiative des gens en place, Aqutil faudra s'attaquer a chaque prob-
léme avec une formation +trés solide, une competence trés sire et
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beaucoup de génie inventif. TLes revolutions prefabr1Quees et les
' 1de010g1es appllquees telles quelles par des thurlferalres plus
enthousiastes que genlaux risquent d4'aboutir a des impasses doulou-
reuses et a de fausses revolutions plus penlbles que beneflques.

Voild wun tour et des réflexions inhabituelles dans cet
editorial. )

C'est que le désir d'un approfondissement spirituel n'implique
pas dque l'on doive fuir les realites quotidiennes pour s'enfermer
dans un réve. Certes 1'imagination joue un grand role dans la vie
intérieure. Mais le danger serait de se refugiexr pa¥ 1'imagination
dans un univers ideal ou tout ne serait qu'"ordre et beaute, luxXe,
calme et volupte "selon des paroles du poete pour fuir le monde.

Il y a une grande distance entre l'1maglnat10n au service de
la spiritualité qui construit peu & peu 11idéal éleve audquel fina-
lement on s'identifie pour le vivre effectivement ici-bas, et le
reve paradisiaque auquel 1'imagination creatrice peut nous faire
“acceder (méme sans L.S.D.) - mais qui nous laisse ou nous sommes.

Pour.en revenir & mon propos, la spiritualiteé reste ouverte
sur le monde. Et plus exactement elle doit mettre ceux qui la pour-
suilvent au service d'autrui guel qu'il soit, et non pas au service
d'une doctrine quelconque. Telle est la dlfference fondamentale en-
tre une recherche interieure et un idéal politique.

I1 n'etait pas oiseux d'effectuer cette distinction dans les
circonstances que nous sommes amenes & vivre.

Ces reflexions qui n'engagent que itBditorialiste, ne doivent
ras masquer 1l'objet principal de la Pensee Soufle Cet objet est,
sans conteste, A4'apporter a ses lecteurs matiére a réflexion sur
tout ce qui touche leur progres personnel dans .la 11gne 1nd1quee R
apres tant d'autres, par la vie et 1l'oeuvre du grand Maltre que fut.
Hazrat Inayat.

"Ne resistez pas au mal" est le titre de la premiere conféren-
ce de Hazrat Inayat qu'on lira dans le Dresent nunero.

Elle contient des enseignements tout- &-fait actuels, car vivre
dans un monde qui n'a jamais ete si plein d'affrontements devient
difficile. La comgrehen81on de la vie dont témoignent ces enseigne-
ments et leur maniere de hnous 1a communlquer les rendent: precleux

En effet ces engelgnements, comme la plupart de ceux qui ema-
nent du Maltre{ se presentent avec un tour de psychologie pratique
et méme familiexre qul n'exclut nullement la profondeur - mais celle-
ci paralt rester a 1‘arr1ere plan. BEn fait ces enseignements sont
donnés pour &tre appllques et veous et l‘exper1ence personnelle ain-
si recueillie devient matiére a des reflexions et des decouvertes
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gu'aucun manuel ne peut apporter,.Clest 1a la veritable philosophie,
l1a seule qui soit vraiment naturelle et qul apporte une richesse
intimement satisfaisante.

"Le Magnétisme de 1‘ame et Me Magnetlsme spirituel"” ter-
minent le cycle des conferences du Maitre sur ce sujedt, conféren-
ces dont on a pu lire les débuts dans les numéros 23-24 et 25-26.
Nous y apprenons comment reconnaitre en nous et en autruli ce mag-
nétisme de 1'&me qui est en lui-méme bonheur et qui eXerce une
si forte attractlon, des lors gque baisse 1tintérst que nous por-
tons aux experlences purement terrestres. Et 1le -dernier chapitre
(assez curieusement nomme "magnetlsme ,Spirituel” ) traite en re-
alité de 1!'économie du magnetlsme en general et de la maniere dont
une fois que nous en sommes devenus conscients, nous devrions pré-
servey et developper ce tresor qui constitue le seul capital dig-
ne d'un &tre humain.

On lira encore dans cette livraison une conférence de Murshi-
da Sharifa Goodenough qui s!'inscrit sensiblement dans la méme 1ig-
ne, intitulée: L!Innocence.

Qu'est 1'innocence verltable, comment la retroyver et comment
la preserver, tel en est le sujet. La complete unite de pensee ehn-
tre le Maitre et la grande disciple que fut Murshida Sharifa, la
comprehenelon du coeur humain gqu'elle avait acquise, 1l1'ascesequ'
elle avait mence jusu'au bout dans les annees qui suivirent le de-
part de Hazrat Inayat donnent aux conférences qu'elle nous a lais-
sées une valeur, et j'ose dire une saveur irremplagables. L'appa-
rente 51mp1101te du ton ne saurait abuser sur 1l!exacte appropria
tion des conseils qu'elle y prodigue et de la méthode qu'elle in-
voque. Et Dieu sait si elle en availt 1'exper1ence, elle qui, vers
la fin de sa vie, rayonnait de fagon Tangible cette innocence supe-
rieure dont il est question, qui voit tout, sait tout penetre tout
et pourtant n'en est pas affectée.

Enfin 1la presente livraison verra le quatorzieme et dernier
chapitre du Langage Cosmiques: L'Inspiration, qui est le develop-
pement naturel de 1l'intuition et sa forme la plus élaboree. Ce
chapitre clot donc le cycle de l'enseignement Inayatien sur ce su-
jet.

Mais la formule sera continuee et 1la prochaine fois nous
commenceroys la publication du "Rassa Shastra - Science des forces
vitales créatrices".

Aucun des champs dans lesquels se developpe la ,[vie humaine
ntest reste 1gnore de l'enseignement Soufi. A une epoque ou le
déelire individuel ou collectif semble ne connaitre aucun frein,
notamment dans le domaine de la vie sexuelle, 1il-imporite, non pas
de multiplier les interdits et de donner des bornes a la Vertu, ce
qui serait la derniere des atpitudes raisonnables, mais de bien
falre comprendre de quol il s agit. Apparemment 1les adeptes d'une
liberté sans frein n'ont pas Tompris avec quel genre de force 1ils
Jouaient. Nous pensons que le sujet 1nteressera nombre de nos abon-
nés qui cherchent l'egulllbre dans notre epoque chaotique. Est -
il besoin de dire qu'a aucun moment le Maftre ne se departlt de sa
vision spirituelle des choses, ni de son-dessein, qui est de mener
1l'homme vers son plus grand but?®
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Pour terminer cet Editorial nous voulons remercier ceux de
nos abonnés qui nous ont almablement rappeles 3 1'ordre quant aux
délais de parution de la Pensée ,Soufie delals bien prolonges il est
vrai. TIls nous ont ainsi prouve 1'1nteret qu'ils y prenaient. Nous
presentons donc nos excuses a tous nos lecteurs et nous nous effor-

cerons d'etre plus diligents. En attendant, nous esperons due ce nu-
méro copieux, numéro double, viendra combler leur attente et les fera
patienter jusqu'au suivant.




NE RESISTEZ PAS AU MAT

( HAZRAT INAYAT )

Souvent l'on s'étonne de cette phrase de 1la Bible: "Ne ré-
sistez pas au mal®, et on ne lui donne pas toujours 1! interpreta-
tion Juste.Pour ce faire on devrait d'abord expliquer ce que veut
dire "le mal". Y a-t-il quelque chose ou action particuliére quel!
on puisse de51gner comme étant "le mal"? L!'homme, sans doute, est
toujours sujet a 1ltaffirmer; mais rien ne peut &tre ,mal suivant
un principe fixe. Qu'est-ce alors? C'est ce qui est dépourvu at
harmonie, qui manque de beauté et dlamour et, au-dessus de tout,
ne s'ajuste pas a ta vie. Ce qui s'adapte au fonctionnement qu'of-
fre la vie ne peut étre mal.

Le mal est comparable au feu. La nature du feu est de détrui-
re tout ce qui est dans son chemin; mais, bien que ,le pouvoir du
mal soit aussi grand que celui du feu, le mal est également aus-
si faible que le feu. Car, semblable au feu qui ne dure pas, le
mal n'est pas durable. De méme que le feu se détruit lui- meme, le
mal est sa propre destruction, Pourquoi est-il dit de ne pas re-
sister au mal? Parce que la résistance donne vie au mal, 1la non -
resistance le laisse briler tout seul.

On voit le mal sous forme de colére, de passion, de cupidité
ou dt'obstination, et aussi soug forme de duperie et de trahison.
Mais la racine du mal est toujours une et la méme: 1!'égoisme .
Chez 1'un, le mal se manifeste peut-étre a la surface; chez 1' au-
tre i1 est caché dans la profondeur du coeur. -

On dit en Orient:"N'invoquez pas le nom de Satan,  autrement
il s'elevera de sa tombe". L' homme 1nconsldere ou 1rref1ech1 tom-
be souvent dans l'erreur d'eéveiller le mal méme s'il est endormi,
car il ne connait pas la musique de la vie. -Pour vivre dans le
monde on doit devenir un mugicien de la vie. Chacun y est une note
et quand on le sent on possede un instrument dans sa main. Le mon-
de entier est comparable a un orchestre qui doit jouer une sympho-
nie. On peut observer cette meme loi jusque dans les petites choses.
Trés souvent les plus grands tourments qu'on eprouVe dans la vie
"ne Viennent pas des dlfflcultes crédes par les autres, mais de no-
tre propre manque de compréhension de la nature humaine. Si L' on
connalssalt la nature humaine, on comprendrait que la premlere et
dexniere legon que 1'on doive apprendre est de ne pas résister au
mal. Car la résistance devient combustible pour le feu. 8i nous

disons 4 quelQu'un: " Ne faites pas cela', si nous lui demandons
"Pourgquoi le faites-vous?" si nous 1lui faisons -des reproches ,
disant: " Vous avez fait telle ou telle chose”, par 1a nous ne

faisons que fortifier le mal;  nous ne faisons qQue fixer plus fer-




mement 1!'individu dans sa'faute.

Chacun en ce monde peut €tre une sorte d!instructeur, de mai-
tre, mais le mailtre réel est celui qui toujours anrend Tui- meme et
plus il apprend; plus il comprend qu'il y & tant & apprendre - que
tout le temps d'une vie ne sera pas suffisant. Et plus on apprend,
plus on passe sur le mal chez autrui. Cela ne veut pas dire que le
mal soit plus grand ou moindre en autrul, mais on a seulement com-
prls aque 1l'ennemi apparent chez les.autres est reellement en, soi-
méme. Le plre ennemi quton doive affronter dans la vie extérieure
se trouve étre en notre propre coeur. On se sent humilié de ce falt,
mals cela nous enseigne la verltable legon: trouver en sSoi ce méme
élément contre lequel on voulait résister chez autrui. -

La vie est un lieu ou.ll est nécessaire de se mouvoir avec dou-
ceur. Que ce soit en pensee, en parole ou action, on doit en con-
troler le rythme; on doit -observer la loi d harmonle en tout ce
que l1'on fait. On doit savoir que marcher, méme ,pleds nus sur les
epines ne nous 11berera pas d'accusation; les eplnes nous accuse -
rons de les avoir foulées aux pieds. S'il est aussi délicat de vi-
‘vre en ce monde, quelqu'un peut-il dire qu'il a acquis suffisamment
de sagesse, ou bien peut-il songer gqu'il est en mesure de vivre en
ce monde sans accorder une pensee & ce probléeme?

On me demanda un jour comment il pouvait Etre possible pour
quelqu'un qui se trouve & la Lete d'une affaire -ou d'un etabllsse
ment de maintenir cette régle: " ne pas résister au mal". Je re-
pondis qu'a la teéte de certvaines usines, j'avais vu des gens qui
avaient gagné les coeurs de tous les travailleurs, tandis qu'il ¥
en avait d'autres contre lesquels parlait Ltout le personnel. Il
peut se faire que les profits de ces dernlers aient ete plus impor-
tants que ceux des autres, pourtant, a la fin, 11 se trouvait que
les gains des premiers ctaient plus durables que les leurs.

,Les chemins de la sagesse et de la délicatesse ne peuventd etre
erlges en principes restreints. Un pinceau ne peut prendre- la
place d'un couteau, nous devons donc tous utiliser chaque methode,
chagque actlv1te, suivant les circonstances. Neanm01n5‘ la pensee
de ne pas résister au mal devrait toujours etre a l'arriére-plan.

Le probléme du mal est grand. Quoiqu'ils aient a4 1'affronter &
chaque moment de leur vie, beaucoup ne peuvent meme supporter 1'
1dee d'en entendre parler. Laisser ce probléme 1rresolu n'aide en
rien.

Chacun est prét & juger, Observer, remarquer le mal en autrui,
sans comprendre due, parfols, la surface d'une chose estenmlexfment
différente de sa profondeur. Peut-8tre ce qui semble mal a~t- il
quelque chose de bon en-dessous; ou-ce qui paralt bon peut-il con-
tenlr une etincelle de mal. Mais par quel etalon pouvons-nous de-
terminer le mal et le bien, et qui peut juger le mal et le bien
chez quelqu'un d'autre? Si 1l'on peut juger, c¢'est de son propre
mal ou bien. Personne hormis Dieu n'a le pouvolry dlen juger un au-
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tre. Le sens de la justice a eté donne & 1'homme pour qu'il puis-
se Juger ses propres actions; c'est pour ce but qu'il lui a &té
octroye.

Lorsque nous considérons la vie, nous n'y voyons rien d'autre
guiune lutte individuelle et collective. Or il semble que s'il se
trouve gquelque chose de valeur en cette vie, c'est ce qui est dif-
férent de cette lutte: l‘echange de la douceur et de 1l'amour et 17
accomplissement de gquelque action d'abnegatlon. 81 bien quaLlfle
pour les affaires de ce monde gue puisse tre un individu, ses qua-
lifications n'etteignent qu'un cexrtain point. Elles ne vont pas au-
dela. Meis ce qui est réellement requlis, c¢'est la qualification
dans la comprehen31on de la vie, 1la comprehension de la loi quie-
git derriére elle. ('est cette seule qualification qui diminuexa
la lutte continuelle de 1'homme, car cela lul donne moins & résis-
ter. Cela le rendra plus volerant devant les conditions naturelles
des étres humains. Dés que 1'on comprend cela, on ne peut, attendre
de guelau'un ce dont il n'est pas capable, on devient tolerant.

La difficulteé ,consiste en ce que chacun demande d'autrul plus
d'interet, de pensée, de considération, de douceur et d'amour qu'il
n'en a lui-méme. L'homme attend plus de justice, dréquité de la
vart d'autrui qu'll nten est lui- meme preparn & donner; et son be-
soln peut, en &tre si considérable qu'un autre ne pulsse arri-
ver & y repondre, ce qul, naturellement apporte la deception, Il
arrlve generalement qu'on ‘acqulert aucune tranquillite apres a-
volr éte dégu, mais qu'on re31ste, et c'est par la que continue la
lutte de la vie. On ne devralt pas plus s'attendre 2 ce que le poi-
rier porte des roses qu'é ce que le rosier ne produise de jasmin.
Chagque individu est comme une certaine plante, mais tous ne sont
pas la méme. Nous pouvons trouver des roses, meais toutes les plan -
tes ne portent pas de roses; si nous voulons des rosss nous devons
chercheXx seulement la plante sux laguelle se developpent les To0ses
et ne devons pas eétre degus sSi c¢e que nous trouvons n'est pas la
plante de la rose. C'est ainsi gue nous pouvons corriger notre de-
ception.

Quend les gens disent de gquelqu'un gqu'il est mauvais, cela
veut reellement dire que la surface est devenue meuvaise. Si mau-
vais que puisse paraltr° ltindividu, la profondeur ne peut étre
mauvalse. Car la bonté est la vie elle-méme et oelul gui serait
entierement mauvais ne pourrait pas vivre. Le fait meme gutil est
vivant prouve gqu'il ¥y & en lul une étincelle de bonte. Par ailleurs
comme il y a des obJets divers, il y a des individus divers; cer-
tains montrent de la douvceur extérnieurs et de la durete interieure;
d' autres presentent extérieurement de 1la durete et 1nterieurement
de la douceur; certains sont +trés bons au fond et méchants & la
surface et d'autres sont bons a 1la surface et mechants au fond; car
il y a autant de varietés différentes qu'il y a d'Zmes.

Quelle eduoatlon, quel point de wvue, quelle attitude est 1la
meilleure dans la vie et donne le plus grand bonheur? C'est celle
de negllger le mal =z2u lieu Ad4d'y résister, Il y a trois fagons de
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vivre sa vie et gue 1l'on peut comparer avec la lutte dans la mer
dont les vagues g'elévent et retombent tout le temps. Ia premlere
consiste a lutter aussi longtemps Qque la vie le permet; mais 1' e-
lévation et la chute des vagues dans la mer continue toujours e}
toujours, et 4 la fin, 1'homme sera noye. L'homme lutte; enivre
par sa lutte, il avance aussi longtemps gque son energle le 1lui per-
met. En cette lutte, il peut paraltre puissant, il peut sembler
gutil ait conquis les autres, qu'il ait fait de plus grandes ,cho-
ses qu'eux; mais 4 quoi cela aboutit-il? A la fin, il sera noyé.

Mals un autre saura comment nager doucement dans 1'eau H il
comprendra le rythme neécessaire au mouvement de ses bras et ses
Jjambes; 1l nagera avec le mouvement des vagues. Il ne luttera pas.
Cet homme peut esperer parvenir au port, s'il est proche. S1 son
ideal n'est pas trop elolgne, ctest celui-la qui y atteindra.

Te troisieme &st celui qui marche sur l'eau. C'est 18 le sens
du Christ marchant sur les eaux.

La vie est semblable aux vagues, elle fait continuellement son
chemin. Celui qui se permet d4'etre trouble par elle sera plus ou
moins troublé chaque jour; celui qui n'en tient aucun compte se
maintiendra 1nter1eurement serein. Celui qui voit toutes choses
et pourtant s'éléve au-dessus d'elles est celui qui marche sur la
mer.. Persgonne ne peut atteindre en un moment les plus hauts som-
mets de la vie, de la sagesge; une vie entiére méme est trop cour-
te. Pourtant 1'espoir est necessaire, car celui qui espere et voit
les possibilités s'éléve vers le sommet, mais celui qui mangue 4’
espolr n'a pas de Jjambes pour faire l'ascen31on de la colline de
Sagesse au sommet de laguelle Se trouve le but désire.
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1E MAGNETISME DE L'AME

( Hazrat Inayat )

Compare au pouvoir de 1'esprit et au magnetlsme phy31que,
le magnétisme de 1'ame est le plus grand. Le mot &me est si peu
compris qu'il est dlfflclle a la plupart des gens de percevoir et
dlstlnguer les qualltes de 1‘ame. Il ya neanm01ns des qualltes
de 1'8me distinctes et différentes des qualités de 1l'esprit et du
corps.: Elles sont plus grandes que ce gue 1l'on nomme Vertu et peu-
vent attirer plus dque n'importe quelle autre quallte. On pourralt
les nommexy des qualltes angellques, mais puisgue nous avons a faire
avec les étres humains, et peu avec les anges, il vaut mieux les
appeler des qualltes de 1'&me.

La principale quallte "d'ame est 1'innocence. Il ¥y a une
grande différence entre 1" inngcence et 1'ignorance. L'etre igno-
rant ne sait pas; 1!'innocent & la fois sait et ne sait pag. C' est
1! innocence guli nous attire chez un enfant et le magnetlsme gue
nous sentons dans l'expre531on dtun enfant a un caractére céleste.
L'enfant ne sait pas et ¢! ést pourquoi il est innocent, mais gquand
1!'&me atteint un point ou elle sait et pourtant est 1nnooent >, a-
lors elle est d1v1ne Les gens confondent tres sauvent une ame in-
nocente avec une 8me simple. A vrai dire, cette fme est simple,
mais non pas, a la-fagon dont les gens le pensent, Lorsqu'on voit.
la gener051te en gquelgu'un 4gqui est pauvre et 1'humilité en oelul
guil est honore, guand on remargue la 51mp1101te dans une grande Ame
et la finesse en une forte Dersonnallte, qu'on discernse une dua-
1ité de modestie dans un homme brave et un désir d'apprendre en ce--
lui qui sait ¢t comprend, on peut alors se rendre cqmpte que ce sont
toutes qualltes appartenant a 1'ame et elles conqulerent le coeur
de’ 1'homme plus qu'aucune autre chose au monde. Les gens sont at-
tires ingonsciemment, les ames, sans en ,prendre conscience, s'aban-
donnent a celle qui presente ges qualltes originelles.

Chadue enfant apporte avec lui les qualltes ‘de 1t'dme vers la
terre, mais & mesure gu'il grandit, il 1les oublie et -apprend les
qualltes de la terre, Et lorsque ces gualites terrestres ont muri
et se sont developpees apres ltapprentissage du cBte pratique -de
la vie, apres avoir appris a distinguer le bien du mal, le vrai du
faux, si 1'ame se developpe, elle commence a présenter les qualltes
de 1'ame comme signe de son developpement I1 ntest pas possible
de conserver pour tougours 1'innocence de 1tenfance; on ne pour-
rait le faire, méme si 1'on voulait la préserver car la vie sur
terre la balaye. A mesure que 1tenfant grandit, il devient de plus
en plus averti et cela lui donne satisfaction. Les gens appelle-
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ront cela sens commun, sSens prathue ou n'importe quoi dtautre
a4 leur choix; ils 1'appellent méme sagesse. Mais 1le temps de la
maturlte de 1'&me vient eventuellement une fois que 1'ame a miri
il se developpe en elle une nouvelle vision de 1la vie. Toute -la
connaissance acquise par les expériences : 1l'intelligence, le sens
pratique,le sens commun ou la sagesse laisse tomber sa dure coquil-
le et demeure seulement sous forme d'essence; et 1'innocence se
manifeste comme son resultat naturel. Ce n'est pas-que les &tres
innocents ne solent pas sages,qu01qu'a notre point de vue ils puis-
sent sembler ne pas 1'etre, ceux gqul sont reellement innocents
connaissent l'essence -de 1la sagesse tandis que, peut-etre ils pa-
raissent étres simples. -

Sans ‘doute, celul qui possede les qualités de 1'ame ntest pas
toujours comgrls Son langage est différent. Cependant c'est ce-
lui-14 qui penétrera et aura pouvoir d!'influence.

. . . “ ’
Lorsque nous llisons dans la vie des saints la simplicite a-

vec lagquelle ils parlaient avec les oiseaux, les arbres et les
fleurs, nous pouvons alors comprendre, sSi nous nous y essayons,qu'
ils ne presentalent pas la condition d'esprits simples; c'étaient

des esprits pleins de sagesse, seulement 1ils oceuvralenty dans une
voie différente. Pour quelqu'un qui posseéde les qualltes de 1'ame
cela ne prend pas longtemps de se faire des agpls; il peut Etre o
mi avec le sage, le fou, le vertueux ou le pecheur, car r¥len ne
peut etablir de barriére entre deux ames. Son ame atteindra l'ame
de l'autre, et plus profond il sera, -plus profondement il penetre-
ra en l'autre.

L'harmonie est une autre quallte de 1'8me. Créer 1" harmonie
est tendance naturelle d'une &me 111um1nee, -car c'est dans 1'haxmo-
nie qu'elle trouve la paix. Celul quil est depourvu d'illumination
trouve satlsfactlon dans 1a 1utte L'lntrepldlte est aussi une qua-
1ité de 1'ame. C'est la lumiére de 1'&me, tombant sur les proble -
mes qui nous troublent, qui nous fait voir plus clailrement la vig
et nous donne le pouvoir de surmonter nos difficultés. La quallte
de 1'Ame nous donne bravoure, courage, comme nous 1le voyons dans
1'image de Shiva, le Selgneur des Yogls, qui porte en gulse de col-
lier un serpent enroulé autour du cou; cela 31gn1116 qu'il ne
craint pas de porter 1l'emmemi qu'il a conguis enroule autour de
lui. C'est bravoure.

Toutes les fagons de se comporter qu'on apprend pour devenlr
rafflne sont naturellement issues de la qualite dtame. Une fois
que 1'8me est evelllee, on n'a pas besoin de les apprendre,elles
viennent d'elles- mémes. Car toute beaute de comportement appar-
tient & 1'4me, elle est issue des Qualltes d'une Ame illuminée.
On s'efforce de construire une personnallte- mais une fois que 1!
ame a éveillé 1a personnallte, ¢lle batit une sorte de palais ma-
gigque. I1 est ¢difié sans qu'on s'an donne 1a peine. A vrali di-
re, toutes vertus sont qualités 4'&me. Mais les vertus sont aussi
enselgnees du haut de la chaire; celul qui a appris la bonte, 1!
amablllte, la douceur, de 1'enseignement du predicateur pceut nosse-
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der ces vertus, et pourtant elles ne lul appartiennent pas. Elles
sont comparables & quelque chose qu'il a emprunte ailleurs et il
devra les rendre un jour, Mais ce qul sort du coeur comme une sour-
ce naturelle est vertu reelle, car cela restera et donne a 1! &tre
la plus grande satisfaction. Ctest tres mauvais pour guelqu'un- a'
étre bon seulement parce que la bonté 1u1 a été imposee et qu' il
ne peut y echapper, qutainsi il doit etre bon. Cette sorte de
bonté est réellement pire que la mechanceté.

Ta qualite d'8me s'exprime aussi & travers 1l'art, la musique ,
la poe31e. Et de quelque fagon qu'on puisse vouloir donner expres -
sion & 1'ame, la quallte d'ame se manifeste sous forme 4d'amour, d4°
harmonie et de beaute.

MAGNETISME SPTRITUEL

Le magnétlsme est quelgue chose qu'on peut gaspiller, perdre
ou rendre impuissant. Aussltot qu'un individu exerce consciemment
le magnetlsme gqutil possede,- celui-ci est devenu impuissant; le
pouvoir méme avec lequel on exerce le magnétisme le rend impuissant.
On peut gaspiller le magnetlsme gi 1'on n'a pas la force et le con-

trdle pour le soutenir. Beaucoup possédent un grand magnetlsnm

sous une forme ou l'autre, mals en perdent quelque peu a4 chaque mo~

ment du jour. De méme qu'on a besoin dtun coffre-fort pour  garder
ses trésors, on doit connaftre la clef du controle de son magnetis -
me quel qu'il soit.

On peut perdre le magnetisme de deux fagons. Celui qui pos-
sede un certain magnétisme peut, sans s'en rendre compte, en etre
depoullle par un autre qui le lui prend consciemment ou inconsciem -
ment.

Il est facile pour un homme de savolr s'il dépoullle incons-
ciemment autrui de son magnetlsme. Quand il wvoit que les gens ne
veulent pas 1'écouter, ne de51rent pas rester longtemps prés de lui
mais sentent le besoin de s e101gner, il doit savoir qu'il leur vo-
le inconsciemment leur magnetlsme, cl'est pourquoi ils s'e101gnent.

On peut aussi perdre le magnetlsme par manque de regularlté
dans la vie, par manque de conscience et en ne sachant pas comment
le garder intact. En étant conscient de son magneétisme, on le , de-
veloppe, mais en l'utlllsant consciemment, on le perd. En etant
inconscient de son magnétisme on retient sa magie, mais il se aé-
veloppe lentement.

Le magnetlsme est une substance de vie, un esprit vivant. Il
a sa science propre et partlcullere. Plus on sait de cette scien-
ce, plus on est capable de 1'évaluer 4 son prix, de le maintenir
et s'en servir pour le but le meilleur. T'action développe le ma-
gnetlsme mais le repos le controle, Clest pourquoi les gens tres
actifs developpent leur magnétisme, mais sans etre capables de 1le
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maintenir. Ils prennent le magnétisme d'une main et le Trejettent
de l'autre, il n'en reste rien. C'est comme gagner de l'argent 4!
un c8teé et le dépenser de l'autrg;_on.en esd. foujours. depgurvu.

Pour controler le magnetﬂsme il  faut un effort continuel et
l'on peut le controler a 1'aide d'un certain degre de réserve. Mais
il y a deux choses- a oon51derer, si 1'on se reserve trop on Iisque
de fermer les portes du deveWoppement du magnetlsme, et exactements
comme ITrop de travail epuisera un homme, tandis qu'en travaillant mo-
dérément 1l developpera son sys+eme musculaire. Ainsi quand nous
faisons continuellement usage du magnetlsme il est bientot epulse H
mais quand nous ne nous en servons pas plus qu'il ntest - nécessaire
pour le cultiver et le contrdler, il demeure en juste proportion.

Le magnetlsme du mot sc cultive par la parole, mals se cont-
role par le silence. Un individu loguace peut étre intéressant du—
rant quelque temps, mals ensuite il perd son magnetlsme, il 1' &
distribué en parlant. On peut aussi perdre son magnetlsme en par-—
lant trop bas, ou avec trop d'emphase, ou avec un ton de voix Trop
elevé. Ie magnétisme se perd par chague expression qui mangue de
naturel. Lorsqu'un bouvier appelle ses vaches sur un ton de vVoOix
eleve, comme cela se falt en Inde, c'est natyrel pour lui. Il ne
perd pas de magnétisme, au contraire, il le deéveloppe parce que ce ~
la lui est naturel. Mals si un juriste se trouve dans un champ ¢%
appelle une vache sur le méme ton, il perdra certainement du magneé-
tisme et la vache ne viendra pas non plus.

Un orateur est désavantage gquand il doit élever trés haut 1la
voix, car c'est dans son ton naturel qu'il peut le mieux parler .
I1 est des plus ficheux qu'il doive se faire entendre dans une sal-
le plus grande que cellie 3 laquelle 11 est accoutume, car s'il e-
met un ton anormal, 1l en sera lul- méme troublé et ne pourxa créer
1teffet desiré. Sans doute, lorsgque~- durant de-longues annees il a
parlé devant de grands suditoires. 1l peut developper sa voix, et
cela lui deviendra naturel; mais sinon, cela lui enleéve toube son
inspiration, son pouvoir.

Un &tre refléchi developpe son magnetlsme en pensant, mais
quand 1l -est hyperanxieux de dire sa pensée a quelqu'un, il le perd.
Il y a des gens qui, avant xéme 1'avoir pense une chose, sont trop
désireux d'en parler; ailnsi; au lieu de fournir du pouvoir magne -
tique, ils le gachen+ et le détruisent.

Te magnétisme du sentiment est aussi tres puissant, son pou-
voir est si grand due les mots ne peuvent 1'exprimer; mais trop a'
expre551on de sentiment le 1alseent echapoer. On est attirée vers
un étre affectueux, mais on s e101gne de celul qul verse toujours
des -larmes.

Te magnetlsme qui a le plus de valeur est le magnetlsme spi-
rituel, car c' est le magnétisme de 1'Zme. Mais des qu'on commence
a montrer sa lanterne, si belle qu'en soit la flamme, 1lthuile com-
mencera 3 baisser. Clest une tendance humaine qu'un peu de stimu-
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lant spirituel donne 4 1'homme une tendance & le Jmontrers; mais,
des que, sous forme de paroles ou d'actes, il donne 3 son éveil Spi-
rituel une, expression etendue, il perd le magnetlsme, car celul-ci.
nta pas été prepare; il n'stait ras pret . On pourrait faire cet-
te comparaison: si, avant de se transformer en diamant, un mor-
ceau de charbon commengait & briller, il resterait comme il est et
ne pourralt jamais devenir diamant., Le magnetlsme se deve10ppe
rar l'usage et ss controle rar la reserve, c'est 1a le mystere. on
doit connaitre le ,Juste - équllibre entre la fagon de le développer
et celle de le preserver.

I1 n'est pas vrai que peu de gens seulement possédent du mag-
néetisme; en fait, chacun en a d'une certai ne sorte. Il n'est pas
vrai qu‘11 existe des gens qui ne developpent pas leur magnetlsme,
le fait méme qu'on est vivant signifie qu'on le developpe. Mais
1l est vrai que tout le monde ne peut contrdler le magnetlsme et que
tout le monde ne le controle pas. ILa perte du magnetisme est plus
desavantageuse que celle de la richesse, car il n'y a pas de tré-
sor terrestre comparable au magnetisme.

Bayat, 1l'initiation donnée par un maitre a gon disciple, lui
donne un magnetlsme, 1'ame du disciple est chargee avec une bat-
terie nouvelle. Si le disciple sait comment le malntenir, comment
le garder sans le gaspiller, c¢e gera comme la levure jul jamais ne
se glte et vit des milliers d'années. Tous les exercices donnés
par le maitre pour guider son disciple sur le chemin spirituel pro-
duilsent leur magnétisme particulier. IL n'y a pas d'ogcupation,
pas d'intérét au monde qui ait plus a faire ayec le magnetlsme que
de fouler le chemin spirituel. Le pouvolr grice ayquel on y prog-
resse est le pouvolir du magnetlsme, et la rapldlte avec lagquelles.
on y avance depend du pouvoir du magnetlsme.

Le magnetlsme spirituel est le meilleur et le plus sur Son
caractere est guerlson et 11 est tres puissant. Le magnetlsme ap-
paralt avec le developpement de 1'Zame; cela veut dire que 1! ame,
regcouverte par des volles nombreux, est decouverte par le processus
medltatlf, elle commence alors a briller comme le fait wune flam-
me au travers d'une lanterne qui projette sa lumiere et irradie =
chaleur de sorte que tout le monde dans 1'entourage peut le sentir.
C‘est ainsi qu'une personnallte splrltuelle commence a irradier 1la
1um1ere originelle de 1'3me, donnant par 14 lumiére et vie . Quand
Jésus-Christ nous invitait a4 bolre son sang e} manger sa chair, il
voulait dire que le magnetlsme spirituel donné par 1es personnali -
tes spirituelles sous forme de benedlctlon, de priere, par leur
présence et dans leur atmosphére, serait notre soutien, la nourri-
ture de notre &me.

Le chemin spirituel est un chemin vivant, parce que son nag-
netisme est vivant.
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L' INNOCENCE

( Murshida Sharifa Goodenough )

Il n'y 2 qu'une condition & 1l'avancement dans le sentier spi-
rituel, nous dit Pir O Murshid Hazrat Inayat Khan, c¢'est 1' inno-
cence du coeur. Mais est-ce une chose que 1l'on remarque dans le
monde, si le coeur est innocent ou non? Il est rare qu'on le re-
marque chez soi-méme ou,chez les autres parce qu'on en a méconnu 1!
importance. On pense generalement que l'innocence est 1' apanage
des enfants qui n'ont pas fait 1'exper1ence de la vie et que, chez
la plupart d'entre eux, cette qualite se perd. Bt puis, surtout,
on pense que 1l'innocence desarmeralt 1'etre innocent devant 1la v1e
et qu'il resterait expose au danger d'etre pris dans tous les pié -
ges qu'on lui tendrait.

Mais 1l'innocence n'est pas 1l'ignorance. S5'1l fallait deflnlr
l'innocence, il faudrait dire que c'est la puretée du coeur 1ndepen—
dante de 1'ignorance.

Dans les traditions orientales, Jesus est loue pour son 1in-
nocence, Qui fut cependant, plus que 1u1 en contact avec 1z me-
chancete du monde, et en butte a des pleges tendus par ses adver-
saires; pleges qu'il gtait constamment occupe a ev1ter?

Ce qui enleve 1l'innocence du coeur, ce sont les impressions
produltes par 1a méchanceté. Les impressions qu'on laisse, bongre,
mal gre, s'implanter dans le coeur, qui y prennent vie et qui pro-
duisent d'abord la rancune, 1'amcrtume, ensuite ‘cette mechancete
méme Que pourtant, le coeur qui en a regu l'impression n' aime pas.
Et ¢'en est alors fipi de 1'innocence: le coeur est rempli d'amer-
tume et de méchanceté.

Comment maintenir cette primitive innocence du ooeur9 Bn
lavant constamment le coeur dans le fleuve de 1'Amour, grice a 1la
tolerance, a 1'indulgence, au pardon; en pratiquant avec constance
une telle attitude, le coeur restera toujours pur.

Certes il est trés difficile de tolérer ce qui blesse notre
sentiment de rectitude, de justice, notre amour de la beaute. Ctest
un mouvement trés naturel & l'homme de reaglr par un coup 4 ce qui
a blessé ses sntiments; ou bien de garder cette impression et de
ne pouvoir s'en defaire. A cela pourtant il résulte des choses fu-
nestes. _

Mais si 1'on tAche de s!'élever au—desaus de tOut ce qui nous
blesse, si 1'on pense que ce monde ne peut pas Etre toute beaute,
toute bonte, que ce qui semble en manquer doit exister pour que 1le
monde soit complet ( sans cela, ne serait-il pas imparfait ? ) si,
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1l'on se dit: uisque nous n'aimons pas la méchanceté, 1 tamertume,
pourqucl garde &ES, pourquoi ne pas laver notre coeur, le purifier
de ces impressions? Si lton chérit sincérement une telle disposi-~
tion on atteindra 1!'innoccence.

Toute tendance au soupgon, 4 la méfiance, les Jnauvaises suppo-
-sitions qu'on fait au sujet d'autrui, la tendance 3 croire que les
autres agissent pousses par des motifs tortueux vient aussi de 1'ab-
sence d'innocence. Vous verrez qu'un enfant dont le coeur est in-
nocent ne pense pas qu'un etre agit par mechancete, gquand il joug~
ra avec de petits camarades il dira simplement: " Ils sont tous e-
goistes, 1ls veulent me prendre mes Jjouets que J'alme“ Il n' ima-
ginera pas d'autregs motifs, il n'y verra pas de méchancete, il n'en
concevra pas de meflance durable,il prendra les choses avec beaucoup
plus de simplicité que la plupart des grandes personnes.

L' innocence du coeur falt qu'il Iregoit toutes les impressions
clairement., Tandis qu'un coeur charge par des impressions de quel-
que couleur gu'elles soient, regoit les impressions selon les cou-
leurs gqu'il a prises ou selon une 1mpre331on qui existe dega

En outre, 1l'innocence du coeur permet 4 la lumiere de 1' fme
de rayonner a travers le coeur. Une ame innocente voit plus pro-
fondément, plus claimment gqu'un coeur habile qui n'est pas inno -
cent.

I1 est vrai que les experiences de la vie tendent & nous en-
lever la tranquillité de notre esprit, le calme dg¢ notre coeur, a
fiXer en hous les impressions d'experiences desagreables. I1 faut
un travail constant de purification du coeur pour qu'il conserve
sa candsur originelle, pour qu'il garde aussi son calme, sa tran-
quillite.

Mais 1'innocence n'est-glle pas une qualité de nature, dévo -
lue a certains étres et non a d'autres? IL'innocence peut-elle g'
acquerir? Certainement; et elle s'acquiert constamment. Il n' est
pas rare de rencontrer des etres qui, en vieillissant et tout en
conservant 1'exper1ence acquise, regagnent 1'innocence de leur pre-
mier age. Les desirs personnels commencent a Prendre chez euxX moins
de force; ils sont moins attachés aux choses de la terre; moins
attachés aussi & leur propre personne. C'est a cette phase de 1la
vie que 1" innocence reparait. Il est naturel qu'un homme ou une
femme 3gés se rapprochent- du monde angellque monde d'inngeence;
et si ee n'est pas le cas, c'est que la vie de cet 8tre a été em-
Qloyee en sens contraire et qu'il n'a pas sy donner a gon coeur et
a son esprit les moments de repos qui leur étaient nécessaires.

Mais 2 mesure que les desirs personnels deviennent moindres -
le contact avec les choses mondalnes n'oblige pas 4 en rechercher
la possession - 1'8me retourne a elle-méme, elle rejette les sen-
tlments qui la portaient vers ces choses du monde, 1'innocence
reparait et 1'innocence est 1'indice du monde angellque.

Nous avons tous une nature angellque gul peut réapparaitre
Si1 nous enlevons ce qui 1'a recouverte. :
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Ce qui 1'a recouverte, ce sont les désirs et les préoccupa-
tions qui sont reliés & notre ego, et puis toutes les ombres, de
la vie, toutes les impressions facheuses, les impressions de decep-
tions, de d95111u31ons, et puis encore tout ce qui est suspicion,
meflanoe, meprls aussi. Si nous parvenons & e101gner tout cela de
notre coeur, a faire entrer celui-ci dans cette tranqullllte ori-
ginelle, il Trecouvrera  sgn innocence comme l'eau du lac redevi-
en’t pure aprés qu'elle a été troublée.
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LE LANGAGE COSMIGUE

{ HAZRAT INAYAT )

—

X1V
INSPIRATION

L'aspect 1le plius élevé de l'intyition est 1i'inspiration
qui se presente sous forme dr'idée, de theme complet incluant 1'im-
provisation, de phrase créative d'ou naft un poeme. L'inspiration
gst un courant fait d'émerveillement et 4'étonnement. Qu'il soit
ecrlvaln, poete, compositeur, queique soit son travail, celul qui
a eté réellement 1nsp1re eprouve satisfaction, non de lui-meme ,
mais de ce qui est venu a4 lul. C'est un tel soulagement pourson
2me, car elle désirait attirer quelque chose et cet objet s'est sou-
mis & son appel et luil a donne ce qu'elle demandalt L'on peut
done dire gque 1l'inspiration est la recompense de 1'8me.

Ce n'est pas parce qu'on est désireux de recev01r quelque cho—
se qu'on est capable de le recevolr. La tension cérébrale ne pre -
pare pas 3 la poe51e, et se faire du soucl pendant des jours et des
jours ne facilitera pas la comp051t10n d'une oeuvre musicale. Ce-
lui qui agit ainsi ne saurait étre 1nsp1re. L'etre qui recevral'
inspiration demeurera trangquille et indifférent 3 ce gqui va arriver.
Cependant il sera désireux-de recevoir quelque chose, 11 aspirera
pa551onnement 4 le concevoir et c'est en fixant consciemment ou in-
consciemnent son mental sur le mental Divin qu'il recevra 1'inspi-
ration. Le phénomene est si grand, si merveilleux que sa joie ne
ressemble a aucune autre Joie du monde. C'est en cette joie que
le genle capable dtinspiration experlmente i'extase. C' est une
Jjoie presqu'indescriptible; c'est se sentir comme soulevé de terre
tandis que le mental est centre sur le Mental Divin. Car 1'inspi-
ration vient du Mental Divin. Les ceuvres laissées en ce monde par
les grands musicilens, Qoetes, penseurs, philosophes, ecrlvalns,pro-
phetes sont toujours elevantes. Pourtant, toutes 1es &mes ne sont
pas capables de comprendre tout-a-fait leurs ceuyres et -par oonse—
Quent d'en joulr pleinement. Songez cependant 3 ce que peut Etre
ieur propre délectation de ce qui est venu & eux, aucun mot ne peut
exprimer. Ctest daps 1'inspiration gque 1l'on commence id voir le
signe de Dieu et le genle le plus matérialiste se pose des questi-
ons sur L'Bsprit Divin quand 1'inspiration se fait jour. Vient-el-
le comme une 1mage toute achevée? Vient-elle sous forme de let-
tre?Non, il semble & 1'artiste que quelqu'un le prend par la main ,
que ses yeux sont fermés et son coeur ouvert. Il a dessiné quelque
chose, 11 1'a peint mais ne sait pas qui 1i'a peint ni dessine.
Au musicien 11 semble que quelgqu'un joue, chante et que 1luil n'a qu'
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a4 noter une mélodie achevee, un alr parfait. Une fois écrite cette
musique enchantera son &me. Au poete, 1'inspiration semble une vyolx
lui dictant ce qu'il n'a plus gqu'a transcrire: aucun effort cére-
bral, aucune anxiété de la recevoir,

C'est pourquoi beaucoup confondent 1'inspiration avee la com-
munication spirite, Beaucoup de gens 1nsp1res aiment attribuer 1!
insplratlon regue i un esprit, sachant qutelle n'est pas venue 4a'
eux-mémes., Mais ce n'est pas toujours exact., Il est naturel qu’
elle vienne d'un étre vivant actuellement sur terre ou de quelqu'un
qul n'y est plus; mais c'est toujours du Mental Dlvln que vient
la plus parfaite inspiration et 1le crédit en est ai 4 Dieuw Seul .
De toute fagon, qu'une inspiration soit donnée par ke mental d'un
vivant ici-bas ou par une Zme dans l'autre monde, elle emane pour-
tant de Dieu car toute connaissance et toute sagesse Lui appartien-
nent.

I1 y a trois formes sous lesquelles se présente 1' inspiration
qui vient par le truchement d'un etre vivant: si vous vous trouyez
en presence a'un étre inspirateur, ou sl vous Etes dans sa pensee,
enfin, si votre coesur est en ctat de varfaite tranqullllte il re901t
1e flot d'insgpiration qui lui vient du cgeur méme de 1'étre inspi -
_re. A la radio vous pouvez prendre l'ecqute sur une station pour
entendre de la musique et vous pouvez egalement n'en rien faire .
L'appareil, de toute fagon, restera une radio. S'il n'est pas bran-
ché sur la station emettrlce celle=ci n'est pas entendue non plus,
mais le son n'en est pas moins la, - Ctest de fagon analogue que ,
des troils sources mentlonnees plus haut on regoit l'inspiration.

Lt'ingpiration opere d'une maniére ou d'une autre suivant la
concentration du coeur sur 1'Esprit Divin. Certains orientent leur
coeur directement sur l'Esprit Divin, d4'autres Le considérent com -
me trop €loigné. Leur coeur alors . se fixe sur un centre qui, 1lui,
est concentre sur 1'Bsprit Divin et par 14, il regoit son message .
Mais, de toute fagon, tout vient de 1'BEsprit Divin. L'humanlte se
trompe guand elle attribue 1'inspiration & quelqu'étre limité qui
n'est qu'une ombre voilant Diew, Ea outre, quand 1' individu croit
en la venue de quelgue antique Egyptien apparaissant de l'autre rive
pour 1'inspirer ou d'un Indien d&'Amérique pour lul montrer son
chemin, il constrult un mur entre Dieu et lui. Au lieu de puilser
directement a la Source qui est parfaite et toute- suffisante) il
crée une image de sa propre idée llmltee, la posant comme un égran
entre lui et Dieu. Le chemin le plus alse pour l'homme de genie
est de se rendre comme unle coupe vide, 1ibéré de 1'orgueil du sa-
voir ou de la vanite de la connalssance, gutil devienne innocent
comme 1'enfant, *toujours prét é apprendre ce qu'on veut bien lui
engeigner, C‘est 1'ame parvenue a l'etat da'un enfant qul ge ‘tient
devant Dieu avec le desiry ardent, d'exprimer la musique =& traverc
son 8me, qui devient fontaine de Dieu. De cette fontaine s'éléve
la divine inspiration apportant la beaute devant tous ceux qui 1a
contemplent.
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Le pas suivant meéne l'ame plus lokn encore. Quand un &tre lais-
se derriere lui sa quallte de musicien, de poete, de philosophe,
pour devenlr uniquement 1l'instrument de Dieu, c'est alors gque Dieu
commence 4 lui parler 3 travers toute chose; non seulement dans la
mélodie de la mu51que ou la rime de la gtrophe, dans la couleur ou
1a 1um1ere, mais a travers toutes les formes. Tout se communique
42 1'8me dans ce qu'elle voit en haut ou en bas, a gauche ou 4 droi-
te, devant ou derrlere qui scit de la $erre ou du ciel. ©I! éme E=A
entretient alors avec Dieu et c'est le commencement de la Révé-
lation.

I1 est dit de Moise qu'il cherchait du feu pour cuire wun pain
et dqu'il apergut une lumiere au sommet de la montagne. quand il 1!
eut gravie, 1la luniére dev1nt eclair. MoIse ne put supporter ce
grand flamboiement et s! é¢croula sur le sol. Puis, s¢ relevant, il
comrenga de g' entretenlr avec Dieu. Clest une allegorle; M01se
cherchait la lumiére pour la subsistance de sa v1e, mais pour 1'ob-
tenir il lui fallait atteindre plus haut. Il n'était pas posgible
de l1'obtenir swr la terre ou Moise se tenait; il lui fallait n@ces—
sairement monter au gommet de la montagne. Mais la luniére etait
aussi éclair et MolIse tomba car il ne put la supporter. @ue signi-
fie cette chute? Qh'il faut devenir rien, devenir vide. @Quand Mo-
Ise eut atteint cet etat son coeur se mit 4 résonner st il trou-
va communication avec Dleu A travers la ,manifestation entiere. Dans
le roc, ltarbre ou la plante, avec lfet011e, le golell ou 1= lune
en tout ce qu'il voyait, son Zme  communiait. Bt C'bSt ainsi que
la nature et le secret de toutes choses lui furent révelés.

C'est & propos de cette révélation dque Sa'adi a écrit: cha-
que ,feuille de 1'arbre devient pour elle une page de L'Ecriture
Sacrée une fois que 1'ame a appris a lire.

FIN
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LES PENSEES SOUFI

Tl ¥y & un seul Dieu, l'Eternel 1L'Etre unique. mulxﬂexlste a
vart Lui.

I1 y 2 un Maitrc; 1tEsprit-Guide de toutes les ames,
et Il conduit eternellement vers la lumiére ceux qui le
suivent.

Il y & un livre salnt le manuscrit sacre de 1la nature, la
seule écriture qui pulsse parfaitcement éclairerle lecteur.

IL y a une seule rellglon, 1e progres contlnu dans le droit

_chemin de 1'idéal, gréce & laguelle chaque ame accomplit

sa destinee.
Il y a une seule loi, la loi de rcclproolte, gui peut etre
observée par toute conscience altruiste, eveillée a l'esprit
de Jjustice.

Il y 2 une seule fraternité, la fraternité humaine qui unity

- indistinctement les enfants de la terre dans la paternlte

de Dieu.

Il y a une seule morale, ltamour qui Jjaillit de 1'abnéga-
tion et c'epanoult en actions bicnfaisantes.

Il y a un seul objet de louange, la beauté qui exalte le
coeur de son adorateur & travers +tous les aspects du
visible et de l'invisible.

Il y a une scule verlte,, la connaissance exacte de notre
gtre intérieur et extéricur, et c'est l'essence de toute
sagesse.

Il y a une sgeule voie, l'annihilation du faux ego dans le
vrai, qui éiéve 1le mortel vers 1llimmortalité, siege de
tqute perfection.

Gérant: Mme. Y. Guillauvme,
27, Rue V. Dicderich,
Surcsnes. (Seine)




