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LA PENSEE SQUFIE

d'aprés l'enseignement de
HAZRAT TINAYAT

EDITORIAL

8111 y a, dans le futur; un réveil religieux qui doive se
manifester, je le verrais personnellement cemme 1i€ 3 une meil-
leure compréhension de la vie de 1'homme sur la terre. Cette
religion devrait apporter 3 tout un chacun une meilleure compré-
hension de ses besoins rdels, de ses rapports avec autrui et
avec la vie autour de lui et en lui-méme; elle devrait le mettre
en fin de compte sur la voie de son aspiration la plus profonde
qui egt de retrouver sa divine origine.

Une telle orientation ne dépend pas d'une religion en par-
ticulier. Toutes les religions révéldes avaient, au départ, ce
noble but. Leurs Beritures, leurs dogmes, leurs mythes et leurs
mystdres, leurs cérémonies mémes recélent,; pour ceux qui savent
voir, un enseignement profond et précieux. Mais au cours des
gsidcles, 1'accent s'est, pour ainsi dire, déplacd. On en est
ainsi venu par exemple, dans la religion chrétienme 3 tout sa =
crifier 3 1'id€e du salut aprés la mort, qui serait de  jouir
dternellement du paradis. Sans discuter du bien-fondé de ce
motif, il est permis de dire que, pour la plupart des gens, c'
est une idde compldtement abstraite, une vague image qui ne
les intdresse pas beaucoup. Aprds tout ils vivent sur la  terre
en proie aux mille problémes guotidiens, en difficult€ 1le plus
souvent avec eux-mémes et avec les autres et ils ne voient pas
en quoi cette idde du salut dans 1'éternité peut les aider 3
résoudre ces problémes et ces difficultés., Ils ne font nulle
liaison entre 1'un et liautre et c'est vrai gu'elle est diffie
cile & voir.D'autre part, Les prédications et les exhortations
concernant le d€tachement et la résignation ne peuvent é&tre
utiles qu'd ceux qui sont arrivés & ce point ol ils peuvent
effectivement les pratiquer; c'est une minorité trds infime, la
grande masse des fidéles opine du bonnet et retourne, le quart
d'heure religieux terminé, A ses petites affaires et & ses exw~
rements anciens.

L'enseignement laissd par Hazrat Inayat tient le plus
grand compte de noire vie de tous les jours, de ses problémes,
de ses difficultés. Il cherche 2 nous montrer guel point de
vue adopter vis-a-vis de nos probldmes pour mieux les résou =
dres ce qu'il est important de commafltre et de pratiquer pour
mieux gouverner notre propre vie; comment communiquer — avec
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noug-mémeg et avec les autres: comment agir vis-3-vis de nous-
mmes et vis-3-vis des autres; comment enfin développer en
nous ce qui mérite d'8tre développd et qui, autrement, reste -
rait atrophié, Mais il n'a pas la prétention de remplacer une
religion quelconque ou de s'y substituer pour ceux qui y sont
attachds; c'est un enseignement, c'est une méthode accessibles 3
tous, Cependant pour ceux qui le éésirent, il y a aussi une
activit€ religieuse et une école ésotérique.

Ce guarante-quatridme numéro de la PuiiSul SOUFIE est dédié
3 la compréhension de la yie dont on parlait tout & 1'heure.

Les impressions qui forment la trame de notre vie mentale
et par voie de conséquence influent aussi sur notre vie exté-
rieure, wvoild un sujet duquel nous sommes peu au courant 4!
habitude et qui .ne nous préoccupe guére. De mfme les lois de
1l'association des individus entr'eux, basées szur 1l'attraction
et la rdpulsion, et la question de la complémentarité des  qua-
1litds de deux individus. Il est certain que si notre é&ducati~
on, nos habitudes de penser et de sentir faisaient une part
plus grande & ces choses subtiles, notre vie serait meilleure
et plus équilibrde.

‘ C'est le sujet de la conférence de Hazrat Inayat qu' on
lira en premier gous le titre de "Psychologie Soufie".

"Le r6le dévolu 3 1'homme sur la terre", est le titre donné
aux notes tirées d'une conférence de Murshida Sharifa Goodenough.
C'est aussi une manidre de comprendre notre vie dans son ensem -
ble qui peut beaucoup nous dclairer. Bt l'auteur nous montre un
sommet qui peut nous donner plus de courage pour marcher dans ce
monde difficile qui est le ndtre.



PSYCEOLOGIE SOUFIE

paxr

Hazrat Inayat

Une grande part de notre exigstence revient aux suggesti=
ons qui nous sont faites; qutil s'agisse de celles qui, cons=
ciemment ou inconseciemment viemnent de l'extdrieur ou qu'il s!
agisse de celles qui viennent de nous-mémes,

Les superstitions d'autrefois existent encore dans cextains
rays et nous disent quelque chose de la psychologie de la suge
gestion, Si guelqu'un voyait un certain oiseau, un certain aniw~
mal avant de commencer son travail, cette impression iInfluait
gur ce travail, Si, commengant quelqu'affaire ou industrie ou
entreprise nouvelle, un homme rencontrait un incident déplai =
sant ou une persomme démagrdahle, naturellement cela lui ame=
nait mauvaise chance, Au contraire, s8'il rencontrait des con-
ditions ddsirables et des gens de bonne influence, toute sa
vie pouvait en &tre changde., Les gens appellent cela supersti=-
tions, En fait, cela fait partie d'une science, 1la psycholo =
gle des impressions: c'est selon chaque impression produite
sur nous que notre vie fonctionne.

lLa plus grande impression est produite par la perele. la
Bible dit: "™ Au commencement d&tait le Verbe ... et le Verbe
&tait Dieu", ce qui nous parle du pouvoir crdetour de la paro-
ie, pevale aucei crdaixrice aue Piew Ini~MSme.

En Orienty; dans les bonnes familles, on apprenait aux
enfants dés leur plus jeune Age & Sviter les mots qui peuvent
causer mauvaise chaonce. Des expressions comme ceclles dont se
gervent les gargons: "Je vous tuerail", "Je vous frapperail ",
ou celles dont se sexrvent les filles: "“Je voudraid que tu soiesg
mortit, BJe voudrais que tout cela soit détruitl", On apprenait
qux enfants 3 ne Jamaie utiliser lee mwts dont le sens est desw
tructif; car aussi loin gue nous sachions; 3 un certain mo-
ment, un univers peut &tre en relatlion avec le mot de 1*' homme
et le mot qu'il prononce peut devenir vrai, 8'il a parld de
quelque chose qu'il ne désire pas voir arriver, il aurait mi-

gux fait de n'en pas avoir parlé. Mais les gens ne pensent
pas & cela, 1ils disent les choses comne par jeu, choscs qui
peuvent causer des trovbles séricux dans leurs vies ou celles
de leurs amis, sans comprendre c¢ombien le pouvoir des mots
est grand dans nos vies,

C'est pourquei les grands Maltres ont fait une science
des mots, de telle sorte que par la répdtition de certains
mots, l'on peut produire un effet défini dans son caractdre ,
dans sa destinde; de telle sorte m8me qu'une personne peut en
aider une autre par l'utilisation d'un certain mot.
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le caractdre de 1'homme peut &ire changé par la zépétiti-
on de certains mots, entidrement chang€; les résultats amends
par leur répétition sont extraordinaires. Ainsi la suggestion
prouve gouvent qu'elle est le secret d'un miracle. €' est un
champ qui reste encore inexploré par la science, et plus 1'hom-
me tentera de pénétrer ce sujet; peut-8tre dans cing siécles
plus il commencera 3 croire que derridre la suggestion se ca-
che l'esprit de Dieu, le secret de toute la création.

Venons-en maintcnant 3 la question de 1'attraction et de
la répulsion: pourquoi sommes-nous attirés vers certaines per-
sonnes et pourquoi sentons~nous de la répulsion envers les
autres? Je dirai qu'avec les Ames il en est de méme qu'avec les
notes de musiyue. OC'est leur combinaison gqui rend les notew
harmonieuses ou inharmonieuses, ce ne sont pas legs notes elles
mémes. Chaque note est assez harmonieuse si elle est jointe 3
d'autres notes harmonieuses, notes qui, réunies,font un accord
congonnant. - Il est donc faux de dire: “telle personne est in-
harmonieuse, ou harmonieuse". C'est la réunion des €tres qui
gse montre harmonieuse ou inharmonieuse suivant lsur groupement.
Il en est de méime des couleurs. Nulle couleur n'est inharmoni-
euse, qu'elle soit criarde ou pile. Si elle est & sa juste
place, si elle est bien mélangde aux autres, elle est harmoni-
euse; elle devient inharmonieuse zi elle est placde prés des
couleurs qui ne s'accordent pas avec elle.lIl en est exactement
de méme de la nature humaine. L'&tre sare peut s'accorder avec
un autre qui lui est proche en sagesse, ou avec un €toardi,
mais il a des difficultdés & s'accorder avec le demi-sage parce
que celui=-ci lui rend 1la chose difficile. Avec un &tre fort,
celui qui a de la fermetd s'accordera aussi bien gqu'avec un
8tre tréds faible, mais pas avec un &tre de fermetd moyenns,
Cela nous prouve qu'il ¥y a deux principes 3 comprendre: pour
slaccorder avec un autre, l'homie doit &tre soit de qualitd
opposde, soit de méme qualité. Autrement dit, avec un habit
noir on vortera une cravaie noire ou une cravaite blanche. La
cravate d'une zutre couleur sera inharmonieuse,

_ Ia raison pour laguelle les mémes gualitds s'attirent: est
que le semblable attire le semblable. L'ean attire l'eaun, le
feu attire le feu; tous les €idments attirent leur semblable
comme le fait chaque persomme. OU qu'il aille, le voleur trou-
vera un autre voleur; partout olt va un joueur, il trouvera un
autre joueur; partout ol va un homme qui boit, il trouve
un autre alcooligque, Il est extraordinaire que, trés souvent,
. lorsqu'ils vont dans une ville, la premidre personne que ren~
contrent ces gens est de leur soxrte; ils s'attirent inconsci ~
emment 1'un 1l'autre. S'ils voyogent, ils s'assidront dans 1le
méme compartiment, réunis par 1la destinde. Le voleur, 3 la
seule rencontre du regard, sera attird par un autre voleur.
Instantandment, ils deviennent amis. Mais s'il s'agit d'un in-
dividu & demi voleur, il ne voudra pas faire cheain avec un
voleur intégral, bien que celui-~ci puisse faire bon ménage
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avec un &tre honnéte, parce qu'alors, il trouvera son opposé.
La raison de l'attraction des opposés se trouve dans ce que 1°
un manque de ce que posséde l'autre et c'est pourquoi l'un a
pouvoir sur l'autre.

Puis il y a la loi des forces positive et négative. O} se
trouvent deux &tres de nature positive, il se produit des dif=-
ficultés; pas plus que deux individus de nature négative ne
peuvent faire bon ménage. Mais 1'étre positif peut s' accorder
avec celui qui est négatif, parce que 1'€tre négatif a bescin
de ¢e que posséde 1'&tre positif, Un individu bavard ne sera
jamais heureux avec un autre bavard; il désire quelquiun qui
1técoute.

OQutre ces lois, il y a une attraction de qualitée. Une
qualité noble est repousszfe par la vulgarité et la qualité vule
gaire est irritée par la qualité noble. Il est trds amusant
de voir qu'un individu de noble oualité peut &tre repoussé par
un autre de qualité vulgaire. Il s'irrite et ne neut le supe
norter caxr une qualité ne peut se comparer avec l'autre. Il en
est de méme avec les qualités de sincérité et de mauvaise foi.
Un €tre faux est comme un antagoniste pour celui qui est sin-
c@re, comme celw-ci est un antagoniste pour 1'€tre faux. I!
étre faux ne peut concevoir qu'un autre soit sincére; méme s
il le savait, il ne pourrait y croire parce qu'il ne connalt
rien d'autre que la fausseté.

I1 y a chez 1les hindous une coutume qui existe encore:
lorsqu'on envisage un marisge, on consulte un bralmine,un pré-
tre spdcial qui vient avec son livre d'horoscopes. Aprds avoir
fait ses calculs, il d€cide =i le mariage peut avoir lieu ou
non. Mais en rdalité, le tracé de 1lthoroscope n'est gqu'un pré-
texte. Ie bralmine est un psychwologue et il connaft la guesti-
on de savoir si les deux prétendants ont les mémes qualités .
Les brahmines congoivent trois qualités: Manousha, Deva et
Rakshasha qui veulent dire: cualité humaine, angélique et ani-
male. Celle dont on ne s'eccupe nas est la qualité démoniague;
peut-&tre les prétendants ne l'ont-ils pas & ce moment! Le
brahmine voit alors si les deux jeunes gens A marier apparti-
ennent & Manusha, Deva ou Hakshasha; et s!'il +trouve, par
exemple, que la jeune fille est de qualité angélique et 1'hom-
me de qualité animale, 11 pense que cela n'ira jamais; il
domne alors avis contre le mariage. Mais il le permet s!
il pense que lthomme est de gqualité humaine, parce qu' il y
a 13 une différerce d'un degré seulement et non de deux degrés.
Les difficultés grandes et sans nombre expérimentdes aujourd'
hui dans le mariage viennent du manque de considdration de ces
qualités. A présent il y a une sorte de fausse conception &'
€galitds chacun dit: “je suis aussi bien que vous". Bt ¢'est
bien pourquei il n'a pas de chances de devenir meilleur.



b=

Je me souviendrai toujours d'un vieil homme, en Inde, me disant:
"Au moment ol vous pensez gue vous &tes bon, instruit, sage,vous
fermez les portes de votre coeur 3 la bontd, l'instruction et la
sagesse. "Lfesprit d'awjourd'lmi veut qu'un enfant commence par
dire: je sais ce gue vous ne savez pas. Et 11 n'y a pas 4' €gard
pour 1'idée qu'un autre en sait davantage; on ne l'appréecie pas
C'est parce que quelque chose mangue dans l'éducation; on n'ddu~
gue pas les enfentg de cette fagon. Ce qu'on leur enseigne,c'est
1ltorgueil de 1l'individu et c¢'est méme un faux orgueil. L'orgueil
véritable devrait &tre bas€ sur une fondation plus solide:la no-
blesse de 1'8me. Le faux orgueil devra s'effondrer un jour ou 1!
autre et c'est pourquoi la considdration pour l'individu semble
&tre perdue.

Un poéte dit un jour: "Seigneur, ne me fais pas vivre dans
un monde ol le camphre, 1le coton et 1'og sont tous regardds
comme blancs". A présent, notre monde devient chaque Jour de
plus en plus semblable & cela. S'il exriste uredistinction, elle
est dans l'arsent, le rang, 1la position, mais non dans 1la
qualit€ humaine. La vraie distinction n'est pas reconmnume; s' il
¥ a quelque différence, c'est dansg la sorte de maison oU 1' on
vit, la position que l'on occupe, les sommes d'argent que l'on
possdde en banque. C'est pourguoi 1'humanité, am lieu d'évoluer,
en perd l'occasion.



IE ROLE DEVOLU A L'HOMME SUR LA TERRE

notes de conférence
de
Murshida Sharifa Goodenough

le r8le que chague &tre peut jouer sur la terre, le person-
nage qutil est dans cette pidce qu'eat la vie est indiqué par ses
capacités, ses facultds qui le poussent & jouer tel ou tel r8le,
mais aussi et surtout par l'esprit qui est en lui, auv fond de son
&ire .

Dans la création inférieure, nous voyons que l'oiseau vole
parce qu'il a des ailes, mais surtout parce qu'il ddsire voler,
Le poisson nage parce qu'il a des nageoires, qu'il est dans 1!
eau, meis surtout parce qu'il d€sire nager. Quand un animal dans
la création inférieure a un d€sir de vivre autrement,les capaci=-
t€s physiques correspondantes commencent & se développer en lui,
C'est 1% la cause de 1'évolution. Ce n'est pas par hasard qu'une
créature s'est développde de telle ou telle fagon. -~ Non - Le
dfsir lui est venu de vivre autrement que ses prdcurseurs. Puis
viennent les facultds qui suivent son ddsir et lui permettent de
1'accomplir.

Chez 1‘'homme pourtant, nous observons un grand d€saccord
entre ses capacités et son d€sir; entre ce qu'il voit en lui et
ce qu'il voudrait &tre & 1l'extérieur; enitre ce que promet un pe-
tit enfant et "la misdre d'un roi déchu" comme dit Pascal, misé-
re de 1l'6tre humain qui jusqu'd la vieillesse voit ses  inféri-
orit€s,ses faiblesses et contemple ce d€saccord entre ce qu ' il
dézire, ce que sa nature lui permet et ce qu'il accomplit. L'en-
fant est tout £tonné quand on lui apprend petit 2 petit les né-
cesaitds de la vie. "Pourquoi cet homme, cette ferme font-ils
ceci?™ Ces nfcessitds llattristent, ne lui semblent pas naturel=-
les. Ce mfme esprit persiste dans 1'homme: toujours il est dégu
quand il trouve en lui ou au dehors une limitation, une limite
que ses pouvoirs ne peuvent franchir. Puis, 1l'homme désirece qui
lui sewmble beau., I! d€sire une beautd extérieure, mais aussi une
beautd intérieure. Tout ce qui n'est pas beauté est une décep -
tion. Il cherche cette beautd partout comme s'il l'avait connue
et ne la trouve pas.

Cela prouve deux choses: gque 1'homme a en lui un esprit il-
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linité, qui est sans bornes, qui ne connalt pas les freins, et
aussi que 1l'homme a en lui un souvenir de quelque chose de pare
faitement beau, sans tache. Quelles sont ces deux choses sinonk
gouvenir de Dieu, 2'Infini, 1'Absolu, la Beauté parfaite? C' est
1% l'esprit que l'houme a en lui et c'est ce qui indique quel
doit &tre son rdle sur la terre,

Pensez-vous que 1l'homme doive &tre ce personnage qui
est 13 pour un court moment, puis s'dcarte de cette vie; ou
encore qui passerait son existence X se préparer & une -vie
future dans un autre domaine, dans une autre vie? Ou pensez-
vous que 1l'homme puisse rdaliser sur la terre 1'esprit de 1!
Infini, de 1'Absolu, de 1'Illinité, de la Beauté parfaite?

Nous voyons que chaque &tre possdde, dans 1le rdgne
ahimal, la possibilité de réaliser ses désirs, de crder quelque
chose. Méme 1l'insecte construit un nid, une coquille, il 1!
embellit; il crée, tout au moins dans sa propre existence
physigue, Maig 1l'homme possdde ce pouvoir 3 un degré infiniment
plus grand, L'homne a2 créé tout un monde A c8té de la pre-
midre crdation qui est la nature, un monde artificiel, formé
pour une part de cette nature et pour 1ltautre, dfart et de
beautdy ce monde est proche de son coeur, lui donne un grand
intérét. Mais en outre, plus que toutes les créatures du monde,
1'homme peut connaltre toute chose., I1 est plus complet qu !
elles. T1 a en lui tout ce gue la terre produit et tout ce qui
est dans la crdation: son corps représente tout ce qu'ily a
dans le monde physique, et son esprit tout ce que les plans
spirituels contiemment. Seul, il peut en &tre conscient. C'est
cela que les Ecriturcs ont exprimd: " Dieu a2 fait de 1'homme
gon reprdsentont sur la terre”, Dieuw a fait de 1'homme =~ qui
2 aussi un esprit infini et un corps physique et wun  corps
mental - le reprcesentant de Son savoir et méme le. reprdsen-
tant de Sa Beautd Parfoi'z. Bt les Ecritures disent aussi :
" Pourquoi 1'homm: s~t-il tant de travers, commet-il tant 4!
- erreurs? Pourquoi &es &tres purs se m€langent- ils d'une es-
sence plus grossidrc?V

L'homme sc:1 connalft tout ce qui existe. I1 peut seul
- l'utiliser, en faire un emploi adapté & la nature de chaque
objet.

Regardant d'un point de vue scientifique; nous ne
verrons rien an dessus de 1'homme, S'il fallait se borner A
cette vue,1' on risquerait de s'éerier: ¥ Mais 1'homme est

tellement imparfait; s'il n'y a rien au dessus de lui, alors
quel triste universi®

Iorsqu'il borne ainsi sa vision, 1'homme met son es-
pérance dans l'avenir, car le coeur dit d'espérer dans 1!
avenire. Il met donc con espérance dans un avenir lointain, o
les hommes évolu€s seraiont aussi proches gque possible de 1la
perfection; & moins qu'il ne se souvienne avec nostalgie d' un
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fge d'or,d'un fge €loigné si parfait qu'il comblait les aspira-
tions du coeur, comme si les vies humaines n'avaient pas
changé et évolué 3 toute dpoque. Mais il y a des moments ol 1!
humanité est telle qu'il est grand dommage & des &tres d'avoir
une grande destinde et de 1l'ignorer. Ainsi des princes vivant
dans 1'ignorance de leurs devoirs, de leurs pouvoirs. Ou bien
ceux que la destinde a fait riches et qui ne savent pas uti-
liser ce qu'ils possédent: nous les plaignons de 1l'impossibi-
1ité d'accomplir cette destinde. DPourtant tel est le sort de
chaque &tre humain. :

' Car l'homme qui ne sait quel peut &tre le point cul~
minant de son existence baisse ses regards pour satisfaire ses
désirs de richesse, de pouvoir. Sa vie, au lieu d'&tre pro-
ductrice de beautd, de sagesse, devient une vie occupde &
exploiter tout ce qui 1'entoure, le sol, le régne végétal, les
autres hommes méme, Il ne sait pas combien il pourrait s'élever.
C'est en dtudiant son désir profond que 1'homme peut trouver
la réponse.’ On a soif parce que 1'eau existe et que 1' eau
forme notre corps. S'il n'y avait pas d'eam nous n'en senti-
rions pas le besoin, Nous n'aurions pas bescin de respirer si
1'air n'exis*ait pas. Il en est de mfme avec tous les ddsirs,

- Le fait que 1le ddsir existe prouve que son accom=
plissement est possible. Il est une lacune qui peut &tre
comblde. Il en est de mfme du désir de la beautd. Cela prouve
que cette Beauté existe, qu'elle est dans notre &tre.

le dégir de 1la connaissance prouve que la Sagesse
existe., Le désir de la vie illimitde prouve que cette vie
illimitde existe, que nous l'avons connuej que la vie actuelle,
si courte, n'est qu'un accident de notre vie illimitde, un
temps qui passe’ mais dont il faut faire wun bon emploi: un
temps obd 1'homme sait qu’il est un &tre tréds petit, mais ol
il doit savoir qu'il peut devenir complet. Une goutte d'eau
venue de 1'océan contient les mfmes €léments que 1'ocdan Ilui~
méme, elle est aussi compldte; de méme 1'homne est une nature
en réduction .qui contient toutes les possibilitds; il peut
toucher la nature originelle qui est la perfection méme. Clest
par la réalisation de cette perfection qu'il peut accomplir
son r8le sur la Terre, retrouver la vie illimitde, la sagesse ,
la beautd, 1la providence; et dans ce cas 1'homme ressentira
dans son coeur le rdle qui lui est dévolu; il ne sera pas un
8tre qui ddtruit tout par la multinlication de ses besoins
naturels, en poursuivant la richesse et en ne sachant qu' en
fairey et en ne sachant pas non plus qu'au lieu de détruire
la beautd dans la belle nature, il pourrait la créer.

La faculté de création est, dans lthomme, une facul~
t€ divine; elle lui donne une joie infinie. La réalisation de
sa pensée, de sa conception, lorsqu'il 1la voit incarnde
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devant lui, 1ui donne une joie trds profonde, Si c'est une
crdation d'art, clle le fait entrer dans un autre royaume au
dessus de la vic physique. ;

L'homme aussi peut assumer son r8le, prendre I tutelle
de la vie, au lieu de la détruire., Lthomme adore en Dicu la
Providence, le Soutien de la vie, S'il sent en lui cette Nature
originelle qu'il adorc sous le nom de Providence, au lieu de
dftruire tant de choses, il peut &tre comme un jardinier qui
cultive les plantes, combellit 1la terrc au licu de 1'abimer.
Souvent, en cffet, nous voyons unc campagne trés belle. Ies
tres humains y passent et ils gitent le sol,abfment la naturec,

Mais, en méme tomps, quelgque belle que soit la nature
avec ses lacs et ses montagnes, il y a des licux ol les é&tres
humains ont vécu, souffert, ont &té heurcux, ont senti, ont
vécu par le sentiment; ' ces lizux deviemncent des licux histow
rigques, On fait des grands voyages pour les atteindre. Et quel-
que fois nous ne retrouvons que quelques murs, rien d4'extra-
ordinaire. Mais nous scntons que 13 s'est passé telle histoire
romanesque, telle tragfdie, tel éwdncment historique, Nous en
sentons la répercussion cn nous, Puis il y a des licux de pd-
lerinage, ol de tous lee points de la terre accourent dee gens.
l'on dira: “On prétend que ce sont des lieux sacrds, Est ~ ce
possible pour un lien d'&tre plus sacré qulun autre?™ La pré-
sence d'un &tre qui a touché la perfection fait participer le
lieu ol il a wécu de 1l'essence de sa nature méme. Que oz soient
des sables du désert, des cavernes dans les montagnes,ce seront
des lieux sacrds dont on sentira 1'influence bienfaisante,

Est-ce chaque individu qui remplit ce rSle qui lui a
¢t8 donnd? Chaque €tre en a .la possibilitd en lui, mais sur
des millions, un seul rdéalisera cette possibilitd, Mais cet
&tre unique est parfait. Il est ce que llunivers a produit de
plus parfait, de plus beau, et l'existence de cect &tre projette
une illumination sur tout son entourage. Dang le " Maznavi",
Jelal-uddin-Rumi dit qu'un tel &tre rfpand une gloire. Ce n'
est pas seulement we gloire. C'est en plus le rayonnement de
ga lumidére qu'il répand sur les autres. I1 &ldve tous ccux qui
gsont dans la portfe de son rayonncment.

De nos jours il répugne & beaucoup de personnes de
reconnaftre 4 un &ire queloue chose de plus qu'ils ne recon =
naigsent dans tous les autres, Cela semble une injustices
cependant y a-t-il dans ce monde deux choscs d&gales? 11y a
une diffdrence cntre deux cailloux, deux roses qui ont poussd
sur le méme rosier. La diffdérence enitre les &tres humains est
conmue, évidente, Mais 1'd1&ation de 1'un n'implique pas la
ddgradation des autres.

Celui qui s'dléve, d4ldve les autres, projette une
illumination sur toutes 1les autres fmes. Ce sont ces  Etres
qui sont les gloires de la race humaine et qui sont dignes
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de son admiration.

Dans le "Vadan" il est dit que s'il y a un liecu ol 1°
on puisse rencontrer Dieu, c'est en tout ce qui existe, mais
¢c'est surtout dans 1l'homme qui a réalisd l'esprit qu'il porte
en lui, L'homme qui a réalisé ceci, qui en est conscient, est
devenu un homme parfait, qui est conscient de Dieu, qui rem-
plit le r8le de 1l'esprit parfait, de l'esprit divin,

Le thémc central du Message Soufi est d'dveiller en
1'homme la conscience de sa divinitd, Nous lisons encore dans
le "Vadan": Dieu est Dieu et 1'homme est 1'homue, et cepen-
dant Dieu est l'homme et 1'lomme est Dieu. Clest que 1'homme
est une étincelle de 1'Bsprit. C'est par 1la conscience, la
réalisation de cet Esprit, qu'il peut devenir parfait,

Gérant Dr. M. Guillaume,
27 rue Victor Diederich,
92150 Suresnes

C.C.P. Paris 173800



RASSA SBHEASTRA

*-POLYGAMIE

(suite)

Ics penscurs de tous los tomps qui tontdrent de résoudre
le probldme de l'univers sont arrivés & la conclusion que 1'.
hommic cst on méme tomps 1o résultat ot le but de la création..
Bn dfautres termes, ils sont arrivés 3 la conclusion gque la
vie, la conscionce qui seule ¢st l'essonce divine, s'81%ve de
la crdation la plus humblu depuis lc¢ mindral jusqu'au végétal
et au mondc. animal ot a.ccompllt sa raizson d4'8tre dans' 1%
. humanitd,

Ctest pourquoi ils con51dbront la créatlon humalnu comme
1la plus sacrdeé. L'accent du christianisme, par cxemple, ost
mis sur cet cnscignement: 1'idfal de la naissance du Christ
nous domme l1'idde du sacrd de la naissance humaine,

Ce mfme dfsir d'Jlever 1'idfal de la naissance humainc se
retrouve dans chaque religion: celle-ci ayant de tout tomps
" tonu la vie ‘des peuplos sous son influence,des coutumes rolie
‘gicuscs do toutes sortes sc sont développles afin que le sone
“timent du sacrd  ontoure lc mariage. Parce que la naissance
hupaine ftait considéré: comie sacrde, . le mariage fut tenu
pour sacrd. Mais on mdmo tumps 1a polygamlu prévalut sans Stre
rostreinte par la religion jusqu'd 1l'arrivée de. Mahomoet.

Considdérer la vic comac un tout cst au-deld du pouveir de
- 1'humanité on géndral.le pointde vue de l'homme ordinaire cst
Climité par lo souei des intérfts de la race ou do lo commu=
nauté 3 laquelle il sppartiont. Dans les cyeloes qui forment 1' .
“histoire de la civilisation, 1l'homme $volue et dégéndre ot
souvent lc¢ gain rfalisé scmble aux youx des générations. suie
vantes largement dfpassé par la perte correspondante, L'homme
"ne voit pas au-deld de cc qu'il voit et toujours ot concore le
tournant d'un cycle a amené une période de cruautd, d'intoldés
rance et de dégéndrosconce.

Krishna a dit: “Chaque fois que lc dharma cst menacé, je
. naig". I¢ mot Sanskrit Dharma. a unc signification plus large
que celie attribude habitucllement 3 "religion". . I1 comproend
-non sculcment les chosos qui conceornent César mais cncore tou
~ce qQue compremnent le deveir et la loi. Les paroles de tous
ces grands maltres qui sont apparus pour guider 1'humanitd aux
différentes heurcs sombres de son histoire,sont d'une suprdme
valeur pour la raison que dang leur vision ot leur connaisance



de la vie, ils atteignaient ce qui est su~dessous de la vie et
au=deld d'elle et voyaient la crdation en son entier.

I1 est remarquable d'observer qu'd aucune dpoque de 1°
histoire la polygamie n'a été freinde par la religion avant la
venue de Mahomet. Il fut 1le premier maltre religieux qui réd-
glementa le mariage. Avant qu'il ne parldt de ce sujet, 1la
religion considdrant le mariage comme une union sacrée, n'avait
pourtant Jjamais limit€ 1le nombre de femmes permises  aux
hommes., Le Christ, le grand prédécesseur de Mahomet n'avait
dmis aucune opinion directe ou indirecte sur la polygamie,
coutume généralisfe chez les Juifs de 1'Ancien Testament .
Jugeant superficiellement beaucrup en viennent 23 se demander
( mais bien peu sans doute oseraient exprimer leur pensée ) si
ces grands mafires de 1'humanité qui eux-m&mes &taient poly=-
games, agissaient par sensualité ou par quelque vile conception
de la vie et de 1'humanit€. Abraham, le pdre de la religion,
saint et pur, Mofse, le 1dgislateur divinement inspiré, Salomon,
reprdsentant la sagesse et la justice, +tous ceux~ld dont 1les
paroles sont lues dimanche aprés dimanche aux services reli-
gieux dédi€s 3 1l'adoration du Christ, sans compter Krishna, le
Seigneur des Hindous, agirent-ils par sensualité ou par quelque
basse conception de la femme?

En cherchant dans 1l'histoire de leur vie nous voyons tout
4 fait autre chose. Prenez la vie de Mahomet par exemple qui
fut tellement vilipendde et mdconnue par 1'ignorant, bien qu'il
et un plus grand nombre de disciples que n'importe quel in-
structeur religieux. Iui, qui avait une vision si &tendue de
la vie, lui dont les actions dtalent dictdem par les idéaux les
plus élevés, avait un +trds grand respect pour 1la femme comme
pour toute 1'humanité., !M8me dans le court serment d'alldgeance
qu'il exigeait de ses adhdrents, 1l réserva une place pour
montrer son iddal envers la femme car ils devaient jurer " de
ne pas dire de mal des femmes". Jeune homme plein de force et
de vigueur, il fut 1'dpoux fiddle de Khatidja dont la con=-
stante ddvotion pour lui prouve 1la sincdrité et 1la fiddlitd.
Elle fut la premidre & croire 3 1l'inspiration de son message
et & le soutenir., Ils furent tout 1'un pour l'autre pendant
les dix-huit anndes de leur mariage. Elle partagea avec lui
les dangers et les insultes de ces anndes rigoureuses alors
gue personne sinon elle et deux ou trois amis trds proches ne
croyalent 3 la possibilité du succés de sa mission.

Comment 1'image de cette premidre partie de sa vie peut-
elle se comparer avec la seconde, aprés la mort de sa bien-
aimée Khatidja? Sa conduite en vérité fut dictde par un sen=~
timent de grande vertu que ses détracteurs, peu au courant de
son enseigripment, déformdrent. Le petit nombre qui  suivirent
Mahomet croyaient en lui au point de ne vivre que pour lui seuls;



pour eux il était le représentant de Dieu. Ils sacrifiaient
tout pour lui, méme leur vie et lui & son tour les protdgea.
durant leur vie et prit soin de leurs femmes et de  leurs
enfants quand ils moururent. Ces femmes n'auraient pu retourner
auprds de leur peuple car elles dtaient considérdes comme des
hors=-castes. Veuves d'hommes rejetés par leurs familles poud
avoir prété serment d'allégeance & Mahomet, elles devinrent
avec fiert€ membres de la maison du Prophéte. '

Avcun des ddtracteurs du Prophdte, pas nméme le plus in-
sultant d'entre eux, n'a pw nier que ces femmes aient &té
heureuses &t vdcurent en harmonie, ni prouver que son attitude
pour elles nu fut pas toujours vienveillante.

. . Chaque nation exagére les qualitds éminentes du héros
qu'elle glorifie et pour chacune l'histoire du seigneur et du
héros d'une foi &trangdre racontde par ses dévots, semble non
seulement incroyable mais encore repoussante. ILes disciples
de Mahomet sont fiers de- leur parentd & leur Meftre véndrd et
un relief sans rdalit€ a par consdquent €t€ donné 3 cette par-
tie de sa vie et des histoires ont €t€ racontdes qui ont &t&
perverties par la mauvaise foi d'autres nations et d' autres
croyances incapables d'en appré01er 1'origine. I1 est certain
d'autre part que de cette manidre Mahonet & amend des tribus
ennemies 3 - se rdconcilier au grand profit de son peuple, un
fait que ses disciples ont admis zvec gratitude. Sous sa proe
tection et considérds de part en d'autres comme membres honorés
d'une méme famille, les orphelins et ddpendants des familles
divisdes par d'anciennes Jalousies et des dissensions tribales,
se rencontrérent sur un pied d'dgalité., Il donna ainsid ses
compatrictes un idéal nouveau de patriotisme. Hali, le podte
moderne de 1'Inde, dont la podsie d'une grande beautd ainsi que
les iddes religieuses et de réforme sociale ont suscité non
seulement l'admiration de ses compatriotes mais encore celle
dv monde occidental, a exprimé ce fait en podme lyriques trés
beaux qui pourraient &tre ainsi traduite approximativement en
prosge:

"Lui qui fut vraiment un maitre de compassion,

Qui aida les faibles 3 réaliser leurs vies,

Qui fut dans le malheur une aide touwjours présente,

Qui fut dans l'affliction avec son propre peuple et
compatit 4 la peine des auitres,

Celui-13 &€tait Mahomet mon bien-aimd.

Ini qui pardonna les fautes des méchantg

Qui vida de leur peur les coeurs timords et désespdrds,

Qui vainquit le mal avec force et puissance,

Qui réconcilia des familles depuis lonstemps en guerre
et aigrieg 1l'une contre 1l'autre,

Celui-la étalt Mchomet mon bien-aimél"



A ce propos il ne serait pas inutile de rappeler ici qu'
Akbar dont le rdgne demeure un souvenir gravé dans le  coeur
des Hindous comme dans celui des Musulmans 3 cause de la sagesse
gu'il mit dans la réconciliation de ces deux religions, suivit
en cela l'exemple du Prophdte. Car indépendamment de la libexrtd
qu'il donna 23 ses sujets pour adorer 2 leur maniére, gu'ils
fussent Chrétiens ou Juifs, Hindous ou Musulmans, traitant lui=-
m&me la religion de chaque communauté avec sympathie et res -
pect, il prit encore comme femmes des princesses des diffdrentes
provinces favorisant ainsi la compréhensicn entre les parti-
sans des différentes religicns, différents niveaux de moralitf
et de moeurs différentes, de scrte que son régne est honoré
par tous les Indiens comme 1le plus pacifigue dans toutel'
histcire de 1'Empire Mongol. '

C'est par la qualité de 1'esprit que les grands Maltres
imprimdrent leur message sur d'aussi vastes sections de 1'hu~
manité. Un esprit peut &tre 1'égal de cent esprits, un autre
- de mille, telle est la différence entre la qualité de l'esprit
des hemmes. Et c'est la qualité de l'esprit qui trouve la vé=-
rité, non pas une quantité d'esprits médiocres,

L'enseignement de n'importe lequel des grands maltres
qui ccnduisirent 1'hunanité, a plus de valeur gque l'opinion qui
émane d'une partie quelconque de 1'humanité orxdinaire, & quel-
que époque que ce soit de son histcire., Car le grand penseur
qui contemple le courant de cette conscience divine qu'est Ila
Vie, s'él3ve dans sa contemplation au-dessus des frontidres gqui
nécessair.ment limitent la vue de 1'homme moyen & toute €tape
de la civilisation.



