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EDITORIAL

Notre bulletin change dtapparence et de titre. Des necessités
diverses l'imposaient.

son apparence, il faut bien 1l'avouer, ne plaidait pas en sa
faveur. L'élévation de la pensee et 1a noblesse du propos
s'accomodent wmal dtune feuille volant: ne tenant plus a plat

& cause de sz pliurc et portant la trace d'operations postales.
Enfin son format peu commode dﬁcou;agealt le clasgsement. Pour
ces raisons nous devions renoncer 2 toucher bien des personnes
qui autrement, veut- etre, gussent trouve quelqu'interet.

Son nouveau tltrc. La PENS%E SOUFIE d'apres 1l'Enseignerent de
HAZEAT INAY&T, nous a seublé mieux repoudre a son egprit et a
son programme qué le berme vague et d'ailleurs torbé dans le
domaine public de "Messagc Quel peintre abstrait, quel |,
renseur 2 pretentlons n'a pas son "Mbss e et des thuriferaires
qui sten reclament?

Si 1'on y regarde de prés, Hazrat Inayat ne prétendait pas
répandre "son" Message. 1 etalt soucicux de transmettre aux
houities et aux femmes denotre epogue quelque chose de cette
grande lumiére qu'il avait brouves aupres de Dieu.

Afin qutils ‘puissent voir plus clair en cux-nemes, afin qu'lls
puissent en meme tewps résoudre A cette lumiére les pr@blemes
que pose¢ la vie exterlbure, si complexe et si heurtee gue nous
vivons auwjourd'hui. A proprement parler ce n'ctait pas le
Message 4'Inayat, mais le Message de Dieu. Sa personnalité
était 1'instrument de ce lessage, ,Elle était un rayonnant
eXewple et sa parole vivante possedalt le don de conuniquer,
ce gqu'il fauwdrait appeler le Verbe. Il n'est plus parmi nous.
Cependant il nous reste 1técriture. Celle-ci- est encore capable
de tourner nos esprits de telle sorte qu'ils puissent percevoir
quelqu! éclat de cette lumiérs.

Nous nous effercerons don¢ ici de continuer 4. propager les :
aspects divers de la pensée de Hazrat Inayat en restant fideles
2 sa forme originelle. Et nous abritons dms nos colonnes 1!
echo que cette pensee a pu susciter chez quelques personnes.
Incidemment nous signalons 101 que la traduction de "L!'Zme,

son origine €% son but', ‘paraitra désormais par chapitres, et
non par p2gecs.

Il nous reste encorc a louer 1z gener031te d'un de nos
adhérents qui a perris cette rénovation. Toute notre recon- '
naissance lui est acquise. Mais la charge flnan01ere reste

trés lourde. C'est pourquoi nous demandons 2 chacun de nos. |
lecteurs de bien vouloir continuer a verser son obole malgre
1taugmentation & laguelle nous avons 4h nous résigner. Et que
chacun de ceux qui llsent ce bulletin qui y prennent 1nteret,
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et cependant n'ont pas encore snvoye le montant de leur
abonnement, veuille bien le faire cette annce. ‘
Nous denandons encore autre chose: faites connaltre autour

de vous la PENSEE SOUFIE. accessoirement cela diminuera la
charge flnan01ere de chacun en la faisant poxtexr par beaucoup.
Mais surtout c! etait le voeu de Hazrat Inayat que sa parole
et sa pensée Soient diffusés largenent et genereusement

sans monopole de personne ou de confession, et pour l'avantage,

le proflt et 12 benédiction du plus grand nombre.

Trois poémes de KISMET
Transerit de "MUSINGS FROM i SUFI"

1.
Vous qui pleurez sur votre peine regardez voicli la bonne terre
En sillons douleureux partagée
Pour que tonbe la graine de votre pain de demaln.
Un moi plus- grand est pour vous le pain de plus hauts
lendemains
Et vos chagrins vous labourent et se changent en l'etre
que malntenant vous étes
Afin que les semeinces de votre plus grand etre
S'enfoulssent et fructifient.

Et voyez aussi les roes et les nontagnes
Qui ne fleurissent a4 moins de s'effriter
D'entre leurs blessures ils se guerissent et foisonnent
de vie plus vivante
Et plus magnlflque
Ainsgi de vous naitra la splendeur
Mais pas-avant que tranquilles et sans affectation
Comme les montagnes et les rocs, vous ne vous effritiez.
IT.
Gomment pourrait il jamals y avoir separatlon
L3 ol cette méme cadence qui oscille aur long des 4ges
Frappe au portail de ce petit coeur que voici,
La ou ce souffle de vie qui bat sa mesure sur le dome étoilé
Sur les mers soulevees
Dans le flot pressant du printemps
Respire en moi?
, I1T.
Celui qui en fierte grandit votre passion, cherchez-le
Celul qui d'esclaves en homie s libres vous change, servez-le
Celui qui porte vos songes a ltaccomplissenent, simez-le
Celui qui en savoir transforme _votre 1gnor3ncc, connaissez-le
Mais celui qui agrandit votre Gtre jusqu'a devenir tout cela
en un seul,
Prenez-le pour guide.




La LOI DE La VIE
par Hazrat Inayat.

Iout ¢e qui nous arrive, nous 1'attelgnons en réalité nous-
mémes. Je ne veux pas dire par 1a qu'on ne puisse fabriquer
gquelque chose, le créer, le gagner, le mériter ou que cela

ne nous puisse venir par le hasard. Ce qui nous advient peut
emprunter n'importe laquelle de ces cing v01es, et cependant
en realité ctest nous qui l'atteignons. Ces cing voies nt
des domaines & travers lesquels chemine un certan objet,

mais ce gui en provoqus la survenuc, c'est 1'homme lul-meme.
Cette idee subtile demeure cachée JuSQu'a ce que l'homme  ait
compris la loi de la vie et observe clairement n fonctiopne-
ment intérieur. Par exemple, si l'on voyait quelqu'un acquérir
par le travail une g¢ertaing situation, un certain rang, ou la
richesse, la renommée, exterieurement ce pourrait Etre vrais
mais beaucoup travaillent sans y parvenir.

D'autre part on pourrait dire qus toutes les benudlotlons de
la Providence viennent a quelqu'un s'il les merlte1 mais on
peut voir dans la vie bizn des cas gul s'opposent a ce
principe, car beaucoup de gens ne meritent pas ce a quoi
pourtant ils atteignent. Avec toute apparcnce de libre-
arbitre, il semble qu'il y ait cependant impuissance en tous
les aspects de la vie. Comme il y a beaucoup a4 dire aussi
conire ce que l'homme appelle hasard; car une intelligence
penetrante de la vie prouvera ques Ce€ qui semble &tre hasard
n'est, en réalité, nullement hasard; il parait seulement en
2tre ainsi, car 1l'illusion est la nature de la vie.

Toute 2me fait, pour ainsi dire, continuellement son chemin
vers un certain but, parfois consclemment et parfois incon-
gsciemment. Ce que 1'etre fait extérieurement est une ap-
rarence d'acylon, une action n'ayant pas de rapgport avec son
activité intérieure qui est comme un voyage. Tout le monde

ne sait pas vers quoi il va, et pourtant chacun fai t son
chemin;g solit vers le but d951re, ou soit vers le but entidres
ment oppose a celyi de son désir, on ne sait p23. Mais quand
le but est réalisé sur le plan phy51que, 1tétre alors dev1ent
conscignt et dit:"Je n'al pas travallle pour cela, je n'aj
pas creé cela, je ne l'ai pas mérité, je ne l'ai pas gagneé:
comment egt-il 90351b1c gue ce solt venu?" Si c'est un objet
qu'il a désiré, peut-Stre alors s'en octroiera-t-il le credit;
il essalera de croire gqu'il 1'a fait de quelque manlere. Bt
si ce n'est pas désirable il voudra 1'attribuer & quelqu'un
d'autre ou supposer qu'il en est ainsi advenu pour une raison
ou l'autre. Mais en réalite clest unu destination a laguclle
on est arrive a la fin de ,son voyag on ne peut dire  en
definitive qu'on 1l'ait cree, ou qu! on ltait fa2it ou merlte,
ou que ce soit advenpu par accident. Ce qu'on peut dire,

c'est qu'on a voyage vers cette destination, consciemment ou
inconsciemment et qu'on ¥y est parvenu. Cl'est pourquoi personne
rbellement, quelle que so0it son experlence, n'a jamais qultte
le chemin du but qui lul est destlne.

Néanmoins, ce qui est des plus nccessalre est de relier
1'action extérieure avec le voyage 1nter1gur puisque 1l'harmonie
de ce voyage se prouvera certainement étre une source d'aise
et de consolation. C'est ce que cela signifie quand il est
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dit qu'on doit avoir 1'harmonie en soi-meme; une fois cette
hamoniec établic on commence a voir plus clairement la cause
de toutes choses.

On pourrait demander comment l'harmonie peut &tre établie
entre le voyage intérieur c¢t l'action extérieurc. Ce qui ,
arrive generalement ¢test que l'homme est tellemgnt absorbe
dans son- action extérieure que son attltude interieure s!
obscyrcit 4 sa vue. Et il est de premiére necesslte d'dter
cet éeran qui cache a sa vue l'attitude intéricure. Chacun
est conscient de ce qu'il fait, mais pas toujours de son
attitude interleure- autrement dit, chacun sait ce qu'll
fait, mais tout le monde ne sait pas nécessairement ou il w.
Sans doute, plus on est conscient de¢ son action, moindre

elle devient. Car, bien que la pensee controle l'actlon, elle
donne seulement un rythme, un équilibre & la vie. En compa-
raison de l'homme qui est capable de courir, malis ne gait

o'u il va, celui qui marche lentement, mais sachant od il se
rend, l'emporte.

Il y a deux aspects distincts de notr¢ actioni une action de
la vie intérieure et une actign de la vie exterleure 1l'existence
intérieure et 1'existence exterleure. Celle-ci est notre
action physique et l'action intérieure est notre attitude.
Les deux peuvent étre actions dc libre-arbitre, mais en un
certain sens elles se prouvent toutes deux &tre des actions
machinales ou automatiques. L'action intérieure a grand pouvoir
et influence sur l'action extérieure. Quelgu'un peut Etre
occupc toute la Journee a8 faire une certaine chose, mal s en
méme temps, si son attitude agit contre lui, il ne peut
Jamais avoir de succes dans son trava 1. Quelqu'un peut
mériter une grande recompbnse pour son action exterleure
guoiqu'il puisse ne pas la mériter pour son. action 1nterleure,
clest pourquoi, si ces deux actions sont contraires 1l'une a
llautre, rien de constructif ne se fait et les resultats
deslres ne sont pas atteints. Le vrai résultat, le resultat
désirable vient par, l'harmonie entre ces deux act1V1tes.

I1 y a un aatre cote metaphy31que a cette gquestion, Il y a
deux sortes d'experiences dans l1a vie: la sensation et 1!
exaltation. L'action est en rapport avec la sensation, et le
repos avec l'exaltation. Les deux ont leur place dans la vie,
quoigue les occupations de notre vie Journallerb et 1'intérét
que nous y portons soient la cause de Cce gque nous nous
absorbons en ce gu¢ nous nommons sensation. Par sensation J!
entends chaque experience que nous faisons par les sens: en
rezardant de belles choses, écoutant de la musigue, jouissant
des lignes et des couleurs, sentant les parfums et faigant
l‘experlence de la vie par le toucher - douceur, dureté,
chaleur et froid des objcets. Nos delaasemcnts, nos amusements,
nos moyens de confort et de commodlte nos sports et toutes
nos activités sont, du matin ax soir, en rapport avec la sen-
gsation. Et cctte expericnce la plus importante de toutes
gqu'est l'exaltation est laissee dehors. Le seul moyen d'
exaltation que nous connaissions vient par le repos et le
sommeil, et nous nous reposns et dormons seulement parce que
nous ne pouvons faire autrement. Beaucoup de gens aimeraient
ne pas se reposer du tout si c'atait en leur pouvoir. Une
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fols, & New-York, un de mes amis trés occupé me disait qu'il
seralt trés heureux s'il avait quarante-huit heures dans la
journée au lieu de vingt-quatre, parce qu'il availt tellement
a Taire! Ceux qui se reposent ne lc font pas pour l'amour du
repos, et il en est de méme du sommell: nous n'appelons pas
le sommeil; nous ne pouvons 1l'empécher de venir a nous.
Nous ne pensons jamals 4 ce sujet des plus important dans la
vie: 1l'exaltation; et c'est parce que 1la gensation est mou-
vement, action, et c'est ce gue nous preferons, tandlis que
l'exaltatlon est manque de mouvement, absence d'action. La
sensation est creee par un rythme; clest la rapidite du
rythipe qui améne la sensation. L'exaltation est totalement
dlfferente, glle 51gn1f1e aise, repos,relaxation. On ne s'y
intéresse pas Jusqu'a ce gqu'on sache ce que cela peut
apporter; pourtant tous les prophetes et les maltres de toutes
les epoques ont en561gne cet art de la relaxation, cet art du
repos sous différentes formes, soit dans les ceremonlaux
religieux, les pratiques occultes ou sous forme de priére ou
de silence.

elele)

LE PRJGRES
P4AR MURSHIDA SHARIFA.

Le progres est si naturel dans notre vie, gqu'une vie
sans progres ne nous scmblerait pas unc vie normale. 4 tout
le moins nous paraitrait- ellg peu désirable. Tout notre
espolr se porte sur le progrés et quand l'espoir s'en va,
gque reste-t-il a vivre? ,La vie dans 1l'individu s'éteint
alors et cet 1nd1V1du décline. Mais bien souvent 1'on
confond progres et galn. avolr progrcsse, pense-t-on, clest
avoeir gagne. Bn réaliteé ¢e sont deux objets distingts. Le
pProgrés n'est pas d'acquerir un bien materlel ni méme moral,
Certains, guand ils songent au voyage de l'ame dans son
retour vers son but, sa source, Se demandent si cette fin
est un depoulllement ou si 1'ame a gagne quelque chose. S1
elie n'a risn gagne, cela leur semble triste, et le voyags,
inutile. Ce sont ceux- 1a qui de31ant stattarder a 1a
contemplatlon de cet état ol 1l'ame, enrichie de tout ce
qu'elle aurait acquis sur terre, en joulrait.

Mais ce n'est qu'une phase, comnrc pour un homme ayant
obtenu les frult de ses efforts qul jouit de ces fruits; il
Jouit de la richesse ou de la ranommee, dz la sltuation
agreable ou du savoir accumule qu'il s'est gagne. Il en
joult un certain norbre d'annees, mais vient un moment ou
une partic de son étre n'en est plus satisfaite. Peut- gtre
unc autre part de iui-néne s'en satisfait-clle encore,
mais son ame en est lassc et n'en veut plus. Clest 1la
raison pour 1aquellﬂ son Ame guitte ces richesses du
banquet de la vie; elle va dans une autre pléce ou son
existence est alfferente.
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Progrssser veut dire passer d'une expérience & une
autre meilleure; de cegtte derniére 2 une meilleuYe encore;
de celle qui atteint a4 un certain degre de beauté & une
beaute plus grande, d'un savoir 11m1te a une connaissance
plus vaste, du degre de liberté tres mesuré dont nous
joulssons d'habitude A une llberte plus grande; 1'ame
progresse a partlr du moment ou elle part pour arriver 3
ce qu'elle est ici, et pour retourner a4 son but. Toute sa
vie est progres Elle ne peut reculer ni s'amoindrir.
Pendant ‘ce voyage, 1'ans acqulert des possgssions qui o nt
des qualltes, des attributs, des biens matériels;. et puis,
peu a peu, elle s'en d8pouille, ou tout cela 1t'abandonne;
tout ce qui est matériel d'abord, ensuite les qualltes et
facultés. Pourtant elle ,ala rien perdu, clle a rejeté un
fardeau, elle a continué 2 progressey parcequs la conscience
se doveloppe davantage; ells profite de ses experlences et
elle connait un bonheur tres grand sur toyt le chenin de
sa vig. Ce voyage était nécessairc pour réaliser un bonheur
et une consclence plus vastes.

La condition cssenticlle du progrés est 1c de51r qu'
on en a. 5i l'on n'a pas envie d'avancer, on n'avancera pas.
Ensuite 1l'espoir est nécessaire. Sans espoir il est trés
difficile de progresser. Mais l'espoir aidant, on vaincra
toute situation contraire. L'espoir nous aleve au-dessus
des conditions étroites dh 1'existence terrestre ou dans
un autre plan En tr0151eme liew il faut une bonnc orientation;
en regardant 2 droite et a gauchs, nous irons a2 droite et
a ,8auche, mais si nous regardons droit devant, vers 1l'objet
d651re, nous avancerons vers lui.

, Ne tombg-t-on pas sur 1a royte? N'y a~-t-il pas des
echags, des egarements? c'est 1ncv1table. aVeC chagque
lumiére, il y a des ombres, et 1'c gtre hunain n'est pas
ainsi fait que toujours il avance. Tantot il s'arrcte,
tantdt semble reculer, parfois fait wn faux pas; mais

s'il a espoir et confiance, il continuera 4 progresscr.
Les conditions du progris sont les mémes sur tous les
santlcrs de la vie: elles demandent orlentatlon Juste,
peIcherance dans 1teffort, esporance, est cela qui -mene
au but.

Une bonne oricntation exige d'abord dec savoir ce qu'on
veut, dans quel sens on veut progresseXr;j ensuite de concentrer
sa volonte pour se maintenir dans le meng sens. Dans le
sentier spirituel les conditions du succés sont les memes.
Mais 13 surtout 1l'espoir est nécessaire car il n'y a pas
d'objet que nous puissions voir avec nos yeuxj nous allons
dans les téncbres vers ce qui attirs notre fme: les yeux de
notre corps ns le voicnt pas. Quand les yeux de 1'ame le
voient clairement, on est arrivé au but. Tout au long de ce
chemin, il semble 4:1'homire que son Ame cst attirée dans
une certaine dircction comme par un aimant, mais il ne voit
rien. Son esprit pourrait dirs:"Je nc sais ce quil m'attire,
c'est quelque chose en dedans de mol, mais je ne saurals
exprimer ce que c'est.” Il marche dang la brume, mais comme
il avance il cormence 2 percevoir; 1'ére du bonheur vient
vers lui, il entend la voix de cette sphére qui 1'appelle;
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aleors il sent qu'll 8 qultte le lisu actuel de, sa demeure,
il est dans unc sphére de bonheur et de liberté; il sent
qu'il agproche d'un but. Mais quand tout n'est encore que
téneébres, pour marcher vers ce but, il faut unc grande
contiance, de 1la volonté et une orlcntatlon du coté ou

l'on sent un appui.
C'est un grand bienfait a'8tre a1dé par une influence

spirituelle ou de voyager avcee quelqu'un qui sulit le méne
chemin. Quand nous verrons la vole de nos yeuxX, nous,
pourrons aller seuls, wals vouloir marcher seyl au début
est trés diffictle. La difficulté est centuplee pour le
voyageur solitaire, alors que les ténébres paraissent treés

denses, ¢t l'on risque de s' Lgarwr.

Y a-t-il un point dans la vie de ce ronde ou dans la
vie splritucllc ou le progres s'arréte? Il nc peut en réalite
jamais s'arréter, blongu'il paraisse parfois le faire dans
cette viec: Mais dans la vie spirituelle il ne s'arréte
jawais, car l'amL qui a touche la profondeur de la vie
coumence 3 s'épanouir, 3 ewbrasser ce _qui est dans la vie
manifestée et dans la vie latente; 1‘amc qui a touché la
profondeur d¢ la vic touche 11I1inité.

(3 ne pas reuplir, si vous avez déja réglé votre abonnenent)
NOH—MI’./MG./M].].G./ & 85 0 w % = 8 & w 8 8 8 F ¥ & 8 & 3 e ¥ v b . e B e T 3 C EE R SRS
1
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L' LME, SON ORIGINE ET SON BUT
par HaZRAT INLYAT

Chapitre VII

L' AE

Les chercheurs de verlte ont demm dé = x sages et
QuX penseurs de toutes les epoqubs l‘expllcatlon du mot
ame. Certains d'entre esux ont essaye de' 1'expliquer et
d'autres ont donnée des reponses qui peuvent etre
difffciles. a comprendre pour tout le monde, Maintes
deflnltlons de penseurs différent, quant au sens .du mot
ame, quoique tous les Jaystiques arrlvent i une méme
comprehension de 1'1dee de 1'8me. De méne que l'air
capte dans lteau dev1enc pour le moment une bulle et que
les ondes de 1l'air captees dm s un vaisseau Creux
deviennent un son, ainsi 1‘1ntelllgence captee par le
mental et le corps devient 1'3me - et c'est pourqu01
1'Intelligence et l'.ame ne sont pas deux choses - ¢clest
un état seulement de 1'Intelligence qui est l'ame. !
Intelligence, sous son aspect originel, est 1'Echnce
de 12 Vie, 1'Esprit ou Dieu. Mais mu moment. ou cette
Intelligence est cavtee dmns une cap301te telle que le
corps ¢t le mental, sa nature dont 'l'origine est _
connal ssance, connalt, et alors cette Intelligence. qui
connalt devient conscience. La dlffercnce entre 1z .
conscience et 1'ame est que 1'ame est comme un miroir
et la conscience est un 1.iroir qui montre en 1iui un
reflet.

Le mot persan "ruh" et le miot sanscrlt "atma"=
signifient 1la méme chose: ame. {en anglais "soul")
I1 y a2 en anglais un autre mot:"sole", qui veut dire:
un seul. Quoigque ortnograpnle dlffercmment il eXprime
pourtant la meune 1dee, 1tidée que 1! amv est cette partie
de notre 8tre en laquclle nous nous reallsons comme un
seul &tre. Si l'on pensg au corps, il a différents )
organes; si l'on pense 3 ltesprit il a diverses pensees;
sl 1'on sonxe au coeur i1 a plusieurs sentiments; mais
si 1'on songe a l'aWL dans le veritable sens du mot,
elle est,un seul €trs. Elle est ay-dessus des divisions;
par consequent clest 1'§H“ gqui reellczunt psut s'appeler
1tindividu, terme egalument employe trés souvent par les
philosophes pour d651gner tout & la fois le corYps,
l'esprit et 1a conscience. Soufisme vient originellement du
mot saf qui signifie pur. Cette sureté peut étre atteinte
par la purification de 1'dme,de tous les attribuls
etrangers acquis par elle, découvrant =sinsi sa véritable
nature et son caractere reel. Une sau pure est uns €au
qui existe en son élérient originel. S'il se trouve
qu'il y ait dans l'eau du sucre-et dy lait, celul qui
voudra l'analyser en separera les éléwents et tachura
de voir l'eau en son état pur Le Soufisme, par consequent,
egt 1l'analyse du moi qui est devenu momentanement un
melan e de trois choses: corps, ~ental et ame. Ayant
séparé de 1'Ame ses deux revetements extérieurs, le
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Soufi en decouvre la vcrltable nature, le caractéxe
réel et c'est en cette découverte que git le sccret
de 1la vie tout entiére.

Roumi a dit dans le MNasnavi que la vie sur terrs
est une capt1v1te pour, 1'ame., Quand on regarde 1la bulle
en laquelle 1l'air a été capta par l'eau, on saisit le
sens de cette p=arole: qu'une chose libre dans ses
mouvements devient cagtive des atomes de l'eau pendant
un certain temps et, a ce moment, perd sa libterte.
L'homme, dans toutes les conditions de la vie, quelles que
soient son rang, sa position, scs possessions, est
sounis aux peines, aux douleurs, aux difficultés.

Dol viennent-elles? De ses limitatlons, Mais si la
limitation était naturelle, pourquoi ne serait-il pas
satisfait de ses peines9 C'est gue la limitation n'est
pas naturelle a 1'8me. LtAme, qui de nature est libre,
sg¢ sent mal a4 1'aise dans la vie de limitation, en
deplt de tout ce que ce monde peut offrir. Au moment
od 1'8me éprouve 1'extréne degre de.la douleur, elle
refuse tout ce que ce monde psut lui offrir, pour s!
envolegr des sphercs de la terre chercher les spheres
d'lndependance et de liberté qui sont sa predlspositlon.
Un désir se cache sous tous les autres désirs de
1'honme, celul de liberte, desir qui trouve parfois sa
satlsfactlon dans unce promenade solitaire, dans les bois
ou il peut rester seul pendant un _mopment, ou dms un
profond sommeil au cours duguel mére les réves ne
troublent pas, ou dans 1la meditation 4 ors que les
activités du corps =t de 1l'esprit sont momentanement
suspendues. C'est pourquoi les sages ont prefere 1la
solitude et ont toujours uOntre de l'amour pour la
nature et ont adopte la medltatlon comme méthode pourxr
atteindre ce but: 1la liberté de 1'ame.

Le Zat, 1'Intelligence primaire, devient captif

de la connaissance. Ce qui forme sa subsistance le limite,
le réduit; et la douleur et 1le plaisir, la n4 ssance et
la port, l'Intelligence en fait l'expérience dans cette
captivite qué noug nommons 1a vie. La mort, enfait,

n'appartient pas a4 ltame. ainsi, glle n'appartlent pas
& 1la personne. La mort survient 3 ce qu'un étre connal t,
mais pas 4 1l'é€tre lui-méme. La vie vit, 1la mort meurt.
Mais l'esprit qui n'a p2s sondé les profondeurs du
secret de la vie devient perplexe et malheurcux devant
111dée de la wmort., Quelqu'un dlla voir un jour un Soufl
et lui demanda: "Qu'arrive-t-il aprés 1a mort?" Celui-c¢i
repondit "Pose cette qusstion a4 quelqu'un qui mourra, &
un &tre mortel, ce Que je ne suls pas. "Lrintelligence
ntest pas seulemcnt une faculte de conndgl sssnce mais
elle est en méme temps créatrice. La manifestation tout
entiére est la creation de 1'Intelligsnce. Le teups et
l'espace ne sont rien autre que, connaissance pour 1
Intelligence. L'Intelligence liée 4 cette connaissance
devient 11m1tee, mais lorsqu'elle devient 1libre de toute
connaissance elle a l'expérience de sa propre cssence,
de son etre propre. C'est cela que le Soufi appelle 1le




L'Zne, page 3.

procede de desapprendre qui purlflc 1'Intblllgnnce

en la 11berant de connaissance. Ce sont les lueurs de
cette experlence qu'on appelle extass, car, | 4 ces
moments l'Intblllgcnce possede une joie 1ndepcndante

qui est le vral bonheur. Le bonheur de 1'3me est en
elle—meme; rien ne peut rendre 1* &me plelnement heureuse,
sauf la realisation de soi.

Les phenoments que l'Intelllgence crée par son
pouvoir créateur deviennent commne 1la source des sa propre
illusion. Comme l'aralgnee se prend dang sa toile, l'ame
devient captive en tout ce qutelle a creé. Ce tableau
nous le voyons dans la vie des individus et de la
multitude. Un mabile donne du pouvoir, et c'est en méme
temps le mobile qui limite le pouvoir; car le pouvoir
de ltame est plus grand qu'aucun mobile. Mais la
conscien¢e du mobile stimule le pouvoir e¢t, cepepdant,
ravit 2 1'ame son pouvoir. Les Hindous. ont appele tout
le phenomene de 1la vie du nom de Maya, qul veut dire
enlgmu. Et quand ung fois la vraie natur:, le vrai
caractérc de cette énigme ont éte compris, le sens de
chaque mot du langaze devient mensonger, sauf une
seule Verlte que les nots ne peuvent expllguer. Clest
pourquoi 1'ane peut §trec considérée cow.e étant un
etat de Dieu, un etat qui 1imite le Sesul Etre pendant
un tenps. it l'experlean obtenue pesndant ce temps avec
ses, joies et ses peines, toujours changeantus, est
intéregsante., Pius 1'expérience est compléte, plus vaste
dev1ent la vision de 1= vis. Et ce qu'on doit
expérimenter dans la vie c'est son véritable ptre. La
vie que chacun connq1t est cette perlode ,oantanee de
la captivite de 1'ane. iu-dela, il ne connalt riwn.
Cltest pourquoi il appclle chaque changemgnt apparent
mort ou décomposition. Quand une fois 1'2ze s'est
élevée au-dessus de cette phase illusoire de la vie
en surmontant tout ce qui existe outre elle-méme,
elle eprouva 3 1la fin ce bonheyr en vue duqusl toute
cette creatlon a eu lieu. Le dévoilement de 1'ame
est 1la découverts de Dieu

Le mot intelligence, tsl qu'il est employe et
compris de nog jours ne donne pas une idée compléte
de son gens rbel surtout lorsque la science moderne
nous pres ante 1'1ntblllgbnce corire une chose issue de
la matiére ou de l'energle. Mais, selon le mystique,
ltIntelligence est ltéelement primzre, ow la cause
aussi bien que 1l'effet. alors quc la science 1l'aduet
comne effet, 1la mystique y voit la cauge. Comment
dira-t-on, 1'Intb1?lgbﬂCL peut-elle créer cette dense
terre qui est matiérs? Il doit y avolr une fnergie
derriers elle. Cette guestion se presente 2 1'espr1t
parce gque nous séparons ltIntelligence de 1'energle
ou de la matiére. Bn fait, ltesprit est naticre et
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la matlere est esprlt, la den51te de ltesprit est
matiére et la finesse de ratiére est esprit. I
Intelligence devient intelligible en se convertissant
en, densité. Cette densite manifeste 4 sa propre vue
crée deux objetss Zat, le M01 et Sifat, ce qui est
connu du Moi.Et puis, la nécessité d'un tr0181em
objet, du medlum, moyennant lequel le Moi connait

ce qu'll connait: Nazar, 1a ,vision ou l'esprit.

Les poétes soufis ont figuré ces trols aspects dans
leur vers comme Bazgh, Bhar et Bulbul, le jardin, le
printemps et le rossignol. Bt ces tr01s aspects de
la vie sont a la ,racine de 1’1dee de Trinité. Deés
qu'ils ont stée réalisés comre un seult le but de la
vie est accompli. 4 uesure qu la matiers Lvolue,
¢lle rontre de 1'intelligence, et sl on etudie 1!
evolutlon croissante du monde matéricl, on trouvera
qu'a chaque pas de 1tévolution le monde matériel
s'est montre plys intelligent et qu'il atteint le
soruiet de son developpement dans la race humaine.:
Mais ce n'est que la predlsp031t10n de ce que nous
appelons natiere qui se man ifeste a4 1a fin. Toute
chose dans la nature est 1'évidence de cette vErité;
Meme dans le monde vbgetal nous voyons que 1a
graing, qui est a4 12 racine dc 1la plante, est aussi
son résultat. Bt c'est pourgu01 1'Intzlligence vient
corme l'effet, et l'effet meme est 1la cause.
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